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శ్రమ ద్ధన్వంతరయునమః. 


నేం క్ల రాచార్యులవారిచే చె ర్రచింశ [1 


ఛభ్లేషజక ల్స ముస 








ఇది 


చెన్నపురి ఆయు ర్వేదకా కేజ్‌ (ప్రి,న్సిపాలును, 
చెన్న పుర ధర్మ ఆయుగ్వేద వె ద్యశాలా పృధాన చికిత్సకులును, 
"మైసూరు దొరతనము వారియొక్క యు 
పంజాబు డి. ఏ. స. కాలేజివారియొక్కు_యుు అల్ల హాబాదు 
ఆర రద మహామండలీవారియొక్క_్యయు ఆయు శే ర్వెడ విద్వత్పరీమకులును, 
డిల్లి ఆయు న్వేద యూనాని తివికా లేజియొక్కా పక్రన గ ంథ నియమన 
సఫాసభ్యులున్తు ఆయుర్వేద విద్యత్సరీకుకులును, 
శ్రీసయాజీ ఆయున్వేద విద్యాపీఠ సభ్యులును, 
సుశ్రుత _మాధవనిదా నాది గ్ర ౧థములకు వ్యాఖ్యానక_ర్ట గలును, 

"కేద్ర ఆయు నర్వేదసమాజ 'స_ప్హము సమ్మేశ నాధ్యయేలుగను, 
బొంబాయి అఖిల భారతేవర్గీయ ద్వితీయాయు ర్వేద సమ్మేళ నాధ్యతులుగను 
నుండెనట్టియు 
భరతఖండమందలి జేశీయమహాసఫానుబంధముగ జరిగిన 
మహోచి త్రవస్తు పృదర్శనములలో స ప పదకములను బొందినట్టియు, 
స్ట శ్రేవుత్పం. చమజార్జి సార్వభౌమునిచే పృ దత్తమగు 
| వైద్యరత్న ౫ వరుదావగివరాజవమూనులునగు 


ఆయు శేందమార్రాండ, భపజు గ్‌ 
పండిత టే ఏ. గోపాలాచార్యులు, ఎ. వి. ఎన్‌., గారిచే 


విపులముగ వి టా. (వ్రాయబడిన 
“ ఫ కాన్సీక ౨ యను నాన్ష్రటికతోకూడినది. 
స య్‌ 


ఏజిస్ట్ట.కావీరైటు.] రాతర: క రర గజ లైల 
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చెద్యరత్నే, పండిత డి. గోపాలాచార్యుల వారియొక్క- 
చెన్న పురి: 
12 తంబు కెట్రివీఫియందు గల 
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ఆయు ర్యేద్యాళ మమున (బ్రకటింపంబడియొ, 
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కా లె ఇ 
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గ్రీమదనంతొకల్యాణ గుణవిభూపితుండగు (శ్రి (శ్రీనివాసుని యన్ను్నహా 


ల్‌ 


విశేసంబునను దేశబొంధవ్రలును ఆయు ర్వేద వై సా య నాంధ 


సోదరుల యఖినూనపోత్చాహాములవలనను ఇప్పుడ యెనిమిదవగుచృ మును 


శః 


(ప్రక టించు చున్నా డను. ఇంతవరకు. ని (గంసమాలయందు —— 
యుండు ల కొన్ని 'సంస్క్బాతమూల ములకు వ్యాఖ్యాన? సంస 


ముటుగను కన్ని జక ల దన్టిరూపములుగ ను (వాయబడననై యాన్ని. మూ 


(౧... 
నింతవరకును 'నంపొదింపబడయుండు "ని ద్య గంథములలో మరియొక పిభమ గనకే 
tee 
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కొన్ని గలవు, అపి యాంధ)) ఖభాపషయందు పద్యమాపమున (బాయ అను 
గై | 


యున్నవి, అంధ నై వెస కల యుపరమోాగ ము నడ  యింకొకిఫప్పు ప్రూాగ్టము ర. 
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జా గ స సా i ప మా | మి 
లము కిందట స ఆంధ్ర జ; ననీ సీయము క తులను పిన ద న. పంపరు. లవ 


భాపాయో సామజణ్‌ కలంకానములున రచియిం-ఏయుం-చిన యాపఫములగు 


(గ్రంథ ౦బులనుగహూడు (ప చుకించుటు నొక గవ నంబులక్‌ “శ ముష్టుష్షముగుట చె. నజ 


స్‌ 


చర బుసలు ఉష న న. : 
(గ్రంథ ముకి టి యిప్పుడు (ను బు-0పంవ లం అం పగను వలివ ప సంసా 
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es 
చా . wae - నభా మాతో | ప్త త్‌ నా 
యుక్తంబులగు నొపధిమా నాది వివరణంబును నను నీమెదలగు క ల్పనము టను 
దెలుసు * 'పెప.చకలృువు ”’ సంథధగ ఎను మును ంచు “వెబాకంపస పొ 
అంద) గుం Na నె! ను (గంట? 'త్నె౦బు శ నా స! os ఎ న య ంప సా 


S$ x Ya ఇ జ కరే + త్ను ఆళ్ళ, మే ” am $e మలో క్యు 
కొంటిని, ఊ(౫ంథము సంస -ప్రతిముసనుంను. ఇభబకల్బమయునా . పద్యను 
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: హ్‌ మాప న నంట ముప మునిం యి మళ 
బడిన యొక యాదయు నా సంతో ంటమునందలు కి కప్వసాన ముని గొ el 
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ఇచ 


11 


అస్తాంగస్ఫాదయము నకు కో దీపిక యను నొక త్యాఖ్య (వానసినట్ల్టుగుప డుచదున్న ది, 
మరియు నీయన తండ్రియగు చంద నావార్యుడును. వైద్య౭ాస్ర్రమున ప్రసిద్ద 
శరం రష ఆరక చున్న ది.దీపికాక' _గయగు మాధవాణార్యుడు త్ర 

(గంథమునకు మొదట ననంతుడు రంగ నాథుడు'మొద లగు తనవంళస్థులు విఖ్యాత 
వైద్యశా స్ర్ర(పవ_గ్గకులని శలిపీయున్నా డు. కావున (ప్రస్తుత నేర ద్యాజనుత్ర 
వైద్య గంథమునకో క_గ్గయగు గంగాధ రాచార్యుడు విఖ్యాత వై దు వి వంకోస్థుడ 
alee es వైద్యక ప "నెరింగిజబాననిరూ ని ,యాంపదగియున్న ది, 
ఇట్టి యాగం గాధరక్ళతచికి ఈ తేయ నో తజాడును అవధానసరస్వతియను మహో 


భాగుని తనయుండునునగు వేంక శేశపండితుండను వె ద్యవిద్వదవతంసుండు 
వ్యాఖ్యనమును య... దీని ననుసరించి యాంథ౨మున 'భేపజ 
కల్సము పద్యరూపమున @ వెంకి టాచాయ్యలవారిచె ఈ బియురిపబడకరః 
ఆంధ ఇప, ముక ల్సము. 

ఇట్లు రచింపబడీన whe ్క- ఆడియందును ఆశ్యాసాంతే 
గద్యములయందును స నగుపడు నాథా ధారములను బట్టి విచారించిన నీయన బహుసాొద 
కోలజాతుడనియు శరభా్యాచార్యుండనియు గురువు కందాళ = 
రంగాబార్యులవార నియు తౌ నాంధ9గ ర్వాణఫా సాక'వి వ్‌తా తారసవిజ్ఞుండనియు 
హ్‌ స దెః 'వెంకటాచలాథళ్వరుని త్రైన యిుబై వముగ జప ప్సుకోొ 
టచే నీయన తిరుపతి పాంశవా_స్ష 'సవు వ్యుడని యూవి *ంచదగియున్ను ది. సామా 
న్యముగ వెప్టవులు “నసెనార్‌ * అనుదానికి “సు సుంద రాభార్య:ః *. అనియు 
ఒ పోరే త్తనాయకనార్‌ *” అనుటకు * సనమరపుంగ వావార్యః అనియు నిట్లు 
అరవఫొసయం దేర్పడియుండు తమ నామములను సంస్క్బుతమునకు నూరి 
యుపయోగించుటకలదు, ఇ మ ఈ ౫ంధ ఫకదయు తేనవంశే నామమును “బహు 
పొదకుల '” మనియు పిళ్ళ నామమును 6 శరణ్యపాద ౫ యనియు మార్చి 
యుండవచ్చును. కాని వీనికి మూలములగు (ద్రవిదనామములు కెలియరాతేదు, 
కొందరీయన ముడుంబి వేంకటాణార్యలనారని జెన్పెదరు. ఆది సరియని 
తోచదు. ఏతితనః ఆవెంక టాజబార్యలబారు రస్మ ప్రదీపిక యను[గంథమును 
'నాంధ్యప ద్య కావ్యుముగ సరచింబియు న్‌ా న్నారు అందు తౌను శీవత్సగో త్రజాడ 
ననియు ముడుంబవంకజాతుశననియు చేదా దీశుశు కన యిప.కై వమనియు 


షె 
యం మోటా 


111 
జావియు న్నారు, మరియు నా(గంథ మి-చ్చకుగాని యా గంథ మచ్చట గాని 
యుక్ర్రాటనము చెయబడీయుందలేదు. కావున వీరిషరును ఖఫిన్ను లని జెప్పవలస్‌ి 


యో ది. ఇంతకం మె నీకి నీవై ద్యుని కాలానుల నిద యించుటకు తను త త్స 


కరములగు నాధారములు కానరాను. 
(గ్రంథము 
ఫీరి"దె నాంథకరింపబడిన యో గంథ ము నాలు గాక్ళానములుగ విభ 


జింపబడ యందు (క్రమముగ నెవనులు దేశములు కాలములు ష్‌. 
మానములు వాని పివిరోూగములు స్నే హిదులపా క ముల ముంవలగునపి వి 
రింపబడినవి. అటి పెవరణమున (వాత పతులయందలి Sen మరి 
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తా॥ ఇష్టదై వమగు వేంకకేళ్ళరులను గురువయ్యలగు కోందాళ. రంగా 
చార్యుల అయ్యవాన్ల వారిని మనంబున దలంచి భగవద్‌ భక లకు నమ స్క్మా_ర 
ములం దేసి చేవతలబొగడి సోముడు ఫీముడు మొదలగు నాంధ9కవ్రులదలచి 
వైద్యసం[పదాయ (ప్రవ_గ్గకులగు ఆ తేయ బాహట మాభవకగ థన్యంతరి 
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తౌ॥ కలియుగ మహాద్రైవంబగు. (శ్రీ వేంక కేక్వయండు స్వప్న ౦యన 
నగుపడి భిషజకల్పంబును 'జెనుగింపుమునియు. దానివలన నధికమగు కీ దిగలుగు 
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! ఇటులానతిచ్చి (శీనెం 
కటభ ర్త వతిరోహితుండు గామేల్హొని యం | 
తటనద్భుత ముదములగసని 
య: జేయుటకు౯ా నునిశ్చయంబు దలిర్పక॥ 31 
తా॥ .ఇట్టాగ్గ నిచ్చి వేంక టాచలాధీశ్వరుండగు నచ్చవు డంతర్థావంబు 
నందుటుయు  నేమేల ల. యద్భుతమును సంతసమును బొంది నారియాజ్ఞ 
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క! భారచారజుల (గ్రంథ 
(పారంభుల భ_క్రదలిర్చ౯ | 
గొ సగ జప జకల్పం 


చబారాఢిగ డెనుప జేతు నవమాతరీతిక్షా ౪ 
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చెకల్ప [గంధక రయగు ఖా "ర ద్యాజమునితిలకుల సంస్మరించి 
య్మాగంగ్‌ ౦బును నాదెలిసీన కౌజింగున దెలుగుజేతును, 
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క॥ సిద పక్రియ మునిసం 
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బదముగావించో గూ పద్ధతి గంథం | 


దర చాచికఇలండ 


“ఏ 


థి 

లి రి త్న 

సిద్దాం తము చేతునొన్సజ్సు డు [నీమతులారా॥ AI 
త”! సిస్టులపద్ధతి ననుసరించి గూఢమార్ల్ష మున బద్ధ ము గావించబడి 


యుండు నాగ్రంథమును సిద్ధాంతము బస వెడల్చుచున్నాను. -గాన నో బుద్ధి 
మంతులారా? సే కరింపుడు, 
= లు శై. 
స్త్‌ ను రణీయ ఇచయోాగిగ తికి 
క్షరిదంఖత తౌణరలతికి ner | 


జ స్ట్‌ త్న రష సహిత ము, x 
శ్వాసము | స Se 


మరుదవన కర్భభ్ళతి = 
హరముఖికృత నుతికి నెంకటాచలపతిక్ష£౯! ౬|| 
తౌ స్ఫురింపదగిన యోగులకు గలిఘునవానికిని, గజభ_గ్ధను రకీం 
చుటయం దాస_క్తిగలవానికిన్సి కరుణాస్వరూపుడైన వానికినిి 'దేవతెరమణ 
వ్యాపారమును భరించినవానికిని హూరుడు మొదలగువారిచె నుతులనందువాని 
కిని 'వేంక కుశ్వరునక్సు 
వ! సమర్చణంబుగా నా రచియింప సంకల్పించు భేపజకల్పం 
బను నెద్యశాస్రుంబునకు (పాఠరంభం బ్ట్రైదనిన! all 
తౌా॥ స్పష్టము, 
లాట గం పారంభము, శ 
శా॥ కెలాస్మా దిని పార్యతిపళుపతుల్‌ కాంశూవినోదంబువే | 
లిలాకౌతుక మానహిల్ల మరు శేశింబేలి న కింపుచు౯ | 
ఆలోలామ్నీ శివుంగనుగొనుచు నిత్యా నందయెబక్కె_నీ | 


తి 
లీలా సంనుతిే 
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సి కొంతవడి హాిిక్లోకరశాోరము॥ ౮|| 
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తా॥ క్రైలాసపర్వతంబున పార్వతీ పరమేశ్వరులు పిలాసోత్నాహూ 
Ga % 
ములతో మవ్యధ్మకిడలంటేలి విహారింపుచుండుతరి నొకసమయంబువ పార్వతీ 
దేవి ఈశ్వరు. నవళోకించి లోకగమణము. కొఅవీపిగమున. సుతింప్రుచు 
బల్కైనుః 
దీ . శాస్ర జీ మటు శ 
౧|| నాధ (తిలొ ౩శ నాగభావణ కావు 
దమన పరాజతశఫె మన వామ ! 
దేవన గణాధిప దేనతావణభ 
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ధనదా ప సీకు వందన మొనరు | 
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నివ మున్ను వింటి నశెహమోాషధిరసేం 
దాదులు తత్స) కారములుతత్సీ | 
యోజనంబులు దేవరాజ నీవలననే 
నికవినగోరుదు |పకటముగను | 
వొవియునికి స్థలంబులు వానిబితువ్ర 
వావిమానంబులును నాొనివరుస వాని |! 
మహిమ వానికి |పతినిధథుల్‌ మట్ట వాని 
గుణగణం బానతీయుము గోతురంగ]! గ 
తా॥ |త్రిలోకములకు (ప్రభు వెనట్టియు సర్పభూవణుడ వై నట్టియు 
కాముని శిక్నీంచినట్రియు యమునిగాలి చినట్టియు మోవామదేవా! గణాధిపా! 
దేవతల (ప్రభువా! కుగీరసఖా! నాథా! నీకునమ స్కా_రము చేసెదను, శివా! 
యింతకు పూర్వ మోపధులును, రస్మశ్యేములును, వానిప్రకారములున్ను 
వాని (ప్రయోజనములును నీవలన వినియుంటిని. ఇకనవి యుండుచోట్లున్వు 
వాని బుతువులును, వాని మానంబులు (కొలతలు, వాని వరుసలున్కు వాని 
మహీమయుు, వానికి బదులువస్తువులును, మన్ను ను వాని గుణసమాహాములును 
పినగోరుచున్నాను. ua బుహషభవావానా! ఆనతీయుము (అనియడి గను) 
చ! విసిశివుడిట్టుబల్కె- వినవే రమణీవుణి దేవి సీలసద్‌! . 
ఘునసమ వేణి సంన్ఫురితతామర సారుణపాణ సీవ్రుబ 1 ' 
ల్కినయది లోకరకుణము లీలదనర్ను నశేషరీతులా'॥ 
ప్పను వినువింతు సావహితేభావమునకా వినుశె-లనందనా॥ 
తా॥ ఆమాటల నాలకించి నల్ల నిమేఘుమువంటి పకన కా | 
(పకోశించడ పద్మమువంటి హా స్థములుకలదాచా! జేవీ! పార్వతీ! నీవడెగిన 


జాసము. | ఆ న CE త్స ర్య నహిొోత ము, జ 


విషయము లోకములకు రమణ జేయును. కావున సమ శ్షరీతులు నొష ప్వునట్లా 
వినుపింతు. సావధానమతివై వినుమని ఈశ్వరు డిటుల జెస్పున్ను 
క॥ కాలమునకు చేశమునకు 
_ నోలిగశాస్తో క్తమునకు నుచిత్మకమముల్‌ | 
'దేలగసమకూ కర్వ్పాపధ 
జాలంబమృతస్వరూప నరణింజెందుక॥ ౧౧|| 
తా॥ చేశకాలములకును_ కా_స్రమునకోను తేగియుండు (క కమమను న 
నాపధముల సేకరించిన నవి అమృతస్వయాపము లై యుండును, 
 ఆరుకాలంబులు శ 
క ఆరగుకాలంబులు కును 
మారంభము ee ప 
అ గుర్‌, మామంతము 
నారయశశిరంబుల నెడు నాఖ్యలుమెరయక | ౧౨|| 
| తా] వస సంతము, (గ్రహ్మము, వష్ట కాలము, శర త్క్కా_ లము, కామం 
తము శిశిరమ్సు అని కాలము లారువిధముల నుండును, 
| మూడుబేశములు. శ 
గీ! సరసగతినిమూడు జూంగలానూపసా 
. ఛారణంబులనగ దగుచుబెశ 
ములుతదియరూపములు వీవరింతుత 
(దూఢవస్తుజాల రూడిచెలియ॥ ౧౩ 
తా॥ దేశములు జాంగములు అనూపములు సాధారణములని మూడు 


విధములనుండును. అందు మొలచు వస్తువుల రూఢి దెలియునట్లు వానిరూపఫము 
లెబీంగింతు, 
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చ॥ ప్రలినములుకా గిరుల్‌ రురులు భూరుహముల్‌ మృదుకంటా 
కంబులుక్‌ |! జలకము లుప్పనె దనరు చాలగ దవ 
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నాకసంబు మి |! క్కి లిగనిపించు నూనవ్రలు శ్రేశముచే 
గృశియింతు వాతరో | గులుకటుకారసంబు సవుకూ 
డును జాంగలలశు ణంబులా ॥ ౧౮! 
తా॥ ఇసుకతిన్నెలు, పర్వతములు, [పవాహాముల్వు మృదువగుము౦డ్హం 
గల చెట్టు, వాలలాోతున నుప్పనగు జలములగుపడుట, ఆకాశము విస్తార మగ 
పడుట్క మనుజులు వాతరోగముగలిగి శ్రైళయుక్రులై కృశించియుండుట్వు 


కకయువగు రుచిగలుగు (ద్రవ ంబులగలిగించు భూములు నివి జూంగల[| పదేశ 
లతుణముై యొప్పును, 
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మ॥ మెరువు౯ కెత్యము నాచుగప్పుముడుగుల్‌ మీనంబులుకా 
రాళ్ళుభూ 1 భరముల్‌ వృవ.ములుం దృణో చ్చయా 
ము హింతెలంబులుక్‌ తాఫళముల్‌! నరులుక్నూలులూ 
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గండమాలలు గళ గంధుల్‌ కపవ వ్యాధిమా | భుది(జె 
న్నారురసంబనూపమునకుక౯ వోచ్రుక్‌ లలామంబ్బులై || 
తా॥ మెరుగును -చల్ల దవమును గలభూములును, నాచుగవ్పీ చేపలుగల 
మడుగులును, రాళ్గును కొండలును, చెట్టును విస్తారము గడ్జ్డియు ఈత చె 
ట్లున్కు తౌటి చెట్టును, కారా మనుజాలున్కు గంగమాలలు గళ! గంధులం 


కష వ్యాధులును కలిగియుండుటుయు, తీయనిరు చిగల (ద్రవ్యంబులుగలుగు 
శములును అనూపదేశలకు ఇ ములుగ నెమంగునదె. 


శాధసము. | ఆ న "తౌ త్స ర్య హు వ ముర న 


ఆట సాధారణ దక 
జాంగ లమనూపము; ఇద సరణి రండు 
గీ! జూంగలమ ను భేద సర 
నాదనర్పును సాధారణంబు నాద్య 
దేశమున చేదువగరులు తెలియునన్య 
"దేశే మున నుప్పుపులునులు తేజరిల్లు! ౧౬|| 
తా॥ సమమగు వాతపిళ్తకఫరూప దోస త్రయయు_క్షంబును, శీతోస్ల 
వాతొతపాదుల సొధారణంబుగ నుంఠునడియు, జాంగలానూపోభయ గుణ 
యుతంబునునగు సాధారణ [ప్రదేశము జాంగలగుణము లధికములుగనుండీన 
జాంగలసాధారణమనియు, అనూపగుణంబు లధికములుగనుండిన అనూపసాథా 
రణంబనియు నిరుతెకంగుల జెప్పబడును, అందు మొదటిడానియందు చేదువగ 
రులను రసంబులుగల (ద్రవ్యంబులును రండవ డానియందు నుష్పు పులుసులను 
రసంబులుగలుగు (దవ్యంబులును పుట్టు చుం కును. 
బై సౌమ్యా గ్నేయములను ద్వివిధాషనులు, ఖీ 
గీ! రమణివిను మహౌాపధం౦ంబులు రాజవహ్నీ 
భేదమున ఆెండువిధముల బాలుచుశికిర | 
కాలమున చం్యద్రసంబంధగణమ్ముగష్మ 
మందుదగువహ్నాగ ణములు బాందుపరుప॥ ౧౭|| 
ఆ దేవీ! సౌవక్యా (చం ద్రనంబంధములగు నా షధంబులనియు 
J 
వహొ్న్మొా స్య (ఆగ్ని సంబంధములగు నౌ షధంబులనియు నోషధులు రెండువిధం 
బులనుండును, ఆందు చంప ౦బులు శిశిర కాలంబునను వహ్న్నూ న్రహధంబులు 
(గ్రీష్మ కాలంబునను సమకూర్చవలయును, 
--- ఓవధథి[గహాతాగ భూ; 
. భి ధిగహళాస్తా భూమి 
dan gro అరు క్యు 
న చుస్తునిరొప్పుచు సుళ్ళుగ బ్లుచు మంచి 
"జ VIN అ 
దర్శ్భలుగ ట్ల సిద్దంవుమెరువు | 
క 


౧౦ భేప జక ల్ప ము, | 


బడసినబ్ల నిరూవు పచ్చనిర్నూపైన 
హర ముంలబునమళది పాపాణవర్శక 


వా or జ అం 

ICE కతంబులు తేక వైత్యస సభలు |! 
తోట oe వ్రనిగుళ న కోట స స్మ శానముల్‌ 

బడక సోగటు ణం. బలిమి! 


సాలములులేక వర రసంబుగలు 
మ గి 
జాంగలమువై న సాధారణాంగ భూమి | 
శన బుతుకాలపతుంబు లరనీయాపు 
యా 
ధములు గొని తెచ్చిాాదాచ సత్వము దనర్చు! ౧౮|| 
తా॥ చుట్టును సుళ్ళు౫ల నీరుగలిగి దర్చలుగలిగి మంచికాంతిగలిగి 
; నెనటి గాని పచ్చ నైనట్టిగాని రూపము౫లిగి మధురమగు రుచియు మంచి 
స Ss 


గ 
ఆ 


పరిమళంబునుగలిగి రాళ్ళు పుట్టలు ఇసుకయునుండక బౌద్ధసభలు, తోటలు 


3 క 


'చేవాలయములు కోటలు, 'సకానములు నిర్మింపబడక దున్న బడక మది మొద 
న్‌ యు 

లగునొ ప్పవృతుము ములచె వ్యాప్తముగాక మంచివగ్గ ౦బును రుచియుకి లిగిధాము ౦: 

జాంగల| పజేశమున గాని సాధారణ | పదేశమునగాని బుతువును కాలంబును 


శతుంబును విణాకించి (సహించి దాచినయెశ నౌషథములు సత్వము (బలము) 


—? వదుపథధములగు భూములు, శై 
క! ఛూసుజలానలవాయు 
పొ ష్షముగుతకాద్రనలై సరః గా 
స ప్రి ఠా $ సరో roc 
భూములు దనర్వు హా 
టే 


ఫై ుుంబులు వేరువేర చె eo OF | 


లీ 





౧ 


Sst ను) తాత ర్య సపహి త ము, లి 
కా్యాసము, ] ఆ న్స) స్స 


తా॥ తరుణీ! భూములు పృథివి, జలము వాయువు, అన్ని, అకా 
శము అను పంచభూతములలో నొవాక్‌ స గుణముల సటిక ముగ 
కలిగియుండుటచే “నెదువిధములనొందును, వానివాని లకేణముల బరు వేరు 
చిటింగించెద'. 
— పృథ్విగు తాధిక భరామి, 2 
పః చీ. డి "సహాడిన ససంంబు 
న్‌ గొప్పు చళ్లు స గోరాడన ge 
౫కిముటి నల్పుగల్లు రామి | 
ఎ) 6 ౧ య 
వాలువుమిగుల నవియె భూమిగుణాగకె 
భూమి లతుణవముల బోల్చవచ్చు!! Ere]! 


జ : Fone అలో YY ayn య 
తౌ! గొప్ప చెట్టును గడ్డినోగసాడిన నాన్యంబుటును, i నీ సమ్‌ దం 
నల్ల నిరాళ్ళును కలిగియుండన భూమిగుణ మధికముగనుం డు ఖరొపు యము క 
లమణములని కెలియన చును, ఇట్టి భూములయందు గురు; స. నష్టము, 
9) 


ణీ 
చు 


గంధము మొదలగు ప్పథివీగుణింబులుండును, 
జీ టం. ఖై 


యూరు చేరువ జల ముదపి HORDE 
భూమిలవ,ణములు సొసగసప్రుం:స॥ పం! 


లౌ॥చలవయు నును ఖున్తు ఎక్కని కాంతివముసలిష ముంపు. స అలన" 
ప్పుచు ఆటినేలలు మంచివృమేములు, తలు ములు, అసములు Ne OTE 
లం 6 ఖీ 


wt: 


క్‌ a my | | oi 
ప్రచు కొంచము (త్రవ్వగ నె _ గ్‌ సఖి గమున ను బలమా నకి: ఇరు చ... {he వా 
f=. సహ 


స. 


ములు ఉజదకగుణ మదధికముననుండునవియని సొవిియువటు యు నూ బన ఫలముల 
fa | 
లల న్‌ ప ae i పటన ల ॥ ¥ 
యందు స్ప వ సము సాంద్ర వ (వత్వన రం మనమున పలచన Mey 


అుండును, 


౧9 సై ల్స ము, [వజ 


--- వహ్ని గుణాధికభూమి, ]__ 
గ! వరుసతోడనొప్పు వహ్నిగుణాధిక 
భూమియందుచిన్ని పూలుగట్ది ! 
ళా ర్న 
తల్ల బారు చెట్టు లగ లుచుల్క_న 
తౌ, అన్ని గుణ మధికముగనుండు భూములయందు చిన్న పువ్వులు 
గలిగి తెల్ల వారు చెట్టును తీగలును దులకనగు మట్టియు వెచ్చనగు భరామి రకా 
నుండును. ఇట్టి భూములయందు ౫౦ధాదికమగు నితరగుణములును అధికము౫ 
తీక్లత, వైళద్యము మొదలగు నుస్టసంబంభములగు గుణములు నుండును. 


—? వాయుగొణాధికభూమి, శ 
గీ! అలరుచుండు చెప్పు డనిలగుణాధిక 
భూమినల్స సస్యములు రసంబు | 
కొది వృతుములును కొంచెపు తొజలు 
ది ర 
పలుచనై న మన్ను బభు)కాంతి॥ ౨౩ 1 
తొ॥ వాయుగుణ మధికముగనుండు భూములయందు కొద్ది మెరు 
లున్న అల్బరసంబును అచ్చటచ్చట తొ 'అటలునుగల చెట్టును, పలుచనిమన్ను న 
బూడిదెకాంచింధయు నుండును. ఇట్ట భూములయం దితరగుణములును అధికము ౫ 
లాఘవము వైశద్యము మొదలగు వాయుగుణములు నుండును. 
లి కకాశగుకాధికభూమి, 2 
క! గగనగుణాధిక భూమిం 
దగునల్లని మన్నురుచులుదవ్పిన సళ్ళు౯ా | 
మిగుఖంగ ఢగూమనృతము 
లోగిని మహావృకుతతులు నుప్పానరంగ౯॥ ౨ాభో ॥ 


*('సము. న సస. న్న ఆ 
క్యాసము. ఆర్ధ, తాత్చ్యరస్టన తము ౧౩ 


ఆ|| ఆకాళగుణ మధికముగనుండు భూములయందు నల్ల నిమన్ను న్కు 
రుచిలేనినీళ్ళును స్వాములు, (మద్ది మొదలగు చెట్టును అందుగు “మొదలగు 
గొప్పవృతేముల సమూహాములును నుండును, ఇట్టి భూములయందు ఆకాకశగుణ 
ములగు శబ్దము, వెళద్యము, లాఘువము మొదలగున వధకముగను౦డును, 
—? భూమిఇదమున నోప ధిగుణములచేదము, ప 
గ| భూామిసలిలగుణాధిక భూమి బుట్టు 
నాషధములు ఏ రక యోగార్గ ములగు 
ననల పవమాన గగన గుణాధికలను 
రీ జ a” 
బుట్రనవి వాంతికృతులకు బోల్చనచ్చు! అ! 


EN భూజలము లయొక్క గుణ మధికముగనుండు భూములబుజ్రిన 
యోషధులు విరేచనయోగ్యంబులు. అన్ని వాయు, ఆఅకాళముల గుణము లధ్ధిక 
ముగనుండు భూ ములబుట్టునోప ధులు వమన కౌర్యముల కుపకరిం-దును, 

త్మ త్రమే ్మంబుగణ్నో ది క భూమిజాతంవిరేచనం | వమనంవహ్నా పవన 
ఖగుణోల్చ్బణభూ మిజం | తే దెళద్వివిధంపో క్టం బృంహణ౦లంఘనం స్మ్భతమ్‌॥ 
సర్వభూ తగుణొత్కృస్ట భూమిజంతూ భయాత్ర కం | ఆకాశ గుణభరాయి స్థ 
భూూమిజంకె మనంస్మ్భతేమ్‌! అని సం'స్కతమున గానంబడుచున్న ది, wu 
మాణన్లో'కములంబట్టి పృథ్వీ గుంములగు గంధ రసములు అధికముగాగల 
భూమియందు జనించిన మోవి వి రె-చనకరమై బృంహణముగాడనగు ననియు, 
అన్ని వాయు కకాశగుణములగు రూపస్పర్శ శబ్దములు ఆధిక ములుగాగల 
భూమిలో జనించిన యోపషనులు వమనక రంబులై లంఘనకరంబులుగ నుండు 
ననియు, పృథవ్యాదిపంచభూతములయొక్క గుణములన్ని యు సమముగను౦డు 
భూమినిజనించిన యాషనులు వమనవి రెచనాత్త్యకము అగుననిదయు, ఆకాశగు 
ణమువమ్శాత్రము యొక్కుడుగనుండు భూమిజనించిన మయోసునులు శోనునంబుల 
నియు నిశేసాగ్ధములు గానంబడు చున్న యవి, యూవివరణము సే అస్ట్రాంగహ్భా 
దయ వ్యాఖ్యయందు శ్రీహామా ది విఫ్రులముగ దెలిసీయు న్నా రు, 


దా అన ట్‌ _ ఇ re తడల 
Ee 3) మం, 934 మా 
లర భఖపజ కల్ప (పృథు 


1 వససణసంపదల్‌ దనక యింపలరారుచు నుండదుభాములం | 
దాాససణసంపదల్‌ గలుగు నెపధసంఘమట౦చు నిత్యము; 
వాగలరంగ నెమ్మది (పఖానమునందల పోసినుంచివై | 
ద్యాగమ వేత్తసం్యగహణ మాదరరీకిని చేయనొ ప్పెడి౯ | 


shy 


తా బాగుగ వైద్యకశా న సెటింగినవాడు ఆయా భూ దముల 
యందుండు గుణము లే అందుబుట్టు నొషధములయందుగూడ నుండునని నిశ్చ 
యము గానెజేంగి గుణ భేదముననుసరించి యాపధసం[గహూణము చేయవలయును. 
—? ఓవద్ధి గ్రహణము, పూర్వదినకృత్యము, ]--- 
న్‌! వినుమింక్‌ పార్వతి వినువింతు నోవుధి 
(గ్రవాణంబు జేయు [పకారమంత | 
కుభచరిత్రము భక్తి శుచిగల్టు మానవుం 
ముపనాసమునకించి యుచితబేవ | 
తలగొల్సి భూదేవతలకు పూజన చేసి 
యశ్వినీదేవత లర్హ్చృనంబు | 
గావించిభ క్తి పంకట్నశైల భ రకు 
(ముక్కియక్క_డ నాబ్దుదిక్కు_లందు | 
నల్పబేనతతుల కానంద 'మొనరింప 
చల్లి బః లుమంచి సమయమందు | 
మూలికలకుపోగు ముదముతోడుత గట్ట 
వలయు వరుసపూర్వ నొసరమున॥ తాడి 
గి! అపరదినమందున రహాస్యమునను నుచిత 
నూయసము గానిదానితో నమర్మదవ్వి | 


శాసము.” సా న తొ త్స ర్య సహితము, oA 


కెచ్చిమం క్రజసత్వంబు "నేటపడగ 
వ నభ నర్గ భాస్క_రోదయము వెళ। 95|| 
'తా॥ ఓపార్వతీ! ఇక సోషనుల సంగహీంచు (పకార చురింగింతు 
వినుము మంచిచర్మి త్రమును కుచియు భ_క్టియుగల నరుండు ఓపహధినిదియు దిన 
మునకు పర్వదినమున ఉపవాసము దేసీ యు చితులగు దేవతలకును అకనీచేవత్ర 
లకును (బొహ్మణులకును పూజలు బేసి | క్రీ వేంక కేశ్వరునకు నమస్క_రించి కద 
దేవతల సంతోపవెటుట కచ్చోట నాలుగదిక్కులయందును. బలులను చల్లి 
౬ య 
మం చినసమయమున మూలిక లకు నూలువోగునుక ట్రై రావలయును. అటువవై నా 
మరునాడు సగము సూర్యుడుదయించు సమయమున రహాసన్యముగ ఇనుము 
కంతు నితరమగు నాయుధముచే (తవ్వియె తి మంత్రముల [ప్రభావము వెలయు 
నట్లు భ్యదపరచి యుంచవలయును, 
సంస్కృతి "ఫపజకల్పమున రకెబంభన విధానమునకు మర్మ త్రంబును 
ప నూ మ స న ; a బామ" 
గానంబడదు చున యద్శిమణియు (6స్పు తం స్త త్తత్యాం్రయాయోగ్య భం 
దిఖిర్నవెః” అని యుండుటవలన వ్యాధులుమున్న గువానికై యోపభుల్మగ హీం 
చుతరి ఆయా క్రియలకు దగినట్టులు శ్యేతరక్తాది వర్ణములుగల పట్టు నూలు డాగర 
౬ ఆడు వం ఉట 
ములనుచెటునకు రతుగటవ లెననియు దెలియు-చున్న ది. 
౬ రు 
మటీయు యేన త్వాంఖన తబ హ్మా యేన త్వాంఖన బేహారి? చేనాహం 
'త్యాం ఖని స్వామి పజ కా ఫనపాణ్‌నా'” అను మంత్రముచె నోపుగ ల (గైహిం 
చవ శెనని జెలి సిడిని, 


(గ్రపాంపదగిన యోప.ధిని జెప్పు నపుడు అతసంచాథభనునచ్నూ 5 క్‌ 
ఎర్యవ_త్తరం | అవగాథంమహీమూలం ఉదీచీందిశమా [తం | రె ”నమూలి 
క్యాగాహ్మ్యా నాహోరన్వ(త్రదర్శనాత్‌ *' అని విశేషముల జిస్పెను, 

అట యోపధి నితర మూలికలచె నావరింపబడక మాగా మునునిడచి 
ముతరస్థలమున నుండునదియు తనకు సందేహ మించుినియుేకే క స్పృహ ముగ 


జెలిసినదియు మిక్కిలి లోతున భూమిలొేదిగి లానై వేరూ ల్లినగియు తొను 


nan న అధ, ల 
౧౬ శేప జకల్ప ము, [ప్రథమా 


నివసించు స్‌ మునే కు త్రరపుదిక్కున నుండునడియు నగు దానిని రాత్రి 
గాక పగటియందు (గ్రహించవలెను, చంద్ర గహణమున మ్మా త్రము రాతి వేళ 
(గహీంచదగును ఆని యు 


మజియు స _క్లర్నాగంవా పాతయేద దథవోద్ధ గేల్‌ '' ఆని 
యుండుటవలన జెహధమునశై వృవేమును [గహించునెడ ైజెప్పిసరీతిగ 


(తవ్వి వృటేమును తూర్చుకొనగనైనను ఊ_త్హరప్రుకొనగనైనను పడవేయవలె 
ననియు మూలికల [గహిం-చవలసెనేని భూమిలో తూర్పు దెసనైనను ఊ క్ట 
రఫుదెస్ననె నను (బాకియాండు మూలికను (గహీంచవ లెననియు చంద నాబాక్య 
వ్యాఖ్యవలన దెలిసెడిని. ఈయన్వయము మిక్కిలి మనోహరముగనున్న యది, 
ఆజ యోగ్యములగు మూలికలు. జై--- 
ఉ॥ చిచ్చునగాలబోక జలసేచన మూాతప్లాలనంబుల౯ | 
ce చ్చక జంతుఖాదనము తేమియెటుంగక భూతసంపదల్‌ | 
మచ్చుపడంగ దారితల మాని జనించిన మూలిశావళిల్‌ | 
డెచ్చినచోగదంబుల మధించి దనర్చును తేటనెంతేయు౯ ॥ 
తౌ నిప్వుచేగాలక అధికమగు నీటి చెబ్బను గాని గాలి దెబ్బను గాని 
తినక జంతువులచే తినబడక పంచభూత సంపదలను కనుపరచుచు మార్గమును 
విడిచి యితరస్థలముల మొలచినదై యుండు మూలికాసమాహామును దెచ్చిన 
రోగంబుల రూఖథముగ నశింప బేయును_ 


—(కయాబుతు వ్రులయందు (౫ హీంపదగు నోవభులయంగములు.2__ 
మ॥ వానకాలములందు కొవులువాసి యాకువసంతవుం | 
దీనెలు౯ వురి బంశుటాకులు (ోహ్మమున్‌ లినిరంబునన్‌ | 
షష షధంబులుగల్లుటన్‌ ననిరంబునన్‌ | 
జూన ప (గైవృమునందు జెందుటవలైయా॥ 3౦॥ 


శ్వాసము] ఆ తాత, ర్య సహితము. గాది 


Gl దుంపలు తోళ్ళు పాలు రుచిదోచుశరత్పమ యంబునందునా। 
రింపగ లావు మూలికలు జెన్న లరారు హిమాగవుంబునం। 
దింపగువువ్వులున్‌ ఫలము లేబుతునందు దనర్సున త్తరిన్‌ | 
'బెంపుగవెచ్చి జాచదగు బప. జసిడ్టికి తత్వ వే త్తక్రున్‌॥ 3౧॥ 

తౌ॥ వర్ష కాలమునందు కొమ్ములను వసంతకాలమునం చాక్రలను (బీష్మ 
కోలమునందును శిశిరకాలమునందును ఈనెలను పండుటాకులను (గహీంపవల 
యును. అందును చం(దసంబంధభములగు నోవధులు శికిరంబునను అన్ని సంబం 
ధములగు నోవధులు [గ్రీస్మంబునను కూర్చుటయు కము, మరియు తీళల్ము 
దుంపలు, పట్టల్కు పాలు వీనిని శరత్కాలమునంవును చేవలను మూలికలను 

“హేమంత కాలంబునను తీసీ చాచియుంచవలంప్సును, సృహ్పములను ఫలములను 

వానివానికొాలములయందు దీసీయుం-నవలయును. ఇట్లుదీసీన ఈోపధులు 

వీర్యవంతము లై మసన మిగులనుపయు క్షములుగనుం డు, 
ఇచ్చో మొదటి పద్యముయొక్క_ రండవపాదమునకో సంస్కృత 
మున నిట్టుగానబడుచున్నది (గ పరాహోప గానాం మూలం శి శిరఘర్మ యో” 
దీనినిబట్టి చాచినచో ఆకులు రె న-దెట్టరయొక వేళ్ళు శిశిరకాలంబునను చిగి 
ర్చిన చెట్ల వేళ్ళు (గీహృ కాలమునను (గహీంపవలయునని యేగ్సడు చున్న ది. 
అన్ని బుతువులయందును (౫హీంపదగిన ఓపథ్యవయవములు. 
నీ) రం భౌముర నాభ మిగుఖ్ళు జుగపరు 


నో లో నో a న 
బూజదలు ముమఘ్మి పె లంబ re 
గ £ ‘yf వ స అంబు లూడ స Su 


స 

శృంగ ములు తరములు నారుబుతునులందు 
చెచ్చిదాచినవో ౫సణనసిరతగలు 

చ న గల్ల |] 3|| 
తౌె॥ కొమృలు తౌమ? గ్‌ 
॥ మ్మ్‌బ్కు తౌమరతూంన్లు, చిగుళ్ళు, బిగురులు, భస్మములు 
సు తేలముల్కు ఊడలు. గ గను Es 
వ. మే ౩ వాలంట. నష్టగ నములు మళ్లి ముదలగువాని మొ్యులు 
నరములు నిపి యేబుళువునంవై నను (గహింపవచ్చును. 


త 


దో Dh yw [,పృథనూ 


కసంతాొది బుకువ్రులయందో శీ రాద్మిగహాణమయు. క 

| పాలు చేవలు నాకు లింయైన తోళ్ళు 

నదుస నిర్యాసములు వేళ్ళు సరసముగను | 
ముదముతోడ వసంతంబు మొదలునొనిన 
ఒుతువులను దెచ్చిదాచిన కృతిదనర్చు! 33॥ 


ద. 


శా! పాలు, చేవలు, ఆకులు పట్టల్కు జిగురులు, వేళ్లు వీని క్రమముగ 
వసంశముు (గిష్మమ్సు వనము శరత్తు, హామంతేము, శిశిరము, అను కాలము 
లయందు ది సియుంచవలయును, 

మణచేయు సంస్కృతమున మతౌ నరము నవలంబించి యీ శ్లోకములు 
జెచ్చంబడివమె, “సౌమ్య ర్తుష్వుథ వాసామ్యం స్వాాదుతి క్షక పాయక మ్‌ ! అన్యద 
న్యర్తుష్కగాహ్యా మన్టుంలవణమాపణమ్‌! కీతవర్థాశర ద్దేమ వసకోస్థాగమ ర్రుషు, 
క్రమేణ మాలప తత్వ చ్నీ ర్యాసతీరసారకాకా। ఆదదీక ఫలం పుహ్పం యథ ద్ధి ( 
తప రేజగు8'? మేకుములు వర్షము గాలియను నీమాటియొక శీత గుణముే 
సొమ్యములగ వర శరన ర్త బుకువులబయందు మధురతి క్ష కసాయర'సముల 
నోసాడిన సౌమ్యాపథముల (గహించవ లెననియు, సూర్యునియొక్క_ంయు 
గాలిమయొక్కు. యు తీక్లగుణముచే నుష్ల పథానము లగుటం వేసీ యాగ్నే యము 
బగు శిశిరవసన్హ (గ్రీహ్మములను మూడుబుతువులయందును అన్లు లవణ కటురస 
ములుగల యాన్నెయాపధముల (గ్రహీ౦చవ లెననియు, శీత (శిశిర) బుకువు 
నందు మాలసులన్సు వర్ష వున ఆకులను శర తా_లమున వట్టలను, "హీమ_్ట 
మున జిగుతూన్చు వస్నన్దర్తువున పాలను (గ్రీష్మబుతువున చేవను వరుసగ గహీం 
చవ లెననియా పండ్లు కాయలు పువ్వులు ఈ మూడిటిని అవి యే బుకువుల 
జనించు నో అబుకువులయం దే (గహీంచవ లెననియు నర్థము, ఇందులో శీత 
వర్ధా” అనింయుష్మక మించి మూడుపాదములచే జెప్పిన విషయము (పకృతమూల 
ముననున్న ది, తక్కినవిషయము గాసంబడదమొ. ముఖ్యమున క్రీవిషయమం 
కం మ లౌ?_న్హరనునుటు సుస్పష్ట్రము. 


బలు గ అంటి అన్‌ షా 
ere A ను Ya భఖ 
శ్రా(సము. | జ. అత్ను ర్య స హీ తము ee 


దా 
చే శ. మ్‌ శ 
హ్హ్హా! సౌమ్యా స్పై యాపధులయుత్స త్తిస్టానము, ( 
ను! హీవువద్వింధ్య మహీధరస్థలములం దరూ గ త 
త్రమముల్‌ బుట్టు హిమా(దియందు "మొలచు౯ తా fe] 
mi) 
సంబంధముల్‌ | కొవుచె వింధ్వగికింజనించి నుతి శకు ౯ 
ర అరా 
ల ma గలు వశ లాపీ పనన 
వహ్ని సంబంధముల్‌ నయా. ఇ న తెజరిల్లు వరుస? 
నేనే 
న ఈ. t న 
సారంగలో లేతు ణా! 2 లో 
తా పామవత్పగ్వత వింధ్య పర్వత (పదేశములయంటు రస భులు ముట్టు 
pn) 
చుండును, అందు హీమవత్పర్వత | పదేశమున చం దసంబంధములగ: నౌషథ 
ములు బుట్టి నీత్రగుణము గులిగియుండును. వింధ్య పర్వత ప్రదేశముల అన్నీ సం 
బంధములగు నోపధులుబుట్రి తీళ్ణ్ర గుణము క విషిదయుం డును. 
మధురలి క్ర క పాయరసయు_కములును సీత గుణముకలవియునగు సోన 
ధులు సౌమ్యములనియు అమ్హలవణకటుగస యు కోములును తీక్ష నుల ము కలసి 
యునగు నోషధులు ఆ్నో యములనియు తెలియవలయును. 
గ అనినవిని గారిపక్కె_ భూతా ధిపతికి 
=e on అకాల = 
దెవ నిబల్కు- విభమెల్ల తెలిసి ఎత్క | 
నాదుచి తంబు బతెసెస్‌ మోదజబల్క_ 
ఆజా 
వలయునయ్య యి సారముకొ వామషజివ॥ షి 
తా॥ ఇట్టుబల్కిన ఈశ్వరునితోంబేవా! వామదేవా! నీవిదివరకు జెప్పిన 
పద్ధతులన్ని యు దెలిసి 'సంతసమును కలిగించినప, ఇక ముందు పొనిచాని సాక 
ముల జెప్పవలయు”” నని పార్వతి చేని జాము 
షహషథుల సారభాగములు. 
— | కంద సాొగములు, @—- 
న్స్‌ ఇెంగల్వకోష్టు మంజిస్ట సెవచోరముట్‌ 
లు ల 
నేలగుమ్మాడి వస నేలతాటి | 


౨౦ ఛీపు జకల్పము. 


ఉద కల అగో మై: ౮ర్నా 
ర 


సువు పెన్నే రతివస తుంగము సలు 
చిలుకనాలుక చాగ చెన్న జరుకు | 
వుల్త్లబచ్చలి రాస్న విల్లిపీచర దంతి 
యల్లంబును నుగంధథి యడవికంద | 
నాగరము స్త అన్నగ కందసారముల్‌ 
తా॥ వెంగల్వకోన్టు, మంజిస్ట్ర  కచ్చొరముల్కు నేలగుమ్మడ్చి వస; 
“నేలతాట్సి పసుపు, న్నే ర్కుఅలివస, తుంగను స్పల్కూ చిలుక నాలుక బాగ, 
చిన్న జెరుకు (నాగేటిచాలుకూరు. పుల్ల బచ్చలి, కళింగ రాష్ట్రకం (సన్నరా 
ప్రము) పిల్లిపీచర్శ దంత్కి అల్లము సుగంధిపాల, అడవికంద్క నాగరము 
'స్పల్కు ఇవి దుంపయందు బలముగల యోపధులని యెజటుంగవలయును, 
— తక్సారయులు. — 
గుమ్ముడు లొద్దుగ తుమ్మ క్రాడిశ | 
బూరుగ లవంగ మోదుగ వారిజములు | 
శేలమొుదలె నవియు వివరింప దగును 
వమూనుచెక్కల సారంబు మలయుననుచ్రు! “ Sel 
తౌ॥ గుమ్ముడు, లాద్దుగు తుమ్మ, కొడిళ్ళ మతి కానుగ్కు సే పడు 


మానుపసుప్ర్కు బూరగ, లవంగము, మోదుగ బారిజమ్సు రేల య;ీూమొదలగు 
నవి మానుయొక్క_ పట్టయందు బలముక లవి! “నెటుంగునది, 


== మూలసారములు, నూలత్వ క్పారములు. lau 
న! మూలసారంబులు ములక వాకుడు కోల 
పొన్నలు ముయ్య్యూకువాన్న నాగ; 


జో వో లన అగ 9 న. oi 
శ్ర్యాసము,] ఆన్టతాత్న ర్వ సవాతేము 9 


బల మహాబల యతిబల సరమద్దులు 
చిరుముడి వావింట చితి వటి | 
(టు ర రై 
-పేళ్ళు గిరు ము వ్యెంపలి కురు వేళ్ళు 
ర జ్‌ క 
తెల గేరు యాదిత్యే భ క్‌ | 
భా గ్రా ఇవు 
గోకింటయుం దూలగాండి ముల్‌ గోరింట 
.లప్పాఠ తెగడలు నువ్పిదోయి | 
“మొదలుగాగల వనువుల్‌ మూలచర 
సారములనం దను గన్నేరు వెలి | 
చితమూలంబు “నడ పిచిత సరణి 
వకుళ నుకుమారి హీమశేల వరకువమూరి॥ 32 
లా “నేలములక్క వాకుడు కోలపొన్న, ముయ్యాకుపాన్న , జీవిలీక్క 
“పెద్దమ శ్ఞవపులగము, బన్న ము సృవప్రులగము, చెష్టమ్టై, చరుమద్ది, వానింట్కు 
చిక వట్టి వేళ్ళు; గజ్రరు వెంపలి అల్ల వెంపలి ములువెంపవి అను మూడు 
విధముల 'వెంపలులు, కురు వేళ్ళు తెల్ల గష్టరు, (ప్రాన్దు తిరుగుడు, గోరంత, 
దూలగొండి, ములుగోరింట, చికుభాద్ది, తెనడ, రండువిధభములగు ఉప్పులు, 
(కెల్ల ఊప్పీ సల్ల ప్పి, “ముదొలగునవి చేళ్ళయందు బలముగలవిగను గ స్నేర్కు 


on 


నీలి, చిత్రమూలము, నల్ల తగదు యట్ల జడ, ఇవి నెళ్ళపట్టలయందు బలము 
కలనిగను చెలియవలయును, 
= సొర సారములు, శై 
గ్‌ టిప్పు సోమిదవమూాను సిప్పు (సీగంధంబు 
చండ చమ గ కచందానంబు | 
వింయు ఊఉనచారు వేగిస లివిసార 


సొరములు దనర్చు సరసగతుల॥ ౨౮|| 


99 Dd శ్వాము [,పృథమా 


తొ॥ సోమిదపువెట్టు ఇప్ప్క మంచిగంధము, చండ వేప రక్షచం 
దనము బేవడార్కు వేగిస, ఇవి చేవయందు బలముకలవిగ బెలియునది. 
— షృతేసారములు, శైల 
వ్‌! గుంటకలగన కొయ్యగూర యుచ్చిత నేల 
యుశిరిక కసివింద యువ్పియుగము | 
గంజాయి యుమ్మె వై కాకర వావిలి 
ఫుల్ల బచ్చలి కుప్ప పొన్న గంటి | 
మంూకపర్టి యు మాచేడు తంగేడు 
జికోేడు మోదుగ చెప్పుతట | 
య 6౬ 
వులిచించలంబు తక్కలి నెల్లి గుంజ గల్‌ 
జేరును దుష్టుప చేదుపొట్ల | 
(పాచితీగ హరి శాంత (బ్రహ్మదండి 
గొడుగుతామర కూతురు బుడము గరిక | 
ఆనగము వుచ్చ సహాచేవి యాఖుపర్ణి 
చక్రవ_ర్షంబు గుమ్మడి ఛదబలములు॥ రణా॥ 
తౌ॥ గుంటకలగగ, కొయ్యదోటగరార, ఉచ్చింత్క నేలయుసీరిక్క కసి 
వింద్య రెండువిధములగు యుసప్పి, గంజాయి, ఉఊ మెత్త, కాకర, వావిలి ఫుల్ల 
బచ్చలి మూరుకొండ, పొన్న గంటి, మండూకపర్ణి మారేడు తంగేడ్కు 
జిళ్లేడ్రు మోదుగ చెప్పుతట్ట్ర పులి చింత తక్కల్తి కూరనెల్లి, గురివింద 
గచ్లేరు దుష్టుప్పు చెదుపొట్ల, (పాచితీగ విష కాంతము, (బహ్మదండిి గొడుగు 
తామర్శ కూతురు బుడమ్మ గరిక్క సౌర, పచ్చ, సహదేవ్తి ఎలుక చెవి, న్నక 
వరి, గుమ్మడ, ఇవి అకుయందు బలముకలవిగనుండును. 
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ఫి ప్రహ్పసారములు. ఖీ 
మ! కలినొట్టు౯ విరజాజి సంపెగలకోకంబుల్‌ లనంగంబు పొ। 
న్న లుబామంతులువు ల్లై దాసనమునంద్యావ_ర్హము౯ కలము 
నలుజాజుల్‌ భుజష్మతిబండిగురి జెందల్‌ గేదగుల్‌ కల్యలుకా 
అలరంగాబా గడల్‌ గణింపదగు నొయ్యంబుప్పసారంబులై ॥ 
తా క లీగొట్టు పిరజాజ్సి సంపెంగ, అశోకము, లవం౫ము, పొన్న 
చామంతీ మళ్లై దాసాని, నంద్యావ_ర్హము, "రేల మునగ, జాజి భుజషత్తీ, 
బండిగురి వెంద్క మొగలి కలువ పొగగ్క ఇవి పుష్పమునందు బలముకలిగి 
యుండును, 
ను! పనసల్‌ మామిడి దాతు నారిక డదబ్బల్‌ యిీాడమా శేడులుకా 
గనదానిమ్మయరంటినిన్మ మొజుళుల్‌ ఖర్జూరము౯ రేగుమూ!। 
డునుమూ దిఫలగుమ్ముడుల్‌ విరిగి దాళ్ళు౯ నారదబ్బల్‌ గరం! 
బునువెల్లల్‌ ఫలసారయు కులదలిర్చ౯ లోకవిఖ్యాతమె॥ ఊం 
౧ 0 ఫా షా 
తౌ॥ పనస్త మామిడి (దాతు, కొబ్బరి దబ్బ ఈడి మారేడు 
చానిమ్మ్మ అరటి, నిమ్మ, మొరళ్ళి ఖర్జూరము, మూడణువిఖముల "రేగులు, మాదీ 
ఫలమ్ము గుమ్ముడ్కు పికిగి తాటి నారదబ్బ్య వెలగ్క ఇవి ఫలమున బలము 


కలవిగ నెణుంగునడి. 


సీ| పెసలు రాజనములు ేరాముదము పొన్న 
(పత్తి తగిరిశ సారపప్పు వేము! 
పొగడ కానుగు మున్న లగసి మాశేడు గచ్చ 


క క్ల మామిడి జాజికాయ కనక | 


౨౮ ఛేవజకల్పము | 


గిలిగిచ్చ చిల్లగింజలు నేలకుల్‌ మోదు 
గులు ను తశేణి తకో్మ_లములును | 
జీరక మిరియముల్‌ జీడి విప్పల్లు నో 
మంబు యూవాల్‌ కొదిముర్దుసెనగ | 
తాడి కారుగచ్చ యూడుగు శేగు వి 
భంగము లుగిరిక రంగు మోర! 
వీజసారయు కి చేజరిలు చుశేవ 
జాలి (౧౧ 
మున్న బుద్ధివలన నుందవలయు!! లో ౨|| 
తౌ॥ పెసల్కు సంబానువడ్ల్కు పెద్దాముదము, పొన్న, (ప్రత్త తగిరిశ 
సారపప్వు, వేప పొగడ్క కానుగ్కు మునగ, అవిస్తె మారేడు, గచ్చ, కళ్లు, 
మామిడి జాజికాయ, కరక్కాయ గిలిగిచ్చ, చిల్ల గింజలు, ఏలకులు, 
మోదుగు, ఉత్స రేణ్సి తకో్కోటలము, జీలకజ, మిరియాలు, జీడి పిప్పళ్ళు, 
ఓమము, ఆఅనాల్కు దనియాలు, సెనగ, తాటి కారగచ్చ ఊడుగు, రేగు 


వాయువిళీ౦గములు, ఉసిరిక, 2 వీజముందు బలముకలపిగనుండును, ఇంక 
నిట్రివి స్వయముగ నూహీంచుకొనవలయును., 
సంస్కృృృతమునందు (6 ర కా ద్యాశ్శ్ళాలయ_స్పద్వ న్కు ద్రా ద్యాళ్ళిమ్బిజాత 
యః” అనియున్న దిగాన నిచ్చోటకూడ “పెసలు రాజనములు) అనుపదము 
లను శించీధాన్యమునకును కాలి ధాన్యమునకును నుపలతేకములుళబేసీ “పెసలు 
అనుపదముచే మినుములు మున్న గువానిని రాజనములు అనుపదముచే ఎవరి 
డవు 
మున్నగు వరిధాన్యములను (గహింపందగును, 
ఎంటీ మొర సారములు, Fn 
Ey చి తమూలము _ట్రహ్మజెము డడనరము చ 
Go 
వము కాన్లు గలిజేరు చెములు సోడ |} 


సవ ' నా జం గహన ఆ 
శ్వాసము. | ఆన్లు.తా త్స రక సహితము, అనో 


ప్ర వినా వ నుందల కల బంధు భాదలు 
ష్‌ ఫ్‌ సాం (లోపల వంగ | | 


యిప్ప వూరు కే = యుగుగసకు జోడు 
+ in 


నే val vari 
షా ఇల 


పనువు వావిలి యుప్పి (పుబ్బ గప్పి 
"మొగలి బోతతరంబు మున౫ యుచ్చిత 


లే 


(ఎ 


మది వొయింట "కామంచి నువ్వు | 
మొక్క బేవదా ఏ కంకి స్క ్వ్నాయింటయు 
ను టై “చేతి మొనలు న్‌ు చుండు | 
వఎంరవుందు సారసంనితి “సునుసూడ్రి 
అంగ కరర లం). యు చయ టి లు 
పుభముల క నమలవమ]౫్గువ్చు॥ లత! 
తా|| వ, తమూలము బహ చెముడు నును J 
(తై (ముప ట్‌ అరాసరము, పవ్యము, కానుగ 
లి బేడ "నెమిలి (వూ క రంజనును కానుగులోని భవము, తేడ క్రొలిగొటు 
కి లా రి స్త 
శురదిలము ర్‌ DY Ra wa Pad My NU" a 
) కలబంద, సొరిబముు డిం కున్న మోద, కరక తాడి, ఉ్రశికక్ర 


0%, ఇప్పు, వాకుడు, కము ఇరుగున్సుు జూనేను.. యుల 
pao ట్లు ఇరుగుడ్కు ఉళ్లేకు పసుపు వావిలి, ఉఊవ్పీ, 


న్న 
అల 

పబ్బలి, నీరునావ్ని మొగ ట్య న. 
పబ్బలి, గబ్బు, మొగలి, బోషుత్త! ము మునగ ఊత (ఈ 


Fa ల i స్రీ, నీలి 
ద్ద వాయింట కామం ది నూన క్ట కీ చో క్‌ 
చు నూఖ్రు మొక్క పుచె. పు చెవదారు మ్‌ వా 


బంటు డ్‌ శేష యయా మొదటగా | నో 
గం సరల షా ఆఅ వొంక 
t శ | వరమును (a $ “ముగ లా నై పథ పయో 


స్‌ న 
ఆటీ కళ పార్ములు. ఖా 
షీ న్న లో భో 
All DD గ ర౦జం క నుణ రిస fa I 


జో అలన! ఓ 


ది౦ంబు జి 1 
జుం ౩ యాను SOR SR 
చతముడ్తు గ్యకుముం రాకు చఉముచ్చు పాల 
మూను నాదము నృప.నంతాన మదయ ॥ రోర॥ 
4 


ఎరడు భువ జ కంల్పాయుః గ్ర పృథమా 


త లొద్దుకు, జివైేడు, తెల్ల జాడు (బహ జెముడు, కన్యకుమారి, 
ఆకు జెముడు పాలమాను, మొదలగునవి పొలయందు సారముగలవై యొ 
చుండును. 


ప్లు 


= నిర్యాససారముల్పు 'సర్వసారములు. శై 
నీ! మారేడు మోదుగ మద్ది ధూపము వేము 
మహిసావ్సీ బూరుగు మాచిషతి | 
కడిమియు శ వేష్టకంబు సరం సతయ 
6 జు 
తుమ యింగువ తెలతుమ వెలగ | 
| CO లీ 
చేల గుగ్గులు చండ -వోళం బభిని తం 
చేడు వేగిసలు సంక్‌ క్రితములు | 
ని ర్యాససారమైై, 'నేలవేమును వుల్ల 
బచ్చలి గరికి పర్పాటకంబు | 
చవ్యము౯ (గంధథితగ రంబు చెదుపొట్ల 
గుంటకలగర గొంతెవుగోరు నడ్ల | 
సరము కలబంద విప్పలి యరయ వుల 
C౧ 
చించలము సర్వసారముల్‌ సంచితము౫॥ రణ! 
తా॥ మారెడ్కు మోదుగ మద్ది తురుష్కు_భూపము వేప మహీ 
సాత్సీ బూరుగు మాచిష్మత్కి కడిమి, (శ్రీ వేస్తకము సర్బరసము నల్బృతుమ్మ, 
ఇంగువ లెల్లతుమ్మ వెలగ నెల గ్య్యూలము చండ్ర, బాలింతబోలు, నల్ల 
మందు, తంగేడు వేగిస ఇవి జిగురున సారముగలవని వెప్పబడినవి, 
న్యు సల్ల బచ్చలి, గరికి పర్పాటకము, చవ్యము (గంథితగ 
రమ్ము చెనోపొట్ల గుంటకలగర, గొంతెనుగోరు. (సీతామ్మ వారికురులు), 


ites వ ఆర ౨ ఇగ న ౮౮ 
ఇాాసము,] ఆనస్ధ]తాత్సర సహితము 


ఆడ్డసరము, కలబంద, పిప్పలి, పుల్ల చించలము (పులిచింత), ఇవి 'సమాలము 
జ 3 | య 
సారవంతములని తెలియవలయును, 
సంస్కృతమున కందసారాదిగణముల చెప్పునపుడు (ప్రతిగణమునం 
దును 6 మార్యామ్లికా ద్యాః షా శ్యామా ద్యాః” ఇవి మొదలగు వాక్యము 
కుర నాదిశే బ్ఞము గన్పడుచున్న డి, గాన నియ్యెడ కంద సారాదిగణములయందు 
చెప్పిన యోపభులుగాక వానికి సమానములగు వానిచెల్ల నాయాగణముల 
యం దూపాంచునది, 
మ॥ పొలుపొదుంపలు వేళ్లుతోళ్తుఫలముల్‌ పూల్చాలు నిర్యాస 
ముల్‌ ! దళముల్‌ విత్తులు సారసారములు వహౌరంబుల్‌ 
యథాయోగ్య వృ! త్తుల నానందముతోడ బొందు 
పరుపకా దోషంబులం దుంచి ని। మ్లుల నారోగ్య ము 
నర్పు సర్వజగ మున్‌ (బోవక్‌ సనుర్ధంబు లై | ళజ॥ 
తౌ॥ కందసారములు మూలసారములు, త్యక్సారములు ఫలసార 
ములు పుస్పసారముల్కు తృరసారములు నిర్యాససారముల్కు ష్యత్రసారముల్యు 
వీజసారములు సౌరసారములు, చూరసారములు అను నీభేదములను బాగుగ 
నెరింగీ ఆయావస్తువుల సౌరభాగముల నౌప.వముల జేర్చి న దోషములను బోగొట్టి 
జనులకు ఆర్‌ “గ్యమునిచ్చి రత్నీంచును. 
_— మూలికలను భ్మదపరచుట కుపాయము. 2 
వు! వనముల్‌ సోకక భూవుముల్‌ దగలక౯ వహ్నాంబదాహింప 
బో | కను కీటంబులు బట్టకుండ హన -లత్మకల గొట్టకుం 
డంగ కుం! డను సింజారగనుట్టి బెట్టవ ల పిన్నాణంబు 
గాచండ మో |! హనపాపాణ పరంవరారచిత దివ్యా 
ag ఫ్ర *లాస్థలి౯ [ ల౭॥ 


అలో 


౨౮ అనంత క త్వం మః (ప్రథమా. 


త ఓషధులను. నీళ్లు తగులుంకలాగున పొగ దగలకుండునట్లు, 
నిపష్పంటుకొ నకుండ ses చెదలు ఎలుకలు మొదలై నవి తినకుండ లాగ 
కోండలలో నిండుగ బటి -గాలిపోకుండునట్టు మూతలిడి అంద మెనట్రి నొప్పరా. 
ల్ల చే గట్టబడిన ఆరోగ్యళాలలో నుట్లవై నేర్పుగ జాగ్రత సుంచవలయును 
ఇకౌా_లమున కనుకూలమగునట్లు మంచి మూతలుగ ల జాడీలలోగాని సీసాల 
లోే-గాని ఎగ జౌపధములుం- చుటయు నుచితము, 


అ ఆరోగ్య శాలానిర్థాణము, ee 
| సాథారణాఖ్య బక మన సాహా 
భూజముల్‌ దీగలు ఖభూధరములు | 
వనములదగార వ్యాధులు లేనిచో 
టరసి చూరువున ను త్తర్రమునై న | 
నారోగ్యశాల ను య్య న౫ క్ట్రా 63 తూర్పు ను 
త్తరమైన వాక 'బేర్చరచి యందు | 
నెకగవాతముగూర్చి యకలంకగంధ వు 
ప్పాదుల భూసి.0చియందు చక | 
లం శంక రముఖ్యుల దతుముఖుల 
ద్వ్యిారదవద నాదు లశ్వినీ బేవు ల్కతి | 
తనయు ధ స్వంతరిని ఖగాధ్యతు "శేష 
ముఖుల నిలుపగ వలయు సమద మొదవ॥ రఈ౮॥ 
ఈత సాధారణ ప్రదేశమున అ" సేకవిధములగు వెట్లు తీగలు కొండలు 
అడవులుగలిగి వ్యాధులు ₹కుండ నుండుచోటును వివారించి తూర్ప్చుముఖముగ 
గాని యు_త్సరముఖముగ గాని యారోగ్యశాలనుగట్రి తూర్పుగ-గాని యు శ్రర 
ముగశాని చ్య్వార మేర్నరచి అశాలకొక గవావేముంచి మంచి గంధములు ఫు 


శ్వాసము. ఆ స్ట తాత్సర్యసహిత ము ౨౫ 


పము ముదలగువానిచె నలంకరించి అందు పిష్లువు, ఈశ్వరుడు మొదలగు 
| లాం 
వారు దమాదులు పానాయకాదులు అశ్విని దేవతలు, ఆ లేయుడు, ధన్వంతరి 
గరుడుడు శేషుడు మొదలగువారు వీరినందరిని (పతిమలుగ నుంచవలయును. 
ea (శ్‌ ౦ గలా రొ a దిన న న్‌ స జగ రజ 
ఈయారో గ్యశాలా నిర్థాణపిధానము సంస్కృతమున నింతకన్న పిపు 
లముగ గానంబడియెడు, 
మరియ dF ret wrt ae షా aon 
మరిరయు ఈ తస్యాః (స్వా Sn స్రపక రళాన్వితమ్‌ | బహు 
"తాయనచ్చి(ద్రం విళ్థస్యజన సేవితమ్‌ | సర్వెషా మొపధానాంచ పచ 
sista a 09 షరి చ ay వ. i రం 
స అను శ్లోకముల నాయ రోగ్యళా లకు ఈళాన్య భాగ 
మున సర్వపిఖ్‌ " న పచనసాభనములతో గరాడినదియు అనేక గవాషమేములు 
కలదియు oe నేవకులతో గహాడినదియునగు జొపనపచనణాల 
యుండవలయునను విశేషము 'సాపబడియున్న ది, 
౫1 సకలమెన 'జవసంఘాతి నుయ్యయి 
యా 
చోటనిలిన సకలనులభి వస్తు 
జాల మొనర గూర్చి చందనూర్యాది "దవెరొ 


గముల నెపధముల గట్టవలయు!! రణ ॥ 


త! మరియు నమ "నుదేవః 1) తహ. బములయందు నివిప్‌ సము స 


ణి 


సులభవస్తు 'సనమూసాములను "చ చర్చి 4 వంద సూర "ఫది ళ్లు స గసాయోగ మున వొప, 
ధముల గటవలయును. 

లు 
వ! అనినవిని భవాని భవున 5 క ట్రనియె, Aol 
Gl గంకరసీకు నందన మొసంగది సర్వము సివుపల్పగా | 


నీ 


చ జ MEM ‘ స తళ టాం టై గ అ మ యట 
శంకలుబాస నింకి వనళొలిక నెొపధసం క్ష దాచిన | 


జట సహా నం. దష మల అ 
బాంకి ౩ అల్వ్పుము* వ న వచం ద స్‌ు ళ్‌ yy i "దస సంప్ర sof || 


దీం ఛే హ్‌ ర ప్రి ల తము, యథ నూ 
తా॥ ఓ ఈశ్వరా ! తాము జెప్పిన సర్వవిషయములయందును "సందేహ 
ములు నివ _ర్జించినవి, వనమందలి యారోగ్యశాలయందు దొ-చబజీన యాన 
థము లెంతకాల మనుకాలగుణమును కలిగియుండునో తెలుప్రుడు3 ఆ విషయ 
మురుగు కోరికగలదు. 
టి ఓహధుల వీర్యకాలము, ఖై 
Ai అనిన శంళరు డటుబల్కు_ న|దిక న్య 
నూన జెలంబు గొతివురు నేనె neg | 
“ఉక C౧ 
వీప్పలీ విళంగముల్‌ దప్ప విడచినంత 
మిగులునవి యేటికిని మున్సెసగు గుణంబు! ౫9|| 
తా ఆనియడగిన పార్యతింగూర్చి యీశ్వరు డిట్టనియెను. నూన 
బెల్లము, దనియాలు లేన్నె నేయి, పిప్పలి వాయువిళంగములు గాక తక్కిన 
వన్ని యు ఒక సంవత్సరమునకు లోీఫఘల గుణము నిచ్చును, 


An 


Jano ఇన్న్‌ oD Ny ఆచ శ జ Tn నే అగ "బె 
€l పల్లరు జ జివువ్వులు లవంగము షృతేము ప్‌ క_యడు 501 
జేళ్ళును మానుకొమ్మ లయిదేళ్లు దనర్చును బీజపం_క్లి మూ | 
జాలీ భళా x జ 
డేళ్ళును "వళ్లు జెన్నగు బబెళ్ళలరక్‌ జిగటల్‌ బదంపడిక | 
యెళ్ళు నత్మిక్రమింప గుణవత్త ధరింపవు మృత్తకాశిని॥ ౫౩|| 
తా॥ పళ్లైర్తు జాజిపువ్వుల్రు లవంగము, లవంగపష్మత్కి ఇవి యొక 
వత్సర కెలమువరకును మొదళ్ళు, కొమ్మలును "రంటెండ్రవరకున్ను గింజలన్ని య 
నె దెండ్లవరకును, వేళ్ళు మూడండ్లవరకును, జిగురులు పదేండ్లవరకును గుణయు 
_క్షములై యుండును. ఈకాల నుత్నెక్రమించిన గుణయు క్రములుకావు, 
| పొట్టుద్‌సి యుపయోగించు వస్తువులు, శ. 
న్‌! బిల్వుసంచకంబు కిఫ్టివీచర వెలి 


యుల్లి తిప్పతీగ యొనర శుంఠి | 
క్‌ i 


శ్వాసము.) ఆన్ష తాత్స్పర్యసహితము. 3 


సనువు మొదలు నివియు మైవొట్టు నదలించి 
గూర్చు నట్టవోట గుణము గల్లు! A 
రు ర 
తా॥ వదువిధములగు మాశేడులు, విల్లిపీచర వెల్లుల్లి తిప్పతీస్త 
య .] cn ౧౧౩ 
ప 
థుంక్కి ఇవి యాహధముల  దెర్చునపుడు వైపొట్టు దీసీవైచిన గుణము 
కలుగును, 
ఖై పచ్చిగ నే (గహీంచు వస్తువులు, శ. 
| కొడి శడ్డసరము గుమ్ముుడి తిప్పతీగ నె 
లువి ముల్‌ గో8ంట నల్ల గల 
౧౧౫౧౧ ళం 
మాశేడు ములక కామంచి తామరు యూరు 
నల్ల Oa కరి అగ నాసుదంః క. 
వీవీ పీచర ద ర్భృ రెల్లు ప 3 ర వా 


సా 


కును గుమ్ముడు సుగంద కోత న్న! 


అనానను 


సబుకు క కాకి చెబుకు నాజనము త 
కురు వెలు నో : 
కల బ్యా దుందిలము కొంద 
చిర్నడము తుంగము న తామరస్తుదుంప 
యం LY "ఆ! 
వాల ముయ్యాకువా న్ను నష్ట వెళ్ళి | 
wht ఖర్జూరములు మొదల పచ్చినె. క్‌ 
గుణము గాం: సం whe గాము లేవా AN |! 
గా Say ఖై న 1 భా (రీ అల ట్‌ ళ్‌ ము | ల్‌ ఇ 
తా॥ కొడళ్ళ అజ్జననము, గుమ్మడ్కె అిప్పతగ్భా వొస్తు, ములుగ రింట, 
లో బాప అనన్‌ ge శో చ చి అధ లో త న్‌ 
నల్టనలువు మారెడు, సలములక్క క మంచి, తౌనుకతూంన్లు, ఆల్లమయు కని 
mn) మతం. పకా మీ ధని 
గొట్టు ఆముదాల చెట్లు, బస్తీ పిచ దష py "ల్లు పురు నారును గుము శ్రా; 
౮ యేం ఎ వ ల 
సుగంధపాొల, వో స్ప “నరుకు మాంసము కాకాసరుకో, వర్‌దుం పటు, 


59 జ్‌ సజక ల్స్స ము, [ప్రథమా 


తక్కాల్కీ కురు వేరు, దుందిలమ్సు కంద్ర చిరగడము, తుంగము సలు తోమగ 
దుంప పొల ముయ్యాకుపొన్న స్ట వట్టి వేళ్ళు, ఖర్జూరము లు ఈ "పొదలగునవి 
పచ్చివగునప్రుడే గుణము నిచ్చును ఎండిన గుణమునీయవు, 
| పెసలుమొదలగువాని నుపయోగించువిధమ్ము క 
మ! శనగల్‌ మిన్ఫులు నుల్యలుం బెసలు (శేష్టంచబాకపూాయంబు బె! 
టను బొటూడ్చక విండివంటలకు బెట్ట రాదుబాట్రూడ్చ 
ర లు = లు లు 
శం | దును మాలూరములుకా విళంగములు కందుల్‌ 
యానటుం౦ బొట్టుది | వినమే లంగము లెవ్వి దెల్పని దడిం 
(కైహంబుతొ మూలముల్‌ ॥ గ౬! 
తౌ॥ సెనగలు మినుములు ఊలవలు పెసలు ఇవి పొట్టుదీయక 
యూప (కోట్టు)క హాయంబులలో నుపయోగింపవలయును. పొట్టుదీసి వీండివం 
కుల కుపయోగింపవలయును, మారేడు, వాయునిళంగములు, కందులు యవలు, 
వీటిని పొట్టుదీసి యుపయోగింపవలయును, ఓపభులయొక్క ఆయా భాగముల 
నిరేశించి చెప్పనితరి ఆయోపధి కందాదిసారముకానిచో దానియొక్క వేళ్ళ 
ట్‌ వా ళ్ళ 
ను పయోగింపవి లయును, 
—} ఆలా భ'। పలీనిధి (ద్రవ్యములు. ఖీలా-- 
వీ! దాతు లేకున్న చో దగును ఖర్జూరంబు 
మధుకంబుగాని సమ్మతి దనర్వు | 
విస్పళ్ళు లేనిచో నెప్పును మిరియము 
లల్లంబు శ్లోంఠికి నందమగును | 
మిరియము చ్లేనినో మెలగు విప్పళ్ళును 
రాస్న లేకున్న మెలంగు శుంగి | 


న RT లే వ En 
శ్వాసము. | జ్‌ ర్సెసవాతి ముం ఏడ 


చచెంగల్వక్‌ సుకు చెలన్షు జటామాంఫి 
ఇపిగిము లకు (గంథితగరమ॥ును | 

జరుగును లవంగముల కేన జాజపూను 

జీలకక్టాకం వగు నల జీలకలు | 


Os 


a జ . జట న అలో 
పరగ భారంగి అసి వాకుడమరు 
నెసగు తాళసష తంబు 'లేలకులకు॥ న. 
దా! (నాయిక ఖ్య్యారంయి వు అతిమసువమును, పస్పళ్ళుకు మిరియము 
శుంఠియు) చెంగల్వకొ ష్టుకు జటూమాంసియ్యు. తుంగము _క్షలకు (గంథితగార 
ధం 
మును, లవంగములక వేయ జాబిప్రూన్సును, చేలకజ్తన నల్ల బీలక్ష శయు గంటు 
చారంగికి వాకుడునూ ఏలకలకో తాఖనస కేంబును, (దాహము నలగ (పథాన 
వస్తువులు లేనపుడు (పతివస్తువులుగ నుపమొోగింపవ చును 
స్వ ప 
న్‌ క జ్‌ ర నా లి య రి 3 
న్స్‌ వుష్కు_రమూూలంబు సాను వచ మంచి 
గంధి తామురమూమిగాని తగును | 
ఇష న జ క న. i -8 ఇ 
కుంకుమ సును లేకున్న "న రౌ మర 
అనుకూల య్యానుథుకో Ses 
J (a ane 
త బలా తయ మున న్న డహ్ననగుకు 
టు ౧ 
బయ మని కీ క్ర వెసమజినును | 


బో మి ॥; నన చ వ్యూ r Wad జ 
అపణం౧బు బదివెళిల శ వహ న 
లం 


గా 


"నివ ముకు Ne జేతు నస్టున సచ్చు | 


a AQ TE ng న మ బాం... 
నటికమామెడి సలి చను కొసను మన 
od 


నూను లేకున్న కానుగ బూనవచు 
3 


చితమూలంబు జీడికి (శేస్టమ సును 
వెలగ మారేడు లేకున్న వెలగనచ్చు! ౫౮ 


తా పుష్కూురమూలమునకు మంచిగంభము, తామరతూళ్ళు వినిలాగే 


ళ్‌ 


చెన్దిఘునను. కుంకుమపూవునకు తావ మరకేసరములుము, అసప్ట్రవగ్దమునకు (జీవ 
కమ్ము 'యుషన్లకము. మేద మహామేదు 'కాకోలి, క్రీరళాకోల్సి బుద్ధి, 
వద జలా త్రయము “చిటాముటి, “పేరాముట్టి, జిబిలిక) మనుబాల, అతి 

ఇ ' 6 రు రు ౧ ఫ్లో | 
నుభుకము వీనిలో నెస్టమైనన్సు మైసావీకి చేపజిగురును ఉప్పుకు మైంధవ 


అవణమును కరివేపకు నలి జేరును, గలి దేకుకో అటికమామిడయు, "వప్టమా 
నుకు (కానుగుయు, జ్‌డికి చి త్రయాలంబున్వ మారేశుకో వెలయు (పతివస్తు 
వుం (గహీంపశగును. 
నీ! అతిబల 'లేనివో నమరు మహాబల 
“గటిదూలకు “బాగు పాఠ 
వాకుణుకుక ముల్క_ వాసి కెక్కు_ను _(బహ్మ 
మడికి మోదుగ గూడవచ్చు | 
"చెముడు లేకున్న చన్యము వుంచివాయింట 
కుక్క_నాయింటల గనాశు సొకటి | 
లలితతకా న వేళ్ళకును | కీగంభంబు 


నమరు నుగంధిపాలయిన గాని |! 


దంతికిది గూడు తేగడ చితముల నౌకా 
కరకకుం దాడి బెల్లంబు ఖండమునకు | 
we < 

శరన | ఒకున్న ట్లు పాతినూానె యూవ్రు 


గా 


నెల "'లకున్న చో క నెయ్యి దనరు॥ ఫా || 


అ దారా నారాకాారరానారా నరాగాడానాడాక్న. క 


త 


క 


ము, | ఆ న్స హా త్స ర్య సహితము 3% 


తొ॥ చిట్లాముట్షికి పేరాముక్షియు దూలగొండ్‌కి చిభబెదియు, వొక 
() ల ల లు 


డుకు వేలములకయు, (బహ్మమేడకి మోయగయు కెమునుకు చవ్యమున్ను 


మంచివావింట కక్కు వావంట లొక డాని క్రొకటితు, వశ వేళ్ళకు మం చిగం 
డ్‌ 


2) 


భము సుగంధపాల వీనిలో నొకటియు, చంతి(నేపాళముకి తెతయ్యు, చిత్ర 
మూలంబునుుకరకా్క్కాయకు తౌడికాయయు పబ జెల్ల మునకు (కలకంవకు 
బె్లైమను, తేనెకు పొౌతనూనెయు, ఆనునేయికి మేక నేయియు (పతివస్తును 


లుగ స్వికరిం చునది, 


న్స్‌ 


అనుపాల్‌ లేకున్న నగు మేకపాలు నా 


x చై నా ఇ క్‌ ఇ 
వాలు..లమికి గొట్రాపాలు దనరు | 

శనీ పల్లవ ఉం వాజి ఆ ఖలీ 
యీపాలు అకున్న సహ మం సరక్ట్టు 


చిరుసెనగగట్టున చెల్లు రాజ | 


నములకు వస్తు నెన్న౫ స రము 


లో 


మును కారకోడికి సఎవులీవీట | 


మాంసంబు లేమైకి మత్స goss చాచిష్‌ 





సులలు దానిక జెలు గాకి | 
C౧ (౧౫) 
చిప్పలుం Errante వనెకిపం జాని 
( ములు (౮, 
శినయు లోవాంబు నీగతి నెబునలయు | 
కార తష ౫ ఆజ్‌ "శో a లో 
కి కొకటి తశ మణ్‌ొక్క_ వుంచి 


వస్తున (ప్రయోగ మునరింప వరలు గుజణవ్లు! e.oll 


లౌ॥ ఆవ్రపాలకు మేకపాలును, ముకపొలకు గొ యం కామునూ అన్ని 
పొలకును 


పెసరకట్టు చిరు సెనగకట్టు వీనిలోనొకటింయు, రాజనముణకువ నును 
cn ’ 


నూనె కాముదమునుకారుకోడికి నెమలిపీట్టరయు, మాంసమును మతే నీంబునూ 
హాఆ డి 


రె ల్‌ సత [ప్రథమా 


యు 


మత్స్యము నకు నత్తగుల్ల లును న్నర్హగుల్ల లకు కాకి చిప్పలును, బంగారమునక్రు 
వెండయు, వెండక లోహాంబు (ఇకుము)ను (పతెవస్తువు లగును, జ్ర (ద్రవ్యం 
బులన్ని టికిని రసవీర్య్ణ విపాక్కపభావంబుల సొమ్యమునుబట్టి సాద్భశ్యమును 
నిశ్చయించుకొని |పలివ స్తువుల నెరింగి ఒకటి లేకున్న మరొక్క_టియు నదియు 
లేకున్న నింకొకటియు నుపయోగిం దుకొనదగును, 
అంటీ అనిర్ధి గ్ర యోగ్య ప్రయోగము. (— 
న్‌! నెయ్యి పాలూ తే మాన్రువే నెగడు చముద 
టన్న నూనియ ఎరంబటన్న యవము | 
లవణ మను-వోట ,సెంధవ లవణ మగును 
లవణము లనంగ నయిను సీలాలి వేణి! ౬౧|| 
తా॥ చేయి పాలు నూనెయని యినిష్టైష్టము గా జెప్పినప్పు జావ్రుసంబంధ 
మున వానినే (గ్రహింపవలయును, తెల మన్నచో నూవులనూ నెనే (గహీంప 
వలయును. తూరమన్న చో యవశెగౌరమ్మా త్రమును లవణమన్న చో ెంధవలవణ 
మ్మాత్రిమును (గహీంపవలయును, మరియు లవణములని బహువచనము గానంబ 
డినచో వైంధవలవణము బిణాలవణనము సముుద్రలవణము సౌవర్శ లలవణము 
కాచలవణము లను నెదింటిని (గ్రహించ కవ లెను, 
కం! అసినవిని 5 లఅనందని 
మనమున సంత పవృ త్‌ మలయ వీపు వం 
REE, Cg $s 
దన మునరింపుచు నవ్వలి. 
ఘనంతులు చెల్పువునుచు ౫ నబల్కుటయుక ౬ _౪| 
ఆట ఆశ్వాసాంతము, 2___ 
న ల శ స్మి తామృత విభానువరత్న పరంపరాలస | 
దూప సర్వచేవగణపోమణ నారద ముఖగయోాగినం |! 
( స్‌ DE 


శ్యామము,] ఆన) తా త్స స్‌ సహాత ము, 3 


తోవణ ఖండితారి కవినోపణ సాగరనందవిరసా | 


ప 


తూ లో న En ల మ ప్‌ 5 గ్‌ 
శేసణ శేప్టవె లపద నేప భుజంగమరాజతల్పగా[! ౬3|| 


శరళ॥ సమరభీవణ సత్వభాహణ వారుకాంచన భూవ ణా | 
కమలలోచన కాంతిగోచన కల్పితాఘ విమోచనా | 
కఫ మవిఖానుళ సౌమ్య భూనురసన్ను తే సహతానురా | 


Pl 


వివులసాయర ఎర్య దాయక "వింక్‌ భాదల సాయ శా॥ 


కరక దరిబన్‌ పికప్‌ 
సు టబు ఒం మ్‌ ళో న 
పావన నువిలాస ఇంకట=*చల చవాసా॥ El 


గద్య! ఖతి నీవే వేంక "పేశ్యరవర్మపసాదల బోఛభయవిధకవితారసా 
సాదశుక బహుపాదకులకలశజలఫనీతపాద శ ho 
దినందన వెంకటాచార్యవిరచితంబగు బహజుకో బ్సంబను 
నెద్య శాస్రుమునందు మ. దెశనిర్ట్హయం 
బును పంచభూమి నర్మ సంజు కు హల ధగవాణనురుహన 

గనం రబును పరం ప్రభ 'ధిమ్యు లన యూపహఖఫంబు 

లం ఎచ్చెచు క "శో లసిస్నై యంబును పోవ. ద్ర త్పాదక తల 
నర్భ్యనంబును పిందపతఫలమూలాది సనాంనిర యంబును 

ప్రై 
వధంబులదా-చు లఠ్‌.ణంబును ఆరోగ్య శాలానిర్మాణ 


జో bee we ran నము జ 
న ౫ ఇ. సును లభ్య పు ౭9 ఖు Keys. ను oi ల వ సాద 7 


చేరా అహ ల్ప ము, 


క అల వ ta గో శ్‌ శే భా 
జం క్షు సం త్సర నిర్హ యంబును ఆర్ష యాగ యోగ్య 
వస్తునర్ణ నంబును ని స్త్వగాపధ పకారంబును అలా ధో 
(పతినిధివిధానంబును అనిక్షస్ట్ర యోగ్య ప్రయోగ వర్ణనం 
బును నన్నది (ప్రథమా శ్యాసము సంపూర్ణ ము, 





తా ఇటు బలుకు నీశ్వురు వ-ననము లాలకించి పార్వతి యానందమున 
నీశ్వరునకు నమస్క_కించి తరువాతి గొప్పపద్షతుల దెలుపుమని యడిగెను, 
ద థు 
ఇతి శ్రుమన్మ హళూరక మహారాజధానీ మధ్యవిద్యోతమాన సర్వితోభ ద దివ్య 
SS పం రి జాన్‌ ప 
రత్న సింహాస నాధీశ్వర శ్రమ దాజాధి రా జత్యాది విభరదావలి వి రాజమాన 
ఢీ డికృష్ణ రాజసాక్య భామ సంస్థా నాస్థా నాయు ర్వేద విద్యదె (ద్య 
(పకాణ్ణ | శీమ్మ దాజకీయ సంస్కృత  మహాపొకళాలాయు న్వేద 
మహోోేపా ధథ్యాయ అగరం, పుట్ట స్వామిశా స్త్రే చరణారవిన్ద నం సే 
వాసమా సాదితాం ర్వేదవిద్యా సత్సం (ప్రదాయ గౌతమగో త 
(౧ టా 
వి రాజమాన దీవ్యన్వవాయ (శ్రీకృష్ణమావార్య పౌత్ర రోటం్రడ్‌ 
రామా 2 ty న్యూ ఇ ల క 
ధ్వరి దౌపా శ్ర రె మకృహ్లార్య రాజ్య లక్ష్మ గో 
తనూభవ సకల నహాదయ ఏిబేయ కీ 
స్‌ ఎవం థమ శ్రీమళ్పంతనుత్నా. 
చ కై వరి (పద శ్ర “వె ద్యరత్న ౫ విరు దావలీ విరాజ 
మాన 4 ఆయు ర్వేదమానర్తాండ ౫ ఫిపజ్మణి, 
పండిత గోపాలాచావ్య విరచికతంబె న 


(ఇ 


కళకు, కాళిక ౫ యను ఛేషజక్లలా ఎంధ9 


ద్వి సీ యా స్యా స ము. 
వ 
మైయా శ్వాసమున నోపభులకు సంబంధించిన విషయముల వివరించి 
యట్టి యాషథుల నాషభములయం దుపయోగించున పుడు యాన న్‌ మావళ్యక 
మగుటుచే నామాననిఫాగముల నీయాక్వాసమున జూపుదున్నా డుం 
క॥ , త్రీమహనీయ పయోద 
శ్యామల కోమల రీర సర్వనుపర్య 
శమంకర శంకరము 
ఖ్యామోదవిలాస పంకటాచలవాసా॥ ౧|| 
గ! అవధరింవుము శీత మహాచ లేం, ద 
నందనికి నిట్టు బక్కె_ బాలేంచుమాళి | 
వినుము పరిమూణములు పీకు విభదపడగ 
జేతు హూరిముఖనురవర్షగీత దుర॥ sll 
౧ ౧ అ 
త" ఇం దాది దేవతలచే స్తుతీంపబడు నోదున్దా? తూనికలను కొలత 
లను నీ*ెరింగింతు వినుమని చం దక శ వతం సుండగు పరమేశ్వరుడు పార్వతి 
కట్టనియెను. 
పులీ మాన్య హోంస. శైల 
క్ర॥ (సమితుల వ్య ఏ 
(ర మపరిమాణము అౌనంగ: రాత సల 
ఘుము జేయు నుగుణ మండల 


వువుల గ్రమముదవ ఊపు డచలకుమాంది॥ 3|| 


న Des ల్ప ము, (ద్వితీయా 


తా॥ పరిమాణము అరుగుకి న పరిమాణముల నౌపథము 
గార్పందగదు. అట్లు జేసిన నాయాసథములు తమ సుగుణ ములను (క్రమముగ 
నీయజాలవు, 

ఆజ పల్మపళం'స, గా 
క॥ వెలయు పకిమాణములలో 

సతర గన (కిందుమోదు పరిమూణంబుల్‌ | 

చెలియగ వచ్చును తో 

త్ప్సలలో చన ర కరుంగ WO దరుణీ॥ | 

తా॥ ఓతరుణీ ! ఒప్పుచుం జెడి సరిమాణము లన్ని టిలో పలపరిమా 
ణము నెటీంగిన దానికం కి కొద్దియు గొప్పయునగు పరిమాణముల దెలియ 
వచ్చు. గావున నద్దాని నెరింగిం వెద. 

మప (దవ్యమానము. గ 
షక య నమ ఖు 
గ్‌! 5 "దక్‌ స. కడ గొప్పకన్నను గ్‌ రా 
చెప్ప దగుచు మాన మొపూచుండు | 
సరపంబు మేరు శే లరాజము లక్ష్య 
లా రా 2 

fae దనర్భు జగతి మందగమన॥ All 

యా 

తా; మానమున కొద్దికం కు కొన్టియు గొప్పకంళు నొప్పయు నగు 
పడుచుండును. ఇందు ఆవగింజయు మేరుపర్వతమును లయ్యుము.లై యుండును 

అనగా లోకంబున మిగుల కొొద్దిదిగ నగుపడు నావగింజకం టి క్రొడ్డ్‌ 


పదాగములును_గొప్పడిగ నగుపకు _ మేరుపర్యతముకంశే గొప్పవదాస్తము 
2 " వ ( 


న! 


లును కనుపడుచుంశుటచే మానిహయమున నాద్యంటే నియమము బీదని 
తాత్పర్యము. 


శ్యాసము.] ఆన్ష)తాత్స ర్య సహితము, 


DES 


ర్జు 


నాటీ పు 


నషివరణము, శ 


గ్ర 


క! వలుగతుల శాస్ర) వే 5 


0౮ 


పలి శెదదు పల్మపమాణ పద్దతినరుసకా | 
బలెద చెలివిన వినును 


అలో 


బ్బ లీతంబగు మార్గములను పంక జ నే తా| 


తౌ॥ పలముమయొక్కా (పమాణమునుగురిం చి కాత నత్త ల 
జెస్పెదరు, అమాగముల నన్ని టిని నీకు జెన్సెచ వినుము. 
౧ a య 


క॥ పదునెనిమిది ముప్పాతిక 


పది రెండున్నర పదారు పదియు వఠళాలుక్‌ | 


ల్‌ 


దపడ తో యెత్తులచే 


బాదు నుచు నాలు పకా నరముల పల మొస్తుకా || 
Cy ధా 


౮6|| 


(౧౨౪౦) వరహామెత్తు పదునారు వరహాల (౧౬) యొత్తు పడి (౧౦) వరహాల 


యెొక్తునని పలము 'నాలుగుపిధములనుండును. 
క॥ బదిసిషహ్ము._ం౦బులు పలవముగు 
అరా సద అసో ఒర ను జ య ర ఆర pe 
హరు రెందడగునిపష్కములు ) సములవమునసునటు యె! 
సన్నిది నిష్క_ములును పలవుగు 


పదపడి నిష్క_ంబుల దు పలముగు భా లొక ॥ 


(i 


లొ॥ పదినిన్సు_ములయెన్గు పృ జేండునిస్కు_యుల ఏమెశ్తు యొని 
wD 


౮|| 


మిదినిప్కు_ 


ములయెత్తు ఆయిదునిప్క_ములరెమెణ్తు ననియును పలము'నా్బాపిధములనుండును, 


ఇచ్చట జూపబడిన పలమాన, పశంసకు మూల మెట్టున్న దని విచాకిం-చగ 


నొక్కు (పలియం దిక్టుగుపడు చున్న ది, (3 పలా నాంచ। తీధామాన ము తమాధవు 
u మో 


6 


ర భీపజకల్ప ము. [ద్వితీయా 
మధ్యమమ్‌ | వరంపోడళనిష్కు_ంతు మధ్యం ద్వాదశనిప్క_కమ్‌ | శేచిద్లశకమి 
చృంతి ప రెనిప్కూస్ట్రక విద 811" దీనినను'సరించి అయిదునిప్కు_ముల పరిమిలిగల 
పలమునుచేర్సి సదునారునిప్కు.మల _ పరిమితిగల పలమునతీ నీవై చి యిచ్చట 
ెనిమిదవపద్యమున చూపబడిన పలవివరణము చెయబడినది, ఏడవ పద్యమున 
కనుపరచిన వరహాల మొ త్తములచే నేర్పడు పలములయొక్క_ వివరణమునకు 
మాలమగుపడదు, కావున నయ్యడి యప్పటిలోక వ్యవహారము ననుసరిం-చిచేయ 
బడిన విభాగముగ కన్నట్టుచున్నది, మరియు తరువాత తొమ్మిదవపద్యమున 
చెప్పబడిన (పలిజ్ఞ ననుసరించి చేయబడిన మానవివరణమున నిప్కు._ములును ఫల 
జ 
ములును అయిదువిధములుగ దూపబడినవి, 
1. అవిరిండు పలము నిషు_ము 
లుటబిరడశ సంఖ్యదగు దు నలరారు భువిక (Sus ౧౪ పం 
2 శాణదళక్యమెన నరవి పలము 
ఆలచునదియు నూటయరువడి వరిగింజ 
లెతు నిప్క_నువియు చెనిమిడై న (౨-ఆ. ౨౦-ప) 
బాలలే మాం 


శి. దశపణం బౌనిప్కముక నిహ్కు_ముల్‌ | 


గస బన్నెండయినం బలంబు (౨-౪. ౨౨-ప.) 
డే హు he ae అ ee 
ములు చెండు నిష్కు_ంబు పలము'లె దు 
ర్‌ a. అత. RE ఆల. ETT 
లిరువ దైనను నిష్కు_ంబు నరయ నిష్కు_ 
ములు బదైనను పలము, wus అస | 


ఇట్లు (ప్రతెజ్ఞకు ఫిన్న ము నెదువిఖముల పలయుల రూవించుటకును 

ఏందు వివ న ష్‌ ఎ) వోని యందు ప పు చె 
కొన్ని టి యందు ప్కు_ మానము ద్దదిగను న్న టియందు పలమానము పెద్దది 
గను |వాయుటుకునూ కారణ మగుపడదు, మరియు నీ పద్య భగము లన్ని యు 


నము. | ఆ స్స తొ త్స ర్య స పత ము రో 
సమాలము నకును (పతిజ్ఞకును వ్యతికి క్షమ? నుండునట్టగుపడు చున్న యవి, ఈ 
విషయమగు విమర్శము నాయా పద్యములయందు చూతురు గాక, 
=? నిష్కు_నూన పిఫాగము, శ. 
లన వ్‌త్రు 
క॥ నిప్కు_ములు నొబ్లురతుల 
సమూల ము నురిదువాని నాలం నకు! 
రం 
పవతర ఆఘనన బక్క 
పుష్క_ల సంగతుల నానుపూర్విక ముప్పక॥ I 
తా నిహ్కు_ములు నాలుగువిధము బై యుండును వాని వివవమంతయు 
క్రమముగ నీకు వివరించి చెప్పెదను, 
జ] భాన్యమానము, ర 
క॥ అవు నెకమరీచి యా రం 
శున్రు లారువురీచు ల నచవో సరపమూ | 
6 ర్న 
నఏ యెనిమిది వరిగింజగు 
నవి రెండును భాన్య మాప యవమువి కోంతుకొ॥ ౧౦|| 
క॥ నాలుగు యవలుం గూడిన 
"పేళల నండిక మటంచు వలయును నవియుకా | 
నాలుగు గనాడిన చోటకొ 
మెలగు మావం బటంచ్రు మేదిని దనరుకొ। ౧౧|| 
స్‌! మాపక ధాన్య పామములు మాపాఖ్న వై 
Ha 
యవిరెండు ఛాణము యవియు నాలు |} 
0 ౧ 
పొణేతలంబగు సాణితబంబులు 
నాల్లు గూడిన ముప వ 
స జ | 


wy TOs Wr [ద్వితీయా 


౨ నచో కుడనంబు నవినాల్లు | పన్గమా 
ర్త ౧ యి 
నగు నాొబ్లు (పస్థంబు లాఫకంబు | 
నాలుగాఢకము లన్నగ (ద ణఅమానంబు 
గొలమాన మిడిదూని కలకు వినుము! 


తా॥ ఆరంశువులు ఒకమరీచి ఆరమరీదు లాకనస్ట పము ఎనిమిది 
సనగ పము లొక్రవరిగింజ, రండువరిగింజ లొక ధాన్యమాపము, శెండుధాన్టమా 
a ) 
పము లౌకయవము, నాలుగుయవములు ఒక యండికము, (దీనిక నాడికముని 
నామాఎతరము.) _ నాలుగండికములు ఒకమాషము దీనికే మాహకమనియు 
న “్వామమనియు పేరుణలవ యాయ జ్‌ 
భాన్నమనియు హాోమమని ఎనునలవు, ఛెండుమాసము లొక శాణముు 
గ్ర య 
నాలుగుకాణము లొకపాతణితలము, నాలుగు పొణితలము లాకముస్టి యగు 
నాబ్దుముష్టం లొాకకుడవంబగ్కు నాలుగుకుడవంబు లోక పస్టమగు సాలుగు 
[ay 
ఫ్‌ 
ద్‌ 
"మొదలగువానిని కొలుచుట కుపయోగించు మానము, ఇక దూనికలమానము 
చసన 
(5) థి 


(పస్థః లాకయాఫకము, నాలు గాఖథకము లొక దోణవగును. ఇడి థాన్యము 


--1 తులామానము. ]___ 
వటకమగు కాణయుగళంబు వటక నావు 
'జయములు గోల బదరముల్‌ దృగ్న మనగ | 
వటక ములు రెండుగాడిన వాసి కెక్కు_ 
న డబ్బె త్తనంగ నదియె! ౧౩|| 
వేం నువర్జృమును తిందుక ము బిడాల 
దక కబళ గహాము వచు వాణతలము | 


౨ 
లి 


అకుముం బాణిమూసిక లన్న దగును 


అవమున కాఖ్య లె నమూన వముఅయువోట॥ ౧౩|| 


షష జాం ఏక మ్య అఆ 9 ae అ 
క్యాసము, ] క్‌ తాత్పర్య సహితము, ర్మ 


క! అవిరెండు నరపలం బగు 
AY యత దాం స నో 
ర న. నదియ ఇలు ష్‌ ర్‌ EA గీ | 
జాం 
య్యపి నను పలము సిమ్మము | 
ర 
లవి పోడశ సంఖ్య దగుచు నలశరారు భఖువికా॥ ౧౪౮ 
తొ॥ శండుకొణము లొకకటకయు దీనికే కోలము బదనము జ 
గి 
ల్‌ 4 arn Wo | , ఎ ఖ్‌ ఇ” tee 
sas అని పరులను. రంనువటుకములాాక మాకే మగు క యయ మునకు 
డబ్బెత్తు, క ము సువ ము లించుకము, విడాలపవము, కబశేగసాము 
x 3 
వము హ్‌ రస అమే ఘు పొజిమానిక యను సుయలన్ర 
౧౧ ॥ 
“ ge ఇ a న్‌ ఇ స్‌ y | Fo 
యీయతుములు ఆండునూా జిన ననలంబళ దివి ఇభ క్లియని చీ బ్య 


౫లదు. కెండగపలము (శును 5; భక ఫలము, పలమునకు పదునారు నిషు_ ములు 


బ్‌ 


. అలలా 


న్‌! పలములు "నెం. న సృృతంజు నయ్యని 
కం”: న ae కప 
రు 
— కుడవం ము దిన్‌ ఎడి కుండము 
ంజలి యని చాచి en యములు | 
ans న కుంభం బనంచసస 
Tn 


న అ క. స్త ఈ: భి శ్లో 
క స స Se Bee ఏ) గను | 


| రం మలా 
ఆ నారి ళో I i PN) ర శో షై ( APIS 


"థగ ల! 
జ. 
5 
చో 


| 


భాజన ఈుధి ముక్తి వా న తం 
క మే ఇల meee ష్‌ ఉం జ్య 
కలశ చమహ్నకి సు se చై అంబ నగ 
సనా ల్ల $ టు ఉడతినిగటు నా శిజములు | 
ం 


క లో ar CB షక శ్‌ ల అ ఆ అ 
Ess BE దభ వ న్‌ గ న మ 4 షా : iy న ళు గ్‌ శ్‌ Fa 


Wa) ae 
=. 
ఈల i} 


అ శశ ఏక ON 
nye న. ర మ. యే ణీ vt ఫు గ స “0 రను oli Cl 


try 


రోజ CAM Wg ద్వితీయా 


గీ! దోణ కుంభ శివ ద్వయోన్నాన కలక 
క నలంణములు |దోణ సంజలవురు | 
చక నల్వణ లుదొణ స 
ఖారియగు (దోణసులు రెండు ఖారివరు 
ఛూర్పమగు భూర్ప్చుయుగళంబు గూర్చు మూపు! ౧౬| 


క॥ ఆరయ గోణిక మూవకు 
శేరగు పలములు శతంబు బెంచిన తులమూా | 
బారం పిరువది తులములు 
ఖారి తయమగును శాస్రైగతి కొన్ని ౦టకా॥ ౧౭| 


తౌ॥ అండుపలము లొక పస్ఫకము, రెండు ప్రస్ఫతము తు 
కుడవము, రండ్భకుడవము లాకకుడవము, దీనికే కుండి కుండము, అంజలియను 
“కేర్టునలవు, రెండు కుడవయులు జేరిన యొక కుంభంబగు. (దీనికే (ప్రస్థమనియు 
పేకుగలదు). యీసంభమునకు పలములు పదునారగును, నాలుగు కుంభంబు 
లొకయాథకము దీనికి కంసము ఫౌాజవము శుభము, ముఖము, వాద్యము, 
ప్యాతమ్సు కలశము చహకము సముద్రము ఆఖకములను పది సేర్లుగలవు, "రంగా 
ఢకము లాకశివమ్సు శెండుశివము లాకదోంణము, దీనికి దో)ము, కుంభము, 
శివద్వయమ్ము ఊన్యానము కలశమ్సు చక్రము, నల్వణము నను సేర్టు గలవు, 
"రండుదోంణము. లొక ఖారియగును దీనికి శూక్పమనియును ేరుగలము, 
శిండుకూర్నము లొక మూషముగును. దీనికి గోణికమనియు పేరుగలదు, 

నూరుపలము లొాకతులమగు కొన్ని శాస్త యుల పస్ధతిననుసరించిన 
భారమున కీరువదితులములు. కొందరిమతీమున మూడుఖారు లాకఖారమగున్ను 

ఇచ్చుట పదియవపద్యము మొదులు మూడు పద్య యులు థౌన్ష్టమాన 
బోధకములుగను పదమూడవ పద్యము మొదలు సదునేడవ పద్యమువరకు 
నుండు పద్యములు ఆరును తులామాన బోఫకముబునను విగజింపబడినపి, 


ఇట్ల విభాగము 'సంస్క్ఫృతొమున గానరాదు. అయినను మూలమున వంశి సు 


శ్వాసము. | రు న "తా త్స ర్వ సహిత ముం ఆలే 


దలు సుటమువరకు మానమును జెప్పీ తిరిగి యీిమానపణాళిలో చేరిన కాణమును 
మొదలుచేసీ భారాంతమగు మానమును వెప్పుటచే శాణపక్యంతమగొ మానము 
ఇంటికిని సమానమనియు అ-న్చటినుండ ధాన్యతులామానములకు భేదముగల 
దగయు సూచింపబడుచుండుటుచెతను మానస్య భావమునుబట్టి యు నామపద్ధతి 
నను'సరించియు (గ(ంభథక గ్ల యిట్లు విభ జించినట్లగుపడుచున్న యది, మరియు 
సంస్కృతమున (| దొణంఘటశ్చ[కమళః విజానీయా-చ్చతుర్షుణ మ్‌” * అని ధాన్య 
నూనాంతమున నొల్హు ధోణములొకనుటుమని చెప్పబడనది. ఇచ్చట ధాన్యమా 
నము (దోణముతో నిలుపబడినది. (పథ మపరిమాణము సంన్కుతమున వంశ్లి"” 
యనియు నిచట “ఆంకువు" అనియు వాడబడినది, 
అదిగాక యిచ్చట పద్యమున “ఆపిరండుపలము నిపష్కు_ము, లవిపోడశ 
సంఖ్యదగుచు నలరారుః సిక ' అను భొగముచే అవి (శుక్రులు) శెండెనపల 
మనియు, అవి (పలములు పధుచాశైన నిప్క_మగుననియు యేక్పడుచున్న గి. 
ఇట్టి విఫాగము మూలమునకును (పతీజ్ఞకోను ఇతరములగు నూనపిభొగములకో 
వ్యతిరి క్ష్తముగనుండుటచే క్లిస్ట్రమైనను తౌత్సర్యమున చూపబడిన తెగంగున అవి 
(శుక్రులు) శిండుచేరిన పలముగోను. నిష్కు_.ము పోడశసంఖ్యదగు చు అవి (పల 
ములు) అలరానమును అని తంల యు క్షముగనగుపడు దున్నదిం 
క॥ వదియుక మతాంతరమునా 

మదికలరిన భంగిశా వ్రు మర్యాదల నె 

వదలక దెల్పితి సిక. జై 

ప్పెద నొక్క_మతాంతరంబు ప్రియ మానముల౯॥౧౮॥ 

తొ! ఒకమత్రము ననుసరించి యీామానమును నీకు జెప్పితి. మఠియొక్ష 
నుతము ననుసెంచెదరు మానము “దె ప్పెచ్న 
అట ను తొందర ము (= 
నీ! జాలాంతరము సి క రాంతర్షత 


పరవూాణునులు జూడబడక వారు | 


లోరా 


లా 


సు జక ల్ప ము, ద్వితీయా 


అ 


sqrt ఆ చ. 

నవి యెస్మై రై నచ్‌ నగు తెస ణువ్ర 

నయ్యాప తత తు మక లటు..! 

లు 

సవిపతది యవి సూడికాన దదస్తక పుకూ 

వొల్యాగంబు నవి యొన్నివైన గునుకు | 
ఇ యొన్నిది చెలయు తిలంజని 

అమి. గ 

లిలకింప కొెకిలు తిలలు "చెండు | 
(వహి నాలుగు కాకిణుల్‌ హొ యుగము 
ఏదళ మగురెండు విదళముల్‌ వెలయు గుంజ | 
జెల్లు గుంజలు రెండు మంజ్యి, యనగ 
జెలగు పాదాఖ్య నెదు మంజిషుల న ౧౯|| 

ననా అ Om 
మూడు పాడకములు గూడ కోణం బగు 
నాళ దనక మున సరవ పత | 
రాజ 

అలరు నదియు నూటయరువది వదిగింజ 
'లెత్తు నిప్కు_ సువియు నెనిమిడే న 90|| 
పలములు నూరెన తులం 
బలరు ననుచు జెల్పు నొక మతాంతర మిది ని | 
చ్చల గొన్ని CRD రీతులు 
దెలియ నెక మతాంతరంబు చెలిెపైెద సరణికా॥ ౧|| 


తా॥ ౫వాడు రంధ్శొములనుండి (వసకించు. సూర్యకిరణములయందు 
పరమాణువులు కండ్లక నుబడక పరుగెత్తు ముండును, అట్ర పరమాణువు లెనిమివ 


ల్ని మో వాన్‌ ధమ ఆ బ్ర 
సనాతన నెం (తస రంబవగ్కు అట్టి (తస రును లెనిమిదినైమెన నొక రథ కేణున్ర, 


అలి ౮ 


శ్వాసము ఉం న్స ఇ” oy స a) త్ర ముం డనో 


ఎనిమిది రథ రేణువు లొక దూదికొన్స ఎనిమిది దూదికొన లొకవాలా[ నమ్ము 
ఎనిమిది వాలా నము తాక గునుకుపిత్తు, (తృణథాన్యవి శపము) ఆవపిత్తు లెనిమి 
వచేరీన యుకతిల, శి కుతెల లొక కాకిణ నాలుగు కాకు లొక దీహీ 
శిండు వ్రీహు క సరద త్‌ యు లాకు గురు అంగు: తక 
నుంబిష్టి, అయిదుమం జిస్టం లొకపాదము మూణడణుపాదము లొకళకాణము, 
ఫదిశాణము లొక పలము. ఈపలము నూటయమవది వరిగింజల యొన్లుండును. 

ఎనిమిది పలము లొకనిష్కము నూరుపలము లొకతులము,ఇది యొకమ 
కము ననుసకించిన మానముగ కాత నే_క్తలు పలిశావరు, మరియొకమతము నను 
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కలిగియుండును, 

(పక్చతీము మనము వ్యవహారమున జూ మమండు అంగుళము *నమున 
నైగంథ మున ను దాహృతమగు అంగుళ మాసమునకు నెట్రిశ వము పై 
డదు గాన నీయంగాశమానము ననుసరించి తకి Ss త్య: ముహు మ్ల 
ములక్‌ను శ జ “దములే గాని పరీమితి బే భదము లుండవని చెలి నడి. 


an al 2 న. sa వ ల - లు ర్య 
మరియు “మానంతు పరమా కాడి యోజ నాంతంయదీజతికనై | క = . 
వా 9 జీ న. ల ws 
వి గాంచి వ్వ్‌ స్మ లౌది ras ey యి ? యూని ప యూ సో వ్ర 3 సం నై వ? EIS లాం ప . 
సరు జెప్పబడన wa న్రమానమఘమంతె3ము వాటు కోదై ముంత మూల చల గొడ 


ఖలీ Ee క లి మః [ద్వితీయా 
లయు భూనిభాగ ములయొక్చ_యు న_స్టియం్మత్రేనుయొక్క_ న్నేత్రము మొద 
లగువానియొక్కయు కొలతల రీశాస్రమున నుపయోగింపబ కనని మాన ప్ర 
మోజనము నూపబడినది. 
వ తిలద్యయంబు కాకిశియగు కాకిణీ చతు యంబు దీహి 
యగు (వ్రహిద్యయంబు వదల ౦6బు విదళద్యయంబు గుంజ 
ల 
గుంజాద్వ్యయంబు మంజిక్య ముంజ పంచకంబు పాదంబు 
పాదచతుష్ట్రయంబు శాణంబు వాణంబన వనిప్క_ం౦బునక్‌ 
సమా నార్గక ంబు శాణదయంబు కోలంబు కోలద్యయంబు 
నువర రబు సనునర ద్వయంబు శుకి శు కృద్యయంబు చలంబు 
రం ర్‌ం నం యుటి | 
జం య cy అని. కొప య 
పలద్యయంబు (పసృృతంబు (పస్ఫృతీద్యయంబు కుడవంబు 
కుడవ చతుషస్టయంబు ఆఖకంబు అఢక ద్యయంబు నీవంబు 
శీవద్భయంబు (దోణంబు దోణద్భ్యయంబు కలశంబు కలన 
ద్యయంబు వహా౦ బనంబకు. పలశతంబు తులంబగు. తులా 
రాంనే తి భారం జనని జెప్పిన॥ 9౬|| 
తా శెండులిల లోౌకకాకిణి నాలుగుకాకిణు లొకవ్రీహి రండు వీహు 
లోకవనిదళము రెండువిదళ ము లొకగుంజ ఇండుగుంజము లొక మంబిస్ట. ఆఅయిదు 
మంజిస్ట్రము లాొకపొాదంబు చాలుగుపాదవము లొకళాంణుము. కారమును నిష 
మును సమానములు, శెండుకాణము లొకకోలము, రెండుకోలములు సువర్ణము, 
శెండుసువగ్గ ము లొకళకు క, రెండుకు క లొకపలము, శెండుపలము లక (పన్ఫ 
tate) న ముం 
“రకు రండు. ప్రసృతము లొక కుడవంబు, నాలుగుకుడవము లొకయాగక కము, 
రుండాశకము లొకశివమ్ము చెండుకివము లొకదోఫణము, శెండుదోగిణములు 
కలశేమ్ము రంగశుక౭శేములు వహము, నూరుపలములు. తులమ్యుయిమవని తులము 
లొక భారమని యిట్లు ఈశ్వరుడు చెప్పగా; 


క్వానము,] ఆ న తొ త్స ర్వ సహితము. A 


ఈవచనములోని మానవిభాగమునకు మూల మగుపడదు, ఇది వెనుక 
చూపబడిన మానము లన్ని టి తరచి వ్యవహారమున కుపరాూాగిం చునట్లు (గ్రంథ 
క గ్గచే శేర్సరుపబడిన విభాగముగ గన్నట్టుచున్నది, 
pare సర్యమహిమ పర్వత 
తనయారత్నంబు చం దధరునిక౯ నుతు లొ | 
య్య న గావింపుచు కౌతుక 
మున నవ్వలి తత్స) కారముల నశుగుటయక॥ ౨౭| 
పామ గీ ఆళ్య్వాసాంతము, laa 
ను! జలదశ్యామలగ్నాత్ర చందరవిచంచన్నే త్ర హస్తోద తో! 
జలగో త్ర స్ఫురమూా ణభూరిక రుణా స్నారె క పాత్ర (ప్రభా | 
కలనానిర్జితఏకిాహాోా తే విపులనె త (పసాదైకశగో | 
[త అసచ్శ్యంకరమి[లె క ల్చపలవి తా వేంకటా శ్వ రా! ౨౮ || 
ను! నిర్గ రాధిపమాళిభోగమణ్న పభావిలసత్స దా. 
నిర్జి తామరలోక ఇ తనసిరదానితేవి గహ | 
భర్జి తాఖలపాపజాలక పాలితామరవల్ల ఛా | 
గర్జి కాకివిరామపూరిత కాము పంకటనాయ శా] అ= || 
లే ప్రమితాకురక్ళిత చతుర్విధ కందము. 2___ 
క॥ రమణీయచం[దవదనా 
రమణావరణీయరూపరనసంభ6తా | 
కమసియ కాంతిపద స 
త్క_వాలాసర సాంతరంగ కరుణావరణా॥ ౨౦|| 
వాలిని! పదయుతకృతగంగా ఇ "స్వదంభోముగంగా 
“'సదహిర౭వుతురంగా స పమో చాంతరంగా 


జ భేపజకల్ప ము, [ద్వితీయా 


మదడితిసుతభంగా మాపిలాసాఖిపంగా | 
సదనశిఖరిశ్ళంగా సజ్జ నాంభోజభ్యంగా! 3౧|| 
గద్య! ఇది | శీవేంక చేశ్వరనర ప్రసాదలస్థేభయవిధక వితారసా 
మాదళుక బుహుపాదకులక లక జలధికిత పాద శరణ్య 
కాద నరద న మ బే పుజకల్పం 
బను దరి శ్వాన్హ్రమునందు పరమా: ఇనిర్ట యం బన్ని 


ద్వితీయాశ్వాసము స mr 


అన్నన 
తౌ! సర్వమహిమలుగల పారంతీ జేవ స. మాజడ: దు కతా 
హాముతోో న లి నడుగగా, 





సూ చం న్‌ 
ఇతి శీ సత మహారాజధానీ వల న నర్వత భద్ర దివ్య 
రత్న సింహో సనాధిక్ష్ళర శ్రీ (మ్మ దాజాధి రాజిత త్యాది విరుడావళీ వి భాజమాన 
శ డికృష్ల రాజసాక్యభౌావు సంస్థా నాస్థానాయు క్వేద విద్యదై (ద్య 
(పకాణ్ణ (శీమ్మ దాజకీ య సంస్కృత me 
మహూోపా ధ్యాయ అగరం, పుట్టస్వామిళా ఫ్రై ( చరణారవిన్ట స సం సే 
భానమాబాడి తాయ వనజా సత్సం(పదాయ గ గాత్రనునో త్ర 
ఖిలా Jeet | 
రాజమాన దీవ్యన్వవ యో (డీకృష్ణమాచార్య పత్ర me 
రామాభ్యరి చాపి త్ర రామకృష్ణార్య రాజ్యలక్షు నమూ 
తనూచవ సక స్‌ వు య నీ ముకం. న 
బవ 'సకల సహృదయ Ress (శమక్సేంచమజార్థి 
చృక్రవర్థి (ప్రద శ్ర “వై ద్యరత్న ౫ విరదావళలీ విరాజ 
మాన * ఆయుర్వేదమార్తాండ ౫ ఫిషజ్ఞాణి, 
పండిత గొపాలావార్య విరచితం బై న 
క ప,కాళక౫ యను ₹పుజకల్పాంధి 
తాత్పర్య మున ద్వితీయాక్వాసము 
సమా పము; 


లు 
=e 





——— పార 
ద్వితియాక్వాసమున మానముల విఫొగములం జెప్పి యాయాక్యాసమున 
నామానములను క హాం న్నేహ 'తేహాదులయందు. వినియోగించునస్వు దుప 
యోాగిం-చబడు విభెదముల జూపుచున్నా డు. 
క్ర! (శీకామినీమనోహార 
రాకాకో కారిబింబరాజితవదనా | 
నీకస్తూరీతిల కా 
వ్యాకర్ణ్య విలాస వంకటాచల వాసా! Ol 
నీ! అవధరింవుము శీతమహాచ లేం ద 
నందనికి నిటుబత్కె_ బెిరేందువకాళి | 
Cc? 
ది గ. లి క్త Po ల షె 
ఆర్త] అుప్క్ల [దవాది పరక సల 
దేపి వినుకింతు సర్వంబు 'దెవియవినువము!! ol 
తా॥ ఒదేవీ! | దవ్యములలోగల ఆక్షషిములు, శుస్కు_ములు, | ద్రవములు 
నను వానిక్‌ 'సంబంగ్గిందు ఇుదములనన్ని టిని జె ప్పెద వినుమని ఈశ్వరుండుట్ల 
లియెను, 
— పూర క్షమానవినియోగము, 2___ 
క॥ భువిపై శుష్కం 'బార్లము 
ట్ర ర 
(దవమనగా సూడుపుళ్ళ (ద్రవ్యం బొప్వుక్‌ | 
అగు మునుపటి మానంబులు 
నవిరళగతి శుప్క.ఈూగ వులరెడి వోటకా॥ 3॥ 
తా (దవ్యంబులన్ని యు శుష్కు ములు (ఎండని ఆర్ద్రములు 
పచ్చివి (దవములు (నీళ్ళవ లెనుండునవి) నని మూడువిధముల నుండును. 
శ్రి 


న్‌ా ఖే వ. ల్స్స ము, [తృతీయా 


వంశ్యాది ఫారాంతంబులగు నీవెనుక జెప్పబడిన మానంబులు శుప్కద్రవ్య 
ముల 'మోగంబులు కలుగుచోట నుపమయోగించబడును. 
— ఆగ స గ ద్రవంబులకో పరిమాణ జె వైైగుణ్యము. 1--- 
wa 
క్ట ద్విగుణంబు గూర్చు నార రము 
దగు కుడదవయు ముదలుకొచియు (ద్రవమవ్వి తు! 
ద్యిగుణంబు (ద్రవము చ 
ల్పగదగు పాల్నూ నెన్ఫుతజలాదుల నెల్ల౯-॥ ల 
లౌ అర్హ, ద్రవ దవ్యంబుల పినియోగించునపుడు కుడవముమొదలుకొోొని 
యుండువాని పరిమాణంబు ఇెట్రింపుచేయవలయును. వస్తువులన్ని టియందును 
'పొలు నూనె, చేయ్యి జలము మొదలగు నివి (ద్రవములని తెలియదగినవి, 
— కోడవాది మానంబులకో టై ఏగణ్య సామ్యువచనములు, శ 
ర్స్‌ సము న డ్‌ 
డ్‌ అ 
ద॥ కుడవాది శెటించుకొనవచ్చు నార్హద 
వ ప్‌ Po 
వ భర్‌ శుష్క దవముల | 
య నర్హ్భృంబు తుల జెప్పు 
నో శెట్టి జెల్లదు SoS | 
dd రూ ముగాదు తేతపలం 
డ్‌ ర ఏ 
బులు ములుగోరింట వలయుతూము | 
కేలంబు సహచర తే ్య లమందున జెప్పు 
ఇహ 
నదిగాన నప్ప్ర/సృ “'తొంజలులకు | 
ద్విగుణవృ ర్తి గూర్చదగదు గూర్చగవచ్చు 
నాపధ[దవముల కరయ (ద్రవము | 
న డి ల న న! ‘3 
నరయ రె గూర్చు న 
సపలము వుంచి దంచు బలుక వచ్చు! ౫ 
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శ్వాసము. | నా స్ట తా త్స ర్వ సహిత ము, ఇనా 


తా॥ ఆషస్ట్రాద్రవ(ద్రవ్యముల యుపయోగమున కోడవము మొదలుగగల 
సరిమాణ ములు 'రెట్రించుకొనవలయును, శుష్కు_(దవముల యుసరూూగమున 
నారుడవము 'సమానము* బెట్టవలయును, శుహష్క_ముల రముపరమోగమున 
కులాపరిమాణ మున శెట్లింప్రుతగదు. సహాచర్శతెల (పష కియంజెప్పునపుడు చరకా 
చార్యులు నూరుపలముల గోరింటకనమున అశకపరిమితంబగు తైలము చేర్చ 
వలయునని చెప్పియున్నారు. ర'సమునకు నూరుపలములకం లు నధిక పరిమాణము 
జెప్పుట (ప్రశ _న్టముగాదు. కౌవున నాగ్జ్యద్రవ్యమయులకును తులాపరిమాణమున 
ఇెట్లిజెప్పదగదు, (పసృ "తొెంజలుబము బై గ ౭కి ము కలుగదు. (దనౌపవ.భముల 


వివర యమయుళ వానికి ట్ర జెప్పవచ్చును. అట్టిచో న ళు. వ మరిమితంబగు పలం 


బును (గహించుట మంచిది, 7 
క॥ (దనముల యందున కుడవము 
పినరింపగ శెట్టి పలము ద్విగుణము విధిగా | 
వివరణము గాగ చరక 
సం చెలుపబడియె పలగుణగతులకా ॥ జ 
|! (దవోొపథ వినియోగమున కడవమునకును పలమునకును దై ఏగు 
ణము చెప్పవలయును. ఈవిషయము పలసిమితితోకూడిన యో 
ములను జెప్పునపుడు చరకాబార్యులు వివవముగాసూచించిరి, అదియెట్టులన, 
గ! ఇదియు కుష్ట చికిత్సయం దుదితమయ్యె | 
నాథకోదక మస భాగా వశేవ। 
ముగను గాచి ఫఘృుతంబు నాలుగు పలంబు 
లుంచి యకుగాచు మనుచు వచించుకతన॥ 2|| 
తౌ॥ అఢక పరిమితమగు జలమును ఎనిమిదవభాగము మీగులునట్టు 
కాచి అందు నాలుగుపలముల నేయి బేర్చి -గానవలయు నని కస్ట చి కిత్సను జె జెప్ప 


కప్పుడు వక్కాణించ బడినది, 


౬౦ భవజకల్ప ము, [తృతీయా 


శ పలమునకు దై పగుణ్యనిసేధము, ]___ 
క॥ పలమునకు ద్విగుణ ముకతరి 
బలికినను కసాయ మస్టభాగము శేషం | 
భలం రర గాలు యు ననా 
పలమునకుక౯ా దగదు ద్విగుణ ఫానం బెచటక౯ | ౮|| 
ఈతఈ| జక్కొక సమయమున పలమునకు ట్రంపు జెప్పినను అస్హ భా గావ 
శెషయగ కసాయము గాదుమనునపుడు పలమునకు శెట్టి జెప్పదగదు, 
క॥ మునుపటి పలములు నాలుగు 
దనరగ. ఆటరప నెసిపి కా దగ 
6 oie 
తొ॥ మునుపటి కుస్టచికి క్సాయోాగంబునందు స్ఫుతమునకు చెప్పబడిన 
నాలుగుపలముల పరిమాణమును ెట్టించిన "నెనిమిది పలములగును, ఇట్టినో 
టుల చెట్రింపు బాధించును. గాన పలమును చెట్టించుకొొనుట తగదు, 


లీ 
జూ త చరకాచార్యదర్శితమ్‌ | సలిలాఖకేఒష్ట్రఫాగే శేపేప్రూతోరసోగ్రా 


(6 కడవాద్యాసు ధాలు ద, చాణాం ద్విగుణో విధి | విద్య లెజ్ఞాపకం 
ఖ్‌ 

హ్యృః | త-న్చక సాయాష్ట్రపలం చతుప్పలం సర్పిషశ్చ పక్తవ్యమ్‌ | యావత్స్య్యా 
దస్ట్రపలం శేషం "పేయంతేతే$కోస్లమ్‌ DE యిచ్చటి విష యమునకు సంస్కృతే 
భాగము, దీనివలన “దృవ దృ వ్యములకు కడవము "మొదలుగాగల పరిమాణముల 
యందు దై పగుణ్యము విధించబడినది. (దాన్ని క్కిందిపరిమాణములకు 'లేదనుటు, 
ఈవిషయమున చరశాణార్యులచే సూచింపబడిన దొకవిషయముగహాడ కలదు, 
ఎేద్దియన) ఆగక (అరువదినాలుగు పలములు పరిమికంబగు జలంబును విధించ 
బడిన ద్రవ్యములు చర్చి క పాయముకాచి యెనిమిదవఫాగము మిగిల్చి యామిగి 
లీన యెనిమిదిపలముల క పహాయంబునను నాలుగుపలముల "నేయిచేర్చి ఎనిమిది 
పలము లగునంతవరకు కాచి కొంచెము వపచ్చగనుండు నా యాపషభమును 
త్రాగవలయును. 


౧తాత్సర్యసహితము, జగ 
ల పాలో 
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* అస్లభా గావశేవంతు పలానామస్ట్రకద్య్వయమ్‌ | పలస్యది పగుకోమాగే 
లు లు 
క్రియమా కేనయుజ్య తే | చతుష్పలంచదాతవ్యం యథో_క్రంహవిహోనహా |! 
పలస్యద్విగు కోమా నే తదప్యష్ట్రపలంభ చేత్‌ ” ఇచ్చట అఆఫకమున నెనిమిదవ 
భోగము మిగులుటయనగా పలమునకు ద్విగుణత జెప్పినచో పదునారుపలము 
లగును. ఆడి యి-చ్చరు WET es. ఈఈ తచ్చక సాయాస్థ్ర పలం '"' అని చెప్పిన 
దానికి సరికాదనుట, మరియు వెనుక చెప్పబడినట్లు నాలుగుపలములు చేర్చ 
వలసీన నేయి పరిమితియు పలమునకు ట్ర్య్యైగుణ్యము జెప్పినచో "నెనిమిదిపలము 
లగును, ఇదియు విరుద్ధమెన దె కావున కుడవపరిమితికి (కిందిదగు పలపరిమితికి 
చృవముల వినియోగమున దై్వైగుణ్యము తగదనుట ఈ యుదాహరణముచే 
శేర్చడినది,” అను సందర్భ మేర్పడుచున్న ది, ఈసందర్భము నకును తెనుగుసంద 
కమునకో కొంత దము కనుబడుచున్న ది. అద్దానిని కుశలులు పరికింతురు గాక, 
— పలంబునకు చతురష్ట సువగ్ల నిగ యము, 3... 
౬ ఇదె బం 
వాళ ఇన, 
EE TON Ce jot | 
బునకుకా చతు స్పువర్ల శం 
వ్ల 
లనయము పల మార్హమున తదస్థక మమరు౯॥ ౯|| 
"తా॥ శుపష్కు[ద్రవ్యవినియోగమున నాలుగు సువగ్ధముల పరిమితిగల 
ఫలమును అక్షి దవ్యవనినియో గమున అస్థ్ట్ర సువగ్గ పరిమిత పలమును (గ్రహింప 
దగును, 
ఆజ (పన్నతమునకు దై (గుణ్య నిసుధము, = 
చ! దగును కపూయమానమున ద్వాదశ మై (పస్ఫతంబు కని వే! 
ote చి) రుం 
యగనుక పూయ శా(స్ర్రుమున నప్పు /సృృతద్యిగుణంబు లేదుగా! 
ర్పగ ద్విగుణంబు నస్థకముపెగల నాల్లుబదుల్‌ బలంబురా | 


యి 
దగవది శొగన్ర్రునై ఖరులుదప్పును నప్ప్ర'సృతంబురెట్టయై!౧౦| 


వర 


జం భఖఇపుజక ల్ప ము, [తృతీయా 
తా॥ వ_స్థియం దుపయోగింపదగిన కహియము పం డేండు (పస్ఫక్ర 
ముల పరినూణము గలదిగనుందును, అట్టి (పస్ఫతంబుల నుపయయో గిం చున ఫుకు 
(దవంబులయందు ద్విగణము వేయకూడదు. అట్టు తో నలుబదియొనివ్విష 
పలముల పరిమాణముగ ల (ద్రవ దవ్యముల నుపచవమమోగింపవల సి యుండును, 
యది | పక స పదవికాదు. కావున |దవ।దవోంప మ 
స న నవవ పతన మున ప్రస 
తంబును ఆట్రించుకొనరాదు. 
న! క య ఆ, గి ల స త 
దీనికి సంస్కృకము ౪ నిరూహామాన నిన్చేశ ఏవం సతి చ బాధ్యతే | 
క పహ ఫ,స్నతాత్సరక్‌ | 4 
DUE సమ రభ ద్వాదళ శ్ర  తత్పెనము | ఎపా మాతా, ద్విగు 
ర్న © rs శ స న్‌ el రదర oy గ్గ్‌ దాం wu 
షం] ద్విగు 1 శ్ర తే భవేత్‌ | నిరు సామ్మాలి, కావో, క ద్వాదశ పృస్ఫ 
తాతా! చత్వాకింశత్సలానిస్ఫు రస్తాఫిరధికానిచ ' అని యగుసడుచు 
వ చ వ పే న As 
న్నది. దీనినను సరించి _వెతాత్పర్యము వ్రాయబడినది, 
వ a గ్‌ ళ్ళ 
---ఫీ అంజలికి దై ప్రగుణ్యము లదు, శ 
| ద్విగుణము "బే దంజలికి౯ 
దగగాచు కపూయమునకు |చానెను -వోటక | 
తా] ప్యాధిరయయొక ఆడిమదశయందు మధ్యవయస్కు_ లగు పురు 
షుల కుపయోగింపదగిన క్వాథకపాయము. విషయమై సుశు తౌచార్యులచే 
జెప్పబడిన అంజలిపిమితికి ద్విగుణము చెప్పన బాధించును, గాన అంజలికిని 
దై పగుణ్యాము లేదు, 
---శీ ఖర నాదమతేము. క. 
ఒగిత ద్ద్యాదశే ఫలములు గహా 
© 
ర్స స్వరసక పొయములకం భానిలుచుండుక! ౧౧|| 
స! ఖరనాదు డారుపలములు 


స్యరస కపహాయంబులకును ద్వాదశ పలముల్‌ | 


సము, 7] ఆన్ట్రకాత్సర్యసహీితము, జ 


నటనం చగదటంచ్చును 


అహో ఇట 


కకికింరచేన గొన్ని ల స్రైపద్దతు అందుకా ॥ ౧౩|| 


తె ఖరనాదుడు. స్యరసక హాయంబుల నారుపలముల పరిమిటియీ 
యొష్పును గాని ద్యాదశళ పల పరిమితి దగదని కొన్ని ఇస్ర ములయందు విచా 
కంచెను. అద్దానికి విధముగ. పం చ్కెండుపలముల సడ 'సక సాయంబుల నుప 
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ర 66 నర సాత్క_(థి త కష మ వేల్‌ 
యదు క్షంఖర నాదెన తస్హ్వాదశసలంభ వేగ *” అనునిని సైరెండుపద్యములకును 


సంస్క్రతీములు ని 


వం వవిషయముల ర ణావాదణ ములు, ఖై 
వ్‌! పెత్యగుల్బనము నాల్లుపలముల నెయి (దాన 
షట గ్ర 
న మయొుందు న్‌ నడుభావణము కతన 
ద్విగుణ ఫానము లేదు దగనువర ము పాలు 
ర్‌ 
గలవి | జొవంగ నంజలి (వమాన | 
మసన తద్ది ఏగుణంబు దగదు ue 
నెనిమిది పలములు సాచ్చుక తన | 
ముసి వ వూన్చంగ తౌెయవూ 
Dm OO గ్ర CL 
ఇ లే 
ఇఫ్ముతేంబు గావించినను ఘృుతెంబు | 


రి కాయరసంబు: "సునరంగ “బోలు వ 
' 


1h 


త ఫలా] సకం నీయ గుణము | 
దింగుణమేన గుణము తేజగిల దు య 
|. లొ 


యూ మకు ఖల పలములుఫట కతన 


డర శేష జక ల్ప ము. [తృతీయా 


(దవములందు న్‌ న్‌"ప్పు వ గుడ 
దు కరాపం మాన ౧౬|| 


తా నాలుగుపలముల సిమిలిగల న్నేహమును పానము బేసీన ెత్యగు 

శ్‌ ఆ am ఇ నాన ఏ క్యు 
ల్మమణగునని చెప్పబడియున్నా ది.ఇందు ెట్రంచిన నష్ట పలంబయి యనిస్స మగును, 
గాన డై పగుణ్యము కూడదు, మరియు స్టగ్గ శీ రాడియాగమున అంజలిపరి 


ల 


తముగ విషఘంపబడియుండు (ద్రవ్యమును చెట్టం చిన చెనిమిదిపలము లగును, 
గాన నిచ్చటును గావదు. ఎెత్యగుల్మముల స్త (తెయమూణఘృుతంబున 
వ. 
(ప ల్యేకముగ -నెనిమిదిపలముల యుశిరికరసమును. శేయియు పాలును పెర్చ్నవ 
లయును, వానిని శెట్లింప పదునారు పలముకై చెడును, గాన (దవములను 
గుడవంబునకు మోద ఆట్రింపవచ్చు, డ్రందరెటింపరోదు, 
రు ల్‌ 

“సె త్రెకెప ర్య తేగుల్మే సర్పిషళ్చ్ళ చతుస్పృలమ్‌ | సిజిత్సంయూర్చి తే _స్టేన 

గుల్మక్యామ్యతి పై త్రిక § 1 వర తీరాదెేేయాగే మూత తృస్యాంజలిరిష్య తే | 


అంజలే 3 వ్‌ వో ౩ కతు మా తౌ సాస్ట్ర ఫలంభ వేత్‌ | గ ల్మిష్ర్ర్రయమాణా బ్యే 
గు తేచపకిసక్య లే! ర న లు మేరస్యచమృతస్యచ। పలానిప్పథగ 


సాహ క్చ* ges | అనా ప , ల్యేక మేతానిస్యు ప్లో ఢశేపలా 
నితు | త స్మాదేవంప్ర, కా రణ న్వన్చేమమభ్య కే | ద్రృవాణాంద్విగుణంనూ 
నం త త్క్కార్యంకుడవాదిషు”. అని సంస్కృతమున నీభొగముకలను. 
— కుప్పా_ర్టాహభుల (ప్రయోగము. ]___ 
్ర య యు జా సో 
| ఆర 0బు షగుణిం ర్త 
న! ఆర్త) J ప నర్హ్హంబు భుంహ్ము_ము 
చేకున్న నార్హ)ము అమో ట॥ 
సమమాన మొదవు శుహ్మ్క_ము శరెట్టెదగదు గరా 
ర్న దశమూల కురంటకములు |} 
ఆర్హ్శంబు లే గుణం బనురెకనుగాని యొం 
డన సమర బెట్టిన గుణం బె 


క్యా సము.) ఆ న తొ త్స ర్య సహితము, డగ 


వలయు వాశామఘృత వృషనుత సహార. 
చౌ లంబులందు నార ములు దెలుప | 
a © 
బడ నాన సమంరబు గూర్చవచ్చు 
ఇంతల ఏ చయలు జూపదా చు! 
గ్రాముల చ్చెవని అ N 
నాలుగు తులంబులను దెల్సి నందువలన 
రెటినాన చెల్లదు శతావరి ఘృతమున॥ ౧౦|| 
6 ౧౧ 
తా॥ కుష్కుమగు సుక యోవధి దొరకనిచో నార్ట్ర్రమగు నాపదా 
నటు శెట్టి నుపమోగింపవలయును. ఆగ్షషమగు నాపషభమునకు బనులుగ 
శుహ్కు_ము నుపయోగించున పుడు సమముగ నే యుపయోగింపవలయును, శెట్టి 
యవ సరము లేచు. దశమాలములును గోరంటయు నాగ్ద్రములే యు పయోగిం-చ 
వలసి నను వొరకనపుడు శుప్కు_-మైనను సమముగ నుపయోగింపవచ్చును. అది 
రమట్టులనిన వాశాఘ్సతము, వృపఘ్ముతము, సహాచరతెలము వీనియండాయకాష 
భములు పచ్చివి యుపయోగింపవలయునని చెప్పినను పచ్చివి లేనపుడు శుష్కు_ 
ములు సమముగ నే యుపయోగింపవచ్చును. 
ఎవెజెప్పినట్లు శుప్కు_మునకు బదులుగ నుపమాగింపబడు నార్జమునకో 
ద్విగుణము యు_క్ష్తముగాని పచ్చివైనంతనే ₹ట్రిగ నుపయోగింపరాదు, సమ 
నం. 1.) మలా న్‌ 
ము సే ంపయోగింపవలయును. _ ఎట్టులన శ తావరీసుతేమున యోపధి 
నాలుగుతు లములని జెప్పయున్న ౦కమ్మా, త మున రెటిజేయగగాడదు. 
wl లు 
-ఈ యాక్య్వాసమున ముదటినుండి పదమూడవ పద్యము వరకు ఆడ ద 
వ శుష్కు_ములను (ద్రవ్యముల భేదముననుసరించి గ్వితియా క్వాసమున 'జెప్పబడిన 
మా నంబులను వినియోగించు కొనానప్పుడు తలియదగిన విశేషములు కొన్ని 
నిస్చైశింపబడినవి, అందు సర్వవిధములగు ద్రవ్యమానములును కశుప్క ద్రవ్యముల 
యయువయోగమున యథో క్రములుగ నే (౫ హీింపవలయునని ము ఆక దవ (ద్ర 
వ్య్యముల యుపయోగమున కుడవము "మొదలుగాగల పరిమితిని ఇట్టి జేసికొన 
వణుయయుననియు అందు తులాపరిమితికి మాత్రము రెట్టెంపు తేగదనియు నిర్ధయము 











*న మూడవగుచ్చమగు మా ఆయు న్వేదపరిభాపలోని 98 వ పేజి జూచునద్ది 
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డడ జశీపజకల్ప ము, [తృతీయా 


వష దబ్‌ న జ Ya నే చున న 5d 
బతు లు [గంధక _గ్టయొక. ముఖ వదక ముగ గన్నట్రు చున్న ది అ నిర్ణయ 
మున మూడవపద్యము మొద లారవపద్యమువరకు పిపయోష్టాటినము జేసీ తరు 
వాత పం డెండవపద్యమువరకు పలము చృస్ఫతము అంజలియను పరిమితుల 
యందు (దృవములకు డై జె ప్రగుణ్యము లేదనుట కాయాయాణారయ్యల (షి కి యాని 
భాగములయందు గమకములంజూపి పదమాడవసద్యమున ెవిసయమునశే 
యుదాహరణముల జూపియున్నా డు. కావున మూడు పద్యములయందు 
కుప్కా_ర్లగ దవములయందు మానపినియోగవిషయమున సద జ్‌శమును -చూావ్చీ 
యెని దిపద్యములయందు OT CCS సప దమోాగ మున ద 
గుణ్యము లేదని చెప్పినక్లుర్చడుచున్న ది. ఇట్టుచెయబడిన యీానినిగ్గయ మసమి 
వీనముగ వగుపడుటయీగాక యిందు వూర్యో త్త తర సందర్భమును ప పర స్పరవిరుజ్ష 
ముగనున్న యది. ఎట్టున్న 3 మూడునాలుగు పద్యములయందు “ చెప్పబడిన వి 


~~ 


చ! 


యమునే అయిదవప ఏద్యమున విభరిందచుచు ఉఅశుదచాద్‌ రెట్టించుకొనవచ్చు 


నాగ వరు వ్యముల '* కనిజెప్పి 4 శుష్క ద్రవముల కడి సమానము? బెట్ట 
నగ్గంబు” అని తరువాత చెప్పబడినది, ఇచ్చట *అది' యనగా "నేది? మైకెష్ప 
బడిన *కుడవాది” యగు పరిమితియా ? అట్టయిననో ాజెన్పిన 4 శెట్లించు 
కొనవచ్చు నార దవ, దృవ్యములి కను మాటకు బాధకమగును. గాన 
(6 అది** యన కడవయుమా శ్రమని చెప్పవలయును, అట్లయిన కుడవము మొద 
లుగాగల పరిమితి ఆక్ష్ర( ద్రవ .దృవముల యుపమోగ మున శెట్లిం చుకొనవచ్చు 
నని సాధారణము? _వైనజెప్పీ యిచ్చట కుడవమితి మూ త్రయ (ద్రువద్రవి రో 
కద్కాగమయున చెట్లే గాదు అను విషయకిభాగ మేరగ్ప్చుడుటనే వరో శ్రర సను 
న్వయముకలుగును. కాని 4 ద్రవములయందున కుడోవము వవరింపగరెట్టి * 
యను యారవపద్యభాగము బాధించును, కావున నిచ్చట నీవిషయ మసంద 
ఫ్భృముగ నగుపడు దున్న యది, తరువాత 4 తుల జెప్పుచో శెట్టి జోల్ల దుశుష్కు_ 

ములి” కని ఏపరిమితొయందును శుష్కు_మునకు (సా GDI ప్టీలేని జ్‌ ప్రగుణ్యమును 


తులాపరిమితియందు ని ఇుధించుటయ నావళ్యకము, పిదస తులాపరిమితియం చే 


(ఆచ బు ఇట్రిమోగ్యము గాద ” ను సిపషయమున కుదావారణముగ చరక 


సము. ఆ న mp ర్య సహితము, ఈడ 


' సంహితయందలి “శతపలంబులు ON OES RE SEE 
సహచర -తెలమందున జెస్పెనదిగాన* యని యొకయోగము చూసపబడినడిః 
కాని దీనివలన తులాసరిమిశముగు సహచర “తెలమును శెండుతులలుగ బేసి 
కొనినచో కలుగువాధ యగుసడదు సరిగ జా! ఇందు చెప్పబడిన పరిమితిని 
. ఇటించుకొన గా "సేర్పడిన ఆంచశా శకము (128 పలము) ల తెలమునకు నూరు 
) a రసమును చేర్పు టయు యు_క్రముగనగుసశుటశేదు. కావున నావిస. 
. యమున కీయుదాహానణమతుక లేదు, వెనుక సప్ప్ర సృ తాంజలులకు ద్విగుణు 
కృత్తిగూర్పదగనదు అని చెప్పబడినది. -ఈనిషేభము చేనికి? శువ్కు_మునకా? 
 ఆర్షగిమునకా? దృవమునకా¥ , సృస్పతపరిమితి విషయమున వీనిలో ేనికిని 
.క్వైగుణ్యప్రా ప్రీలేనేలేదు, అట్రిచో నిషేధమెందులకు? ఇకనంజలివిసయము. 
' అంజలియనకుడవ ము. కుడోగంబు దగు కుండి కండము। లంజవియని దానికాహా్య 
 యములు” జని చెప్పబడి యుస్న ది, (2 ఆ 15 వన పద్యము చూ.) కావున స 
బలివిషయమున శుష్క ద్రవ్య ములకు ట్రింపునకు (ప్రా పీయేలేదు, ఆ 
ద్రవద్రవ్యములకు నిషేధించినచో. సె గంభమునక విరద్ధమగును. కావున 
సీ నిపేధము ఆర్ష దవశుపష్క్టురూపమగు “స్యద్రష్యమునకును సంబంధించినది 
కాదు. కావున ననంగతముగనున్న యది, అనంతరమున 6గరార్పగవచ్చు సౌషథ 
(ద్రవములక రయ? యని యొక సమ్మతి చూపబడ్‌ీనది, (దవములకు చూపబడిన 
యీోదై. పగుణ్యసమ్మలి యుపరిమితులయందు? (పన తౌంజలుల వ నవలదకమునుు 
(ప్రసృతము విషయమున కుడవమునకు | కిందటిపరిమితి యగుటచే మొదట నివే 
గమును ఇచ్చట సమ్మలీయు గమకో డాహరణముల చూపునపుడు (8 ఆ 10, 
18 పద్యములు చూ తిరిగి నిసేధము నను నిది యసంగతము. ఇకనంజలి. 
అంజలియు కుడవము నొకటియేగదా! అటుశైన నీ పద్యమున  శెండుచో 
టుల సమ్ముతియు గమకోదాహకరణ (ప్రదర్శనమున (శీ ఆ 11, 18 పద్యములు 
చూ నిసేథమును కనుబశుదున్న ది. 

పురీయయు నారవపద్యమున (దవ్మద్రవ్యముల వినియోగమున కుడవ పలపరి 
మికులకు దై ్య్రగుణ్య మును. చెప్పుచు -రకో క్షమగు కుస్ట చికి త్సాయోగ' హొం 


తతా భేహజకల్పము, [తృతీయా 


డెందుల కుదాహరణముగ నీయబడినది కాని యూయుదాసారణము. క్రోడవ 


న్‌, 

కొననిచో నిన్భటు కలుగు నస్ట్ర మేమి అను సందేహములు చరక యును చూచి 
నను నివ రియగుముండలేదు. మరియు నీయుదానారణమున కుడవ హంస 
మమే్‌మియు లేకండుటచేతను ముందు (రివ పద్యమును) *అకహెయమస్ట భాగము 
*సం | బలరించీకాచుమనినకా | పలమునళుందగము ద్విగుణ భావం బెచటకా?” 
అని చెప్పబడిన దాని ననుసరించి యీ యుడాసారణమున చెప్పబడినది యస్ట్ర 
భాగ క హెయమగుటచే పఆమున కిచ్చట వై్యైగుణ్యము లేకపోవుట చేతను వైవిష 
యమున కీ యుదాపహారణము సమన్వయించుటయేలేదు. మరియు నస్ట్రభాగావ 
శిస్ట్రతం జెప్పిన కసాయములయం దుదాహరింపబడీన పబమితికి దై పగుణ్యము 
తగదని యెనిమిదవపద్యమున జెప్పి యందుకు సూవకముగ 4 మునుపటిపలములు 
నాలుగు | దనరగలెట్రింప చెనిమిదై దగ?” (8.వ పద్యము నని చాథకము 
చూపబడినది. ఘృుతేయనకు దై పృగుణ్యము చెప్పిననేమి ) అషభాగావళిష్న 

ఇ ఓం U ల 
క సాయమునకు చెప్పబడిన నుత పలములకుమ్యాా త్రము దెషగుణ్య మెట్టు కలు 
గును * ఆను మొదలగు విషయముల కిచ్చట లు కారదు ఇది గాక 
తరువాత పల పృస్ఫతాంజలులకు దై ప్రగుణ్యము లేదని చూపుటకు (వాయబడిన 
గమకములును ఉదాహరణములును వెనుక జెప్పబడిన వానికి విరుష్రములుగ 
నున్నయమి, ఎట్లన్న 1 పలమునకు దై పగుణ్యము ద్రృవేోపయోగమున నొకచో 
సమ్మతింపబడినది. మరియొకచో నిపేఢింపబడినడి, (వృసృతపరిమితికి మూడు 

వ ర రమునకు ఫా వ్ల 3 

విధములగు (ద్రవ్యములయందును దై ్యగుణ్యమునకు పా ప్టీయేలేదు. అంజలియు 
కుడవము నొకటియేరమై యుండుటచే కుడవమున (ద్రవములకు చెప్పబడిన డై ( 
గుణ్యవచనములు బాధించును. కావున నిట్రీ మానవినియోగభాగమంతయు 
పతన గ నగుపడుచున్న యిది, ఇది యిట్టుండ విషయ ప 
తిం జూతేము, చరకాబార్యు ఇాదిగ పలువ్లుచు పలువిధముగ నీవిషంయమున 


దన తు న? 
కెప్పియున్నారు. ఎల్లున ( 


జ్రా(సము. | ఆ న్స తౌ త్ప ర్య సహీత ము, a 


*శుష్కు(దచే మానమేవమారి, ప,కీ ర్రీతమ్‌ | ద్విగుణంతద్ద వే 
పిషస్ట్రం సద్య కె సని వద్ధ తేషుచ | we coe పలంచవా తత్స 
రమాజయేత్‌ ”” చరక సంహిత, కల్ప, 12 అధ్యాయము, 

ఈ చెప్పబడిన మానమంతయు శుప్క._(దవ్యముల కొపయోాగింపవల 
యును ఈమానమునే (ద్రవాగ్ద ములకు ద్విగుణముగ నుపయోగించువది 
తులను గాని పలమును గాని యుపయోగిం చునపుడు ఆడై (గుణ్యము యుపయో 
గించునది. తత్‌ ==అయదై ్వ్యగుణ్యము సృయోజయేత్‌ =యుపయోగించునది 
యెని కొందరి మతము, 

౪“ శుహ్మూ.. కకామిదంమానం మార్చాాణాంచద్విగుణ మ్‌ *" 

సుశ్రుత తసంహిత, చికిత్స. al అ ధ్యాయము, 

ఈ సెజెప్పబడిన మానమంతయు శుహ్క_( ద్రవ్యముల యుపయోగమున ' 
నుపయు కము. ఆధ్థగిముల కీమానమును 'లెట్టించు కొనవలయును, 

ct ద్విగుణంయో జయే దార్జం కుడవాదిశథా(దవమ్‌ ౫ 

ఈమానములతమందు కుడవము మొదలుగాగల పరిమితులను ఆ ఆక్ట ద్రువ 
ములకు ద్యిగుణముగ నుపయోగించవలయున్ను 

వాగ్భటము, కల్ప 6 అధ్యాయము 

c శుష్క ద్ర ద్‌ , వ్యే షుయ'నాాన మాగ ee | శుష్కు_స్య 
భురుతీక్షక్వం కస్మాదర్భం ప్ర సకూజయేత్‌ *” శుష్కు(దవ్యముల కుపయోగింప 
బడు మానములన్ని యు నార్జ ములకు రెట్టిగ 'జీసికొనవలయును, ఆర్ష ముల 
కొన్న శుస్కు_ములు గురువులు తీక్లయులు నగుటచే వానివిషయమున సగఫాగ 
ముగ నుంతవలయును. అనియొక రును. 

ct ర క్రికాదిషుమా నేషు ౧౫ యావన్నో కుడవో భవేత్‌ | శుమ్కే[ద్రవార్హ 9 
౩ెకాళ్ళ్చాప్‌ తుల్యంమానం (ప్రక గితమ్‌ | దంతా §o శు పూ_.'న్గా 
నంపదవాా )మోాః | లభుత్వాదల్బ్నవీక్యత్వా ; శేయమన న్య(తకత్సమమ్‌ 2 కడ 

అ 


౭ం ఛే కంటక ల్స ము, [తృతీయా 


వమువరకు గల ర_క్టిమొదలగు మానములయందు శువ్కు_[ దవ ్ర,వ్యములక్ష 
పరిమితి సమానము, (దవా దవ్యములు లఘువులును అల్బవీర్యములును 
నగుటచె కడవము మొదలుగాగల మానములయందో వీనికి శుష్కు_ముకంశె 
చెట్టిగ పరిమిలీ జెప్పవలయునని మరియొక'రును, 


c« పస్టాదిమానమార భ భస్టి ద్విగుణం స్యాద్దం వాష్ట )యోః | కుడ వేషుక్వచి 
డ్డి పతం యథాదంతీచ్భుతే తస్బుతమ్‌ 32 (ప్రస్థము "మొదలు గానుండు మానమ్వుల 
యందు [దవార్జ ములకు రెట్టింపు చెప్పతశగినది. దంతీఘ్బతమున ఫఘ్ఫుతమునక్ష 
చెప్పినట్లు కుడవమానమునమా[త్ర మొకప్పుడు (ద వాగ్ద్రములకు ద్విష్వము క 
గుచుండును. అని ఇంకెనెకరును. 

6 మానికాక్రనవా్వ శవ mL ce jin క ర ప్యె(దవ 
ద్వే నదై పగుణ్యంతులాగ తే ప్రి మానిక కోడవమ్ము పలము, తుల అను నీపరి 
మితులయందు దక్కాతక్కి.న పిమితులయం దంకటను ఆగ స్ట) ద్రవ దవ్యము 
లకు దై ఏగుణ్యము చెప్పవలయును, అని మణియొక రును. 


ఇట్లనే సక తెరగుల చెప్పియున్నారు, ఇందుజగ గ్గ) ద్రవ దవ్యములకుదై వగు 
ణ్యము చెప్పుటకు గతేమేమని విచారించగ es గురువులుగు తీక్లములు 
నగుటచేతను న స 0చవములు లఘువులును అల్బవీర్యములు నగుట చెతను శుష్క 
ములకంశేు చారి మలు ద్విగుణములున (పయోగింసవలయునని కొందరియల్సి 
(పాయము. కనుబడుదున్హ్న ది, అట్టయినచో నది యు క్రముకాదు, ఆక్షరిద 
వములు కుడవాదిమానములకో (కింది పరిమితములయం బేల యల్పవీగ్యములును 
లఘువులును-గావు( శుహ్కు_ము లేల కుడవాదులకో వెన నాస్త్రములకం కొ గురు 
వులు తీక్షములునగును? అనునీ(ప్రశ్నేముల కు_గ్రరము రాజాలాదు, సెయు క్రీ 
చేతనే ద్వి గుణయోగ్యములని చె చెప్పిన నచోవరక సుుశు తాదులవ లె సర్వమానముల 
యందును ఆర్ష దవములకు దై పగుణ్యాము దెపవలయును. కాని కొన్నిటి 
యందు “చెప్పి కొన్ని టియందు మానుట యు క్ల్షముకాదు చరళ స్నుశుతాదులు 
అన్ని పరిమితులయందును ఆరి దవములకో ద్రై్వగుణ్యము ' చెప్పియుండ తరు 


wae 
భ్వాసము.) ఆస్ట; తాత్పర్య సహిత ము. ౭౧ 


వాదీ వారు కొందరు వానిలో కొన్ని టిని తగ్గి ంచుటుకు తృ _పీకరమగు సమూ 
ధాన మగుపడదు. కౌనున కృుశలులగు పాకు లీపిషయమంతంకు పమర్శింతు 
గ్రశాకయని కోరుచు నిక విగమించుచున్నా ను. 
కరువాత పదునాలుగున మ శుహ్కెగ్ష (ములకు చెప్పబడిన 
జ ్టగుణ్య సామ్య విధినిపేధములు యు క్షములుగను (గాహ్యములుగును 
నుస్ట్ర యవి, 
——) సామని రామ దవములు, ఖీ 
గి! సామము నిరావుమని భేదసరణి ంక్షు 
విధములగును దనంబు నె "సిర కాంబు | 
మూత సులు సాముములు వ. అములు కపాయ 
సమభుముఖంబు లగునిరావుములనం౫॥ ౧౫|| 


తా॥ (ద్రవములు సామములనియు నిరామములనియు కెండుశోదములం 
సలిగియుండును. అందు సొవీవకము్కు జలము, మూత్రము “వొంచలగనవి 
సామములు (అపక్వములు), పీ లముల్కు కపాయములుు గనసములు మనున్రఖు 
మొదలగునవి ని నామములు (పక్వముట్యు, 

మ సాలమూలబంతు న స్థమికంస్మా శే 
జలంత తా భక ంత్నీ పేర్‌ "వతం భా యసంగ కేక్‌ యావదన్లుక్యమాగ తమ్‌ 
కాంజికంతళత్తువి పైయ కుకళ్ళర్య ర్రభాజర, సౌవీకంచయవై రామెః పక 
రాని స్తు మెొకృతమ” అను వచనము ననుసరించి ఎచపవరిథా న్యమును దంపీ 
అందు లేతముల్ల ంగిధుంపలు ముక్కొ_లుచేనివై చి పస్థపరిమికముళగ్రహీంచి పా 
(త్రమునందుంచి ఆధ్ధళ పకిమికేముగు జలములనందుబోనీ ప్రలియునంతవరకు జ్యా 
తగ నుంచవలయును. పులిసిన యనంతేర మానీటికి కాంబికమనిపేకు, వరిధాన్య 
మునకు బదులుగ యవ ధాన్యము లను వండి గాని పచ్చిఫిగ గాని యుపయోగించి 
యీకాంబికమువలె నే సివము చేయబడిన జలములు సౌవీరము అగునని తెలియ 
వలంమ్సును. 


౭5 ఖే మక ల కరర [తృతీయా 


— సామని రామ ద్రవముల పరిమాణములు శ. 
క్త సామ దవము |పయోగము 
“నేవుంబగు ద్విగుణవృ త్తి అనక సమము! 
సమంబె గుణమొసగు ని 
రామ దవముల్‌ భిప్యుయ కవు మొదవ్రక॥ ౧౫. 
తా॥ సామ (ద్రవముల శెట్టించియు నిరామ (ద్రవముల సమముగను 
(ప్రయోగించు (క్రమము క్నేమకరమై గుణమునిచ్చును. 
| మతాంతరమున పరిమాణము, a 
న _దవ్యరసకపాయ తతులందు హోడక 
పలసమేత వుగుచు (పస్థమమరు 
నాజ్యలైల మూలికాదుల వింశతి 


యగును సావముములకు దగును "రై! ౧౭|| 


తా॥ (ద్రవ్య, రస క హెోయముల సయావాములయందు పదునారు పల 

ముల పరిమాణముగల (పస్థముపయు క్ర మైనది, క్యు ఒకెలయులు, మూలికలు 
మువలగువానియందు నిరువదిపలముల పరిమూణముగల (పస్ట్యముపయు కన 
డొ అదు 


న 
క్‌ 


వీనిలో సామ్మదవముల పరిమాణము రెట్టించుకొనవలయును, 
జ) (పస్థమాన భేదము, న్‌ 
ము! (వథితంబై తగురెండుఖేదముల చే (పస్థంబు వాటించు మా | 
గధలౌాక్య్టంబు అనంగ పోడశ పలఖ్యాతి౯ విజ్బంభించు 
మూ! గధముం ద్వాదశ మై దితీయమగు నిష. ద్వాద 
శంబాపల!। (పథ యాద్యంబు ద్వితీయ మొప్పెసగు దె 


జో rg 
ల్పన్న స్థ్రనిప్మ్య-ంబు లై | ౧౮|| 


క్యాసము,] ఆ న తొ త్స ర్వ స ఫీం తము. డర 


తౌ॥ మాగధమనియయు లౌక్యంబనియు ప్రస్రము రఇండువిధము లనుండును, 
అందు మాగథపస్తంబునకు పలములు పదునారు. లౌక్య ముతక పలములు 
టా ర్న 
పం డెండు, మాగభమానంబున షడెండునిప్కు_ముల పరిమాణముగల పబమును 
భౌక్యమానంబున ఎనిమిది నిష్కముల పరిమితిగల పలంబును నుపయోగింప 
బడును, 
Ms సనం రట సా Rte prey 
క॥ ఆరంగుళముల సపెడలువు 
నారయ నిడుపంగుళంబు లగుపదిలెండుకా | 
గహారిచిన మూగథం బను 
జేరన్‌ మవూనంబులందు 'జర్యూనవలయు౯ ॥ ౧౯ 
తౌ! ఆరంగుశఘముల  వెడలుపును ప్మడెండంగుళముల పొడన్రను౫~ల 
గ్గ న ఆం జా ది, 
కంచము ((ప్రస్థము) మాగధమని (ప్రసిద్ధమెనది. 


2\ 


— దావీణాత్యమకము. ననుసరించిన లౌకిక! ప 


మానము, శై --- 


ఫ్‌ 


క ॥ మునువుం చెప్పిన పలములు 
సెనరుగ చారెన రెండు నిష్కంబులు ౫౫ా | 
పా. 
డిన చో లొక పస్లం 
వ ఫీరాథి 
బనుపెరం జెల్లు దవ్న్‌ణాది మతములకా | _౨౦|| 
తా॥ వెనుక జెప్పబడిన యెనిమిదినిప్కు_ముల పరిమాణము క లిగియుండు 
పలము లారుగూర్ని వెన శెండునిప్కు_ములుచేర్చిన (ఏబదినిస్కము తై నచో) 
లౌక్య (పస్థంబని చెప్పబడును, ఇయ్యది దాతీ ణాత్య దేశంబుల వ్యవహరింప 
ణు. లెకరపసమ్ము 
నీరాస్థ 
న్‌! ఆపలంబులు శతంబగు (దోణమానము 
పూ)__ష్న జెందిన పలములు 
సె (స్వా కాకర ౦ది | 
10 


రక, శ వట జక ల్స ము, [తృతీయా 


పం డెండు లె "కిక పస్థంబు లయ్య వి 
సగమైన rm నందు |! 
నాల్దునివ్క_ములు నూన నత నొందుచు ౫సియ 
ల "క్యంబు సంస్యవ్టీ లక్ష ణమున 
నిండింపదగు ఎనాల్లు నిష్క-ం౦బు లివి చాశ్నీ 
ణాత్య సమ్మిత సు మానంబు లమరు | 


తా॥ సాజెప్పబడిన యెనిమిది నిప్కు_ములపలములు నూరైన (ద్రోణము 
గుమ ర. పరిమాణముగల యా పలములు పం, జెండుచెరిన నొక 
శ కక గ్రరు భు; అద్ది (లౌకిక ప్రస్థను కమా ధు ప్రస పరిమితమై యుండును, 
ఆడియే ses కర్మ యనక నీయ ( దాతీ ణాత్య) 5 క్య(ప్రస్థము 
యొక్క సంసృష్టిస్వరూపము (రట్రింపగుస్వరయాపము) నందును, అట్టి భేద 
మును సవరించుటకు సామాన్య లౌక్య(పస్థంబున నాలుగు నిష్కముల చెర 
వలయును. అప్పుడు నూరునిష్క_యుల పరిమితిగలదిన లౌక్య ప్రస్థమేర్పడును, 
ఇట్లు సామాన్య కనీయలౌక్య( పస్థమలకు పరన్నర సంబంధమేర్పశును. ఇవి 
Ds 


లౌ కికో ద్వాదశ పలస్సోగ్య (వ్ర స్తుమాగ ధః। ద్వి(పస్టస్యాచ్చతుర్ని స్క_ 

en ఈ. కచ్చసంసృస్థమాేన చతుర్చి "పే_ణవూరయేత్‌ ”’ 

ఇది యిచ్చటి పద్యమునకు సంబంధించిన సంస్క్ఫృుతేభాగము. దీని తాత్పర్య 

మిటుర్పడు ను. లె mC సంబంధించిన పం ఉండుపలములు అనగా 
య 

ఎనిమిదినిష్యూముల ప పరిమాణముగల పలములు పంటడెండు (ఒక లెక్య(ప్రస్థము) 


మాగధ్మ ప్రస్థమున నద్ధ ఖా గమగును. అయ్యదియే (లౌకిక ప్రస్థము) శ శందుక నీయ 


లౌక్య (పస్థములకు శాలుగునిష్కములు త యుండును. ఎట్లన 0ండు డాక్‌ 
7 
కకత (క నియ్య లౌక్య మ సను యలు సామాన్య లౌక్య ప్రస 


మునకు తొంబదియారు క కావున రండు కనీయలౌక్య( ప్రస్టములు 
ని 


గ్వాసము.] ఆ స్ట తా త్స ర్య సహిత ము, eX 


నాలాగునిషు_ము లధికముగ నొక సామాన్య లౌక్య ప్రస్థమగును. అందుచే వీనిని 
గంసృష్రినందించి సరిమైన మాన మేర్ప్చనచుటకు లౌక్య ప్రస్థమునకు నాలుగు 
నిస్యాముల చేర్చవలయును, అనగా మాగధ్య ప్రస్థమునక్కు నగముఫాగము సామా 
స్య ల కస్ట పస్టమయును అందుకొం -నె మెక్కు_ నళ స కనీయలౌక్య ప్రక 
మును అయియున్న వి ఇట్లు కలిగిన స్వల్పళాదమును సవరించి వీనికి సంస్ఫ 
సిని కలుగ చేయుటకు సామాన్య లౌక్య (పస్థమునకు నాలుగునిస్కు_ముల జేర్చ 
వలయును. ఇట్టు మూలానుసారియగు యగ్థము కలుగునట్లు ఎసెపద్యమునక్‌ 
తాత్పర్యము చనెబుంగునది., 
గజతురగాది చికిత్సకమానము తన్ని షేధము, శ 
పరగలె "క్యంబు పడియూరు పలములగును 
అవియు రెక్టీంప మూగధం బనుచు తురగ | 
గజచికిత్సక వుతమిది నణంన చేయ 
"రెవుకు నరనైెద్యు లామాన మెక్కు_డగుట॥ ౨౧|| 
తా॥ పదునారు సలములు చేరిన నొక లౌక్య(పస్థమగును. ముప్పదిరెండు 
సలమువై న నొకమాగథ (ప్రస్థంబగునను నీమానము ఏనుగులు గుజ్జములు మొద 
గువాని చికిత్సల కుపయోగింపబడును. మనుజుల కీమాసము సరిమిలియందధిక 
ఘగాన మనుష్య చికిత్సల కంగకరింపరు. 
---2 (ద్రవ్య ఇదమునుబట్ర భోజమతెమున (ప్రస్థమానములు, ]_- 
SHEEN ముప్పదిరండు పలముల కుంచంబు 
సీర కాంజిక మూత నారికేళ | 
జల మన్ను లాజమితుల మూలఫలపుప్పు 
దళచర్శ దారుల దగు పదారు | ౫ 
లోహ మృత్సా పాణ లోహ గోమయ లవ 


1 ఆఅంబుల కా ప్రకారం బె దనరు | 


ఇలా 
F 


a భు జక లః [తృతీయా 


స్ఫుత తైల మాశీక మితి కిరుబది పాల 
శకెసగు ముప్పది దధి కిరుబదైదు | 
డమునకు స_పదశ కంబు ED 
దక కమానంబు పలమగు శల్చి సితామృ | 
మద కుంకువుపూలకు జెముడుబాల 
కొప్పు పలములు క్‌ (త యోదశేములు॥! ౨౨|| 
తౌ! నీరు కాంజికమ్సు మ్యూతమ్సు శురకాయనీత్కు మస్తువు (పెరు 
గునకు రెండుభాగముల యుదకముచెర్చి సిద్ధము చేయబడిన మజ్జిగ లేక మెరుగు 
మోద జేట్సు పేలాలు. వీనికొలతకు ముప్పదిరెండు పలముల పరిమాణముగల 
అ నుపయోగింపవలయును. దుంపల్ఫు, పంశ్ల్కు పూవుల్పు ఆకులు, పట్టులు, 
కచ్తెలు మన్ను రాయి, లోహాములు, గోమయము, ఉప్పు వీని మితియందు 
పదునారు పలముల మితిగల కుంచంబును; నేయి, నూనె, తేనెల మితికిరువది 
పలముల కుంచంబును ; పాలకు ముప్పదిపలముల కుంచనంబును, పెకుగున కిరు 
వదెయైదు పలములకుంచంబునుు “బెల్లమునకు పదునేడు పలముల కుంచంబును 
నుపయోగి౧పవలయును. బెల్లమును తూమనపుడు పదినిష్కముల పరిమితిగల 
పలము నుపరోగింప వలయునని ఇ తేయాభ్రిమతము ; కర్పూరము, 
చక్కర, కస్తూరి కంకుమవూనవు, బెముడుపాలు వీనికొలతకు పదమూడు 
న్నర పలముల పరిమాణముగల కుంచంబు నుపమయోగింపవలయును, ఇదెయంత 
యు భోజమతముగ దెలియుచున్న ది. 
జై కపాయ పంచకము, |... 
క॥ వృతి రసము లెదు పటువ 
ర్రితమైన కపాయహాతు చిహ్నీతములు స | 
మృతమా రసంబు కల్క_ము 
కృతముక్‌ శీతంబు ఫాంట మోానావుములక౯ా!  ౨౩| 


శాధసము. | ఈ స్ట TE త్స ర్య న ర త్ర ten 22 


తా మధురము, అముము లవణము కటువు) తిక్షము క పాయము 
నను నీ యారురసములభో  లవణరనము దక్క్శాతక్కిన ధ్రమెదురసములుగల 
(ద్రవ్యములు కసాయముల కుత్పత్తికారణము_లై యుండును. అతి కపాయము 
feed = యా ళు) 
రస (స్వరసుమ్సు కల్క_మ్ము శృతము, శీతము, వాంటమ్స్ము అని కల్ప నాఫద 
ముచె నెదువిభములుగ నుండును. 


| పంచవిధథ క హోయంబుల గుణ త రత్రమ్యము. {— 
ష్‌ నం ur న. 2 
గ బివి టిప్‌ న్న నుకలూ (పక్‌ నర PO 
౬ a 


అ ల జస జాం ఇ గె అదన 

పూర్వ పు రృ బోల్చవచ్చుు | 

సావధాన మూనసనాంబుజవనె ప్‌ను 

Cay 5a అనీ కం 

fo తత్క_)నుంబు ఆటపరతు॥ ౨౦|| 
తా ఈయైదువిధములగు కహోయములలో పూర్వవూర్వ ముళరో 

తృరముకం కు నధికగుణయు కమై యుండును. వాని గుణ ఇిదంబును వివరిం 

చేద. సావధానమనస్క వై వినుము (అనగా ఫాంటమునకన్న శతక పాయం 

బును. చానికం కె శృతక సాయంబును, దానికన్న కల్క_క పోయంబున్సు అంత 

కస్త సర సక హెయంబును బలవ_తరములని భావము 


జై కసాయంబుల పరస్పర గుణశదవివరణము, శ. 
స్వర'ససక మోయ గుణము, 

క ॥ వాతమున నాతపంబున 

భాతి జెడక థ_క్తిగల్లీ బలపూర్థ్ధం బు | 

ఖార్ట తక ధ్భృవసారంబుల 

చేత రసకపూయ మవమరు సేమంబగసచుకా॥ eA 

ఈ॥ 'స్వరసమున నుపయోగింపబడు నౌహధములు "గాలిచేగాన్సి యండ 
బలమునుగ ప్రీ స్టోతయు సారమును? లిగి 


ల్‌ ల అగో Pe ళు 
ఫగాని సిచిమారక మంచిశ * 
(ణు 


జమ 


౭౮ భేప జక ల్ప ము, [తృతీయా 


యుండుటచే రస (స్వరస్స) | క హాయ మన్ని టీక ౦టు నుత్తనుగుణ మై వెలయు 
చుండును, 
1 కల్యాకపహాయ గుణము, శై 
క॥: భవనా తపముల సనింకిన 
దవము గలిగి కక్రిలేక దగు పేషణలా | 
ఘవమున స్వరసముకన్న ౯ 
నవగుణహీనంబు క ల్క_నాముం బలరుకొ। ౨౬|| 
తా ఇందుపయోగింపబడు (ద్రవ్యము అఎండగాడ్పుల  తెకుడువలన 
(ద్రవ మింకిపోయి నూరుటచే లఘువై శ క్ష్‌లేక యుండుటచే కల్కు_ము నూత. 
నతా (క్రొ క్తదగుట) గుణముళేక 'స్వరసముకన్న ఆల్బగుణమై యుండును, 
—? శృతక పాయ గుణము, ]_- 
క॥ అనల సమర్థత నణగుట 
నది లాతపములను సార మణగుట చే పా 
కన మగుటకా సరాంంగవి 
హీనత వృత మగును కల్క_హీనంబగుచు౯ ॥ _92|| 
తా॥ ఓసధులుఅగ్ని సామర్ధ్యము చె తవింపబడుటచేతను ఎండకును గాలి 
కిని సారము హరించుటచేతను పొతవియగుటచేతను సర్వాంగోపయోగము 
"లేకుండుట చేతను శ్చతము కల్బముకం కు నల్పగుకొయు_కృమై యుండును, 
ఎ? శీతకసాయ గుణము, |... 
ఉ॥ చల్ల నినీళ్లతో మిగుల సంగతినొందుచు నల్సిసారమై | 
డెల్లమిగా మరు త్తపనదీ _ప్రీనిిచనహానసత్వమై 
బెల్లుగ గాచుటక౯ా రసముబెంచుటచే సక లాంగముల్‌ పసం! 
ధిల్లుటచేత ఫీతమగు చేజము లేక శత నవిర్యమై!। న 


«5. శద 


శా॥। కీతలజల 'సంపర్కు_మువలన సారరహితమై వా తాతపతౌపపిడ 
వలన సత్యమునశించి నదిగ, ౫నుబడుచుండు టఓచేతను రన (జల) మధికమగుట 


వేశను అవయవములన్ని యు శిథిలము లగుటచేతను శీతము శృతముకం కి. 


నల్చమగు శ _క్తిగలదై యుందును. 
— | ఫాంటక పాయగుణ రము శి 


క॥ శీతము కన్నం దక్కు-వ 
వాతాతపములను శ_క్షివదలుట సలీలో 
వేత వుగుటు కాలము pA) 
ర్యాత మగుట జెల్లు ఫాంటరస మల్సంబె ॥ ౨౯|| 
తొ గాలి, ఎండ వీనివలన శ _క్రితగ్తుటచేతేను జలము చేతుటచేతను 
జలములయందు కొంచెముకాలము మ్మా త్రముండుటచేశను ఫాంటము కీతము 
కన్న నల్పబలం'బై యుండును. 
— సరస - కల్బు_పరికల్పనముల్ము కై 
సీ! అపుడు దెచ్చిన యావథాళి నూరుచు గోక 
శీడి-చిన స్వరసంబు వరజెల్లు | 
౧౧ 
రసము లేకున్న చూర్తముచేసి నాట్లు వం 
రాం ౧ 
తులు పిరమునుబోనసి గలగగాచి | 
పక భాగ మూస్నంో స్యరసంబు వలెనుండు 
సమఫాగ జలములు సంఘటించి | 
ఒక రేయి బనలు బూయకయుంచి నడపోయ 
సరస మానని మతాంతర హితంబు |! 
స్వరసమునకు నాల్దుపలములు మధ్యమ 
నూన నులరు క్ష మాన మగుచ్చు |. 


వ. 
Hie 


౮౦ బపు క్యు [కృతీయా 


వోటనవుల బడిన నరారివగూది త 
ల్క-౦బు (దనంబగు బల్మ తేయంబు | oll 


త॥ అప్పుడే తవ్వి తీసి కొనివచ్చిన ధూసభులనునూరి య వడ 
బోస్‌న నదియ సరస మనంబడును. ఆయాపధులు రసము అనిన 
సము బేసి నాలుగు భాగముల నీళ్ళయందు వే సీ ఒకఫాగమగునట్లు కాచిన నది 
యు స్వరసమగును. నమభఖాగమగు SM వరక త్రియు 
బగలును నుంచి వడపోసిన స్వరనసమగునని యొకమతము, ఈ స్వరసములను 


మధ్యమబలులు నాల్టుపలముల (పృమాణముగ (హీింపవలయును, చృవము 


స Cy ( 
లను సమో "యందు వేని నమలినను నీమబోనీ నూరినను కల్క_మగను. మధ్య 
బలుల కపయోగింపబడు దాని పరిమాణ మొక కస్త ము, త్రయ చేర్చదగు 


(ట్రవపదాగ ములు మూడుపలములుగ నుండవలయును. 
—? చూగ సృపరిక ల్పనము, g— 
క॥ ఎండించిన యాసధథములు 
ఖండింవుచు నూరి వస్ర్రగాలితము సము | 
దండత గావించినచో 
నుండునవియు చార్ట్య నావు ముల్ల సిలంగ౯॥ రెం॥ 


తౌ॥ బాగుగ నెండిన యోపభులను ముక్కముక్కాలుగ బేసీ నూరి 
“కం 


లేక దంచి వస్త్ర గాలితముగ సిన కది చూర్చ్యమనబడును. 
జర ల తి ఫలానిర్థ యము. ై.__ 
క॥ మూడగు ఫాగంబులు సమ 
కూడు హారీతకికి యారుగుణములు జెల్లుక | 
దచొడికి ద్వాదశ భాగలు 
గూడు న్నుశిరికకు క్రమమగు౯ా (తొఫలలకు౯॥ 3 


స నుతాత్పర్వ సహిత ము. ౮౧ 
శ్వాసము] ఆ నో A $ 
తా॥ మూడు కోరక్కా_యలును ఆరు తౌనికాయలును పం డెండు 
ఊశిరీకకాయలును చేరిన కూటమ్మితిఫలము లనబడును. ,(తిఫలా చూర్ణము 
“మొదమఖై న యోగములయందు వైన వెప్పజడిన భాగములవరుసను చేద్చకొన 
వలయునని కొందరి మతము, 
—} 'చూర్షక ల్కములకు గుణ బెదముకలుగమి. శిలా 
క్ర॥ సకల దనము లందుక౯ 
(సకటితముగ గలియుచునికి బట్టుచుకుద్దో 
దకమున | దావుటచే నిం 
చుక భేదము లేదు కల్క_చమార్టంబులకుక ॥ 3 3|| 
తా కల్టముచేయుటు కర దృవ్యభాగమంతయు నీటి 
యందు కలియుచుండుటచెతను ఇళ్లు చర్చి తమైన ద్రువ వ్యమంతేయు నీటి 


యందు కలిపి త్రాగబడుచుండుటు చేతను చూర్ష మునకును కల్కమునకు భేద 
ము లేదు, 


1 


| శృతశీత ఫాంట క సౌాయపరికల్పనము, శ 
వ్‌! తగకహోయంబు చేయగ పల్బదవ్యంబు 

సవిలంబు గూర్చి (పన్గార్లకంబు 
పాదావశేవంబు బరగించి కాచిన 

క్యాథ కపహాూాయ పాక్య శృతములు। 
దనర నిర్యూహ మొప్పును గహాోయము భేక్లు 

లలి యాపధము |దొక్కి- పలము బెట్టి | 
హట్సల జలములు సంధించి యొక "రేయి 

బోనిచ్చి (వొద్దున బుచ్చుకొనిన | 

I 


౮ a శ్‌ స ల్సి ము, (తృతీయా 


నదియు వలీతకపూయంబు నెపషధంబు 

పలము జలము చతుప్పలంబులు దనర్చి | 

యుప్పగను రెండుగడియలం దూరనిచ్చి 
బుచ్చుకొనినను ఫాంటాఖ్య బూందునదియె!! దై'ఠ॥ 


(మ 
పొదపరిమాణము మిగులునట్లు కాచిన నది కపాయంబగును, - కాథము, 


తొ పలపరిమాణంబగు చ దృవ్యంబును అసమ జలంబులను జేర్చి 


. పొక్య్వము, కృతము, నిర్యూహము అనునవి క సాయ'నానుములు. పలపరిమాణము 
ద్రవ్యమును Ee ర్రగద్సొక్కి- ఆరుపలముల జలముల బేర్చి అ. ప యుండ 
నిచ్చి వడబోసీ (పొద్దున బుచ్చుకొనిన నది శీతక స న. ఒకపల 
వకాషభమును bee జలము లను 'పర్చి రెండుగడియలూరని-ద్సి న నది 
ఖఫాంటనునబడును. 
_--1 పొనకసాయము, 2. 
గ్‌! జప ధము నాలుగు పలంబు లందుకు సరి 
జలము పానకపూయంబు జఠర'దేశ | 
కాలబలరోగవయనుల గాంచి మూత్ర 
వరుసనిడదగు మ్నాతన్యవస్థ లేదు! 2a 
a యి 
తా॥ నాలుగు పలముల యాపషథధమును దానికి సమానమగు జలంబును 
పేర్చిన నది పానక హాయంబగు నద్దానిని జీర్ణళ_క్హి దేశము కాలము, బలము 
రోగము వయసు వీనిని జూచి వైద్యుడు se, నిర్భయింప we 
కాని నిశ్చితపరిమాణము లేదు, 
= క పోయము పెయు పద్ధతి, {— 
వ్‌! బలుకపాయ (దవ్యములు మె మత్తగావొక్కి. 
'జెలువంవు తునకలు చేసిగాని | 


ma ప న్న ఆల సో అక్క, 
శ్వాసము. | మ. [న ర్వ్యసహాతే సు లి 


మలయ ద్వాదశ నిహ్క_ మానంబుగా నిళ్ళు 
నడగి గూనకు లోహకంకణంబు | 
ండగటి పస ర 
మెడగట్టీ ద్వ్‌పస్ట మిడిజల ముక బట్ట 
ణా ఠం. 9 కా | 
నాసెన గుచు వవ్నానైన 
నాతషపభనై న నది బెట్ట సాయం త 
_ మునబాగ లేని నిప్పులను గొడ్ది | 
మయిన మాస నేప (పమూణముగను 
నం 6 
అానివదబూో ని గితదొన క్యాథరసము | 
పగనుజ ను సేవింప పరిసర 
బిష? ర్త గుంి౦06ం 7 స 
రోగములమాన్సి యారోగ్య రూఢినిచ్చు! 3౬ 
తా॥ కపాయమునకు వలయు ద్రవ్యముల నన్ని టిని నలీయగొటిి గాని 
నళ ఉం 
లేక చిన్న చిన్న ముక ్క-లుగ 'పేసీగాని పండ్రెండు నిష్కముల వ స. 
యా ద్రవ్యములను పరికు పబలమున బాగుగగడిగి కపాయభఫాండము నకు మెడకు 
లోహకంకణ మొకటి దగిల్సి యాభాండమున రెండు కనీయ లౌక ప్ర స్థముల 
జలముబోసి వ(స్త్రుమునొక దానిని వా సెనగట్లి సూమయ్ముమగు నన్ని యందుగాని 
ఎండయందుగాని సాయంకాలముదనుక నుంచి సాయంకాలమున పొగలేని 
నిప్పుల్వపె కొద్దిమంటుయందు అస్ట్రమఫాగము మిగులునట్లు గాచి వడపోసీ 
వై ద్యుననువతినిబొంది బుచ్చుకొనిన సర్భరోగములనామాన్సి యారోగ్యమును 
రూథఢిగనిచ్చును. 
—? మతాంతరము, శ ; 
ఉ|| మె తగ దొక్కి- (ద్రవ్యముల మండుగకుండను బటి మూడు 
జూ | లొ తము మదనిరముల న వ్ర హో 
|ల్వొత్త 0 వ్‌ రము నూరగ నిచ్చి గ్రమ్మక్రమా 
గ్నియుకో | హా తెగ గాచి భాగమగునట్లి క పూయము 


ఛే Ses ల్సి సంతః [తృతీయా 


దొవనట్టిచో | బూ త్రి రోగజాలములు బోవదనర్చు 
సకోగనమావళ్యన్‌ | 35౭ 
తౌ॥ క పాయ, (ద్రవ్యములను మె _క్లగనలియః గై భాొండముననై చి య 
థాపరిమితిగ శుద్దజలము 'బేర్చి మూడుజాములూరనిచ్చి అన్ని కృమ్ముకృమమున 
(దీపాన్ని కమలాన్ని మున్ను గాగల వరుసను) సోకునట్లు గాచి కసాయమునకు 
పరిమితమగు భాగ మేర్చడిన వెనుక నద్దానిని సేవించిన సముస్తరోగములును పార్థ 
ముగ నశించి యారోగ్యముకలుగును, 
ఎంథ కపాయ పానపెధి, క 
వ్స్‌॥ _వొాజ్యుఖంబొప్ప సంభ /వముమున గూర్పుషండి 
తన యిస్టదెవతో_త్తముల దలచి | 
వ్‌. సిక్యాథ వరము సెపించి వా 
మమున దత్నాత నకముగ వైచి | 
సవ్యాశ నైన er "మొనర్చిన హాని 
బల కొంత తడన్ర నిర్దలత నుండి | 
లాజ [కముక నాగలతిక లవంగ క 
రూ రాబ్ద కిసరములు భుజించి | 
యుమియ రుచిగల్లు గుడ మాశీకములు ముద్ద 
పృథుక శర్కరలను దినం 'బెర్జి సలిల | 
మోదక సేరతొంబూలములు రసాన్లు 
ఖాదనములై న సేవింప గల్లు రుచియు॥ 3౮|| 


తా తూరుప్త్రముఖంబున త కర స్వేష్ట స చేవతలందలం చి వైద్యుల 
రాజ్ఞ గొని కాయ శే స్థమును సేవించి ఎడమవై పునగాని కుడిదిక్కు..నగాని 


శ్వాసము.) ఆనస్ట్రతాత్సిర్యసహిత ము. ర 


(టీ 


కషాయపొ త్రమును బోరగిలవై చి భోజన మొనక్సిన వాడుండునట్లు కొంత సేష 
(తాగ బడిన కపాయము ఇముడునంతవరకు నిల్చింతమై గహార్చుండి పేలాలు 
గాని పోక చెక్క గాని, తములపొాకులుగాన్సి లవంగములుగాని, పచ్చకర్నూ 
రముగాని, పద్మకింజల్క-ములు గాని సమలి యుమియుచుండిన రుచిగల్లును. 
మజియు “బెల్లము, 'కేన్కె పెసల, పృథుకములు (అటుకులు) పంచదార జల 
ము మోదకములు (లడ్డులు) పాలు తౌంబూలము పులుపువస్తువులు వీనిలో 
శరస భతీంచిన రుచిగల్లును. 


ఇచ్చట “అతేల సుని _స్తన్టి క్త క్ష నిదాఘా9 ఇ చీకు అంవివేత్‌ ౨ అనుటచె 


అ 
పడకనుండి దిగి (పొద స 5 కూలనాదులచే) పరికుద్ధుడై నిద్దురమాని శ్ర పథ 


మును మూగో నక eee త్రౌగవలయునను విశేషము సంస్కృత 
మున నగుప డుచున్న ది, మరియు హానీ మోదనంతీరం తాంజూలంచాన్లు 
కోరసః 1 పృథుకంముద్దసూపంచ శర్య_ రాగుడమాక్నీకమ్‌ | ఖాదనంపొనకం 
"నేస్ట్రం కా ప తేన కశాధపర మ్‌ | తృషిగండూపయేత్తో 'యం పానక్యా కస్య 
యం క్కమ$ః౫ కమోయము శ్రౌగి నవెనుక నీటిని, అన్నమును పాలను తౌంబూ 
అమున్కు పులుపగు కల అటుకులను, పెసరపప్పును, పంచదారను, బెల్ల 
మున్కు చేసెను భమ్యములను. (లడ్లు మొదలగునవి), పౌనకములను (ప్రవ 
రూపము త్రాగుటు కుపయోగిం దునక్లు సీద్దపరుపబడన అలంక భుజింప 
రాదు, దప్పికలిగినచో నీటిని పుక్కిలించి యుమియవలయునని యిట్లు ని, 
భయము సంస్క తేమున కముబడు: చున్నది. ఇచ్చట గుడమాకీ కములుముప్ట 
ప్పయుక క కర్కు_రలనుడినం బిరి్మిసలిల। మాదక తీర తాంబూూలములర సాన్లు; ఖాద 
నముఖైన నేవింపగల్టురుచియు॥*' ఆని వ్యతిరేకముగ (వ్రాయబడియున్నది, గ్ర 
సంస్కృృతమునకుండు ప ప 

గ ఈపిసయమున మాచే న న. 9 కంల. (క-ఖ) వ్రకు 
లయందు “లాణాకొ క్రముక ఖండం వొ య ద్వానాగలతాదళమ్‌ | అ 10 


వః స్టాయక్‌ ప్రవేన్నాన్య 'త్సేవేతకించని” అని మాత్రము చెప్పి భతుణానప్ప ములో 


CG 
[11 


వష జ వ | sy మ 
భపుజక ల్న ము. [తృతీయా 


| నాతౌది గతులయం దుపయోగింపబడు క హోయపుస్థిలి. =e 
గీ! వాతమున వేడి (బలెవంగనలయు జల్ల 
నదియు వి త్రయమునను యించుక ౦త వేడి | 
వేస్సమున జాల నురగ ద్భంద్య చిన్ని లందు 
తరుచు వేడియె సన్ని పాతముల నెప్పు॥ ద్ర౯-॥ 
తా॥ వాతరోగములయందు చేడిగను వీ తరోనములయందు చల్ల గను 
లేప శ్రరోగములయందు కొం చెముస్టముగను ద్వంద్య్వరోగములయందు దాని 
డాని ననుసరించియు. కహాయపానము 'బేయవలయును, సంధిరోగమున నుష్ఫ 
కపఫపాయము సే సేపింపవలయును, 








చూపబడలేదు. (గ-ఘ) (ప్రకులయందు వ్రైవిధముననే ఛవ్‌ణార్హ్హముల జెప్పి 
యనంతరము పానీయమోదనంవీరం తౌంబూలంచామ్లుకోర'సః : ఖాదనం 


సో 
జ్‌ 


పానకం "నేస్టం క్యాఛేపీ లేన్సృణాంపరమ్‌ | తృషిగండూపషయేత్తోయం పానక్యా 
'ఖేప్యయం[కమః *” అని కొన్ని పదార్థములు నిషేధింపబడినవి, (బ్ర (పతి 
యందు లాజాక (క ముక ఖండంవా యద్వా నాగల తౌదళమ్‌ | వ రాళందీప్య 
కర్పూరం లవంగంపద్భశేసరమ్‌ | రుచ్గగ ౦చర;ంయకపీ నత 

పరం లవంగంపద్భ | చ్యగ్థ ంచర్వయః ప్రవే న్నాన్య త్స వేత 
కించన ,. ... ....పొనీయంకోదకం తీరం తాబూలంచాన్టుకోరసః | ప్పఖయు 
కంముద్దసూపంచ శర్క_ రాగుడమాత్నీ కమ్‌ భావనం అ 4 ౫, 44 4 0 46 624 694 రను gl 
విశేష ములు చెక్సి (౫-ఘ్ఫ (పతులయందలివ లె నే కనుబడుచున్న ది. (చు (ప్రతి 
యందు * పృథుకంముద్దసూపంచ * అను మొదలగు నిషేధములు లేవు. త 
కిన భాగమంతయు (జ (ప్రతియందువలె నే కలదు. (స) (పలీయందు 
“ వరాళదీప్యకర్చూరం *” అను మొదలగు పాదము మతొంతరముగ గనుపరు 
పబడీనవి, పృథుక ౦ముద్దసూపంచ ** అను నిషెభమునందలి భాగములేదు. 
తక్కి-నదంకయు (జ్ర (పతియందు వలెనే కనుపరచబడినది (జయ (ప్రతుల 
యందీఫాగము ఖిలమైనది, 


శ్య్వా'సము.] ఆ న తా త్స ర్వ సహితము, ఠి 


తీ ఘాత స్సంధ్యల బుద్బుకొనదగు క సాయ పరిమితి. 1___ 
క॥ కాంచెము దోహము లందుల 
నళ” న నకు దోష ఆయ, గంగ 
నంచితము (పథాతమందు నర్గ|పస్ఫతం 
బంచనగ చనిక్తి (పసృృతం ఒ 
కొంచక దగు (దావ దోవకూటముకతనక౯॥ ఈం! 
తా॥ ఉదయకాలమున దోషములు కొంచెముగ నుండును ,కావున 
నపు ద పను సమము ల క సైాయము బుమ్చుకొనవలయును, రాత్రి 
యందు దోషము కూటము 'జేరియుండును గావున నప్పుడు _పృస్పతపరిమిత 
మగు నొపథమును బుచ్చుకొనవలయును, 
— శమవకోధనౌొవభముల సేవించుటకు కాలము. శ 
క॥ శమన (ద్రవ్యము తెల్లకా 
౧౧ 
కొవమురారును శేయియొసగ నొనబవురు (పఖా 
తమునకా కోధనమున సా 
రముభోేసి (దన్న మెసగ రాణింపు నెరి౯॥ రం! 
తా॥ ర్మాత్కులయందు శమనము చేయు నౌసధముల నిచ్చిన గుణకర 
మగురు, ఊదయకాలమున బలమైన శోధనాపథము నుపయోగించిన కార్య 
కర మె (మ, కెశించును. 
— రుల క 'పాయముల బుచ్చు కొనుటకు తగుసమయము, శ... 
క॥ ఎనిమిది గడియల మెడనో 
వును గుణము కషాయ ముస బోం చేసిన వె | 
నను మూడుగడియలకు నె 
పా 
ననుగాని విభావరి౯ గుణ్మకవు వులరు౯॥ రం 


బ్య, న వ జ na 
౮౮ ఖపుజ 3 ల్ఫ ము, [తృతీయా 


తాక రా త్రీకాలమున నె౦ిమిదిగడియల. వేళయందై నను భుబించ్చి 

వెనుక మూడుగడియ లై నతరవాత నైనను కసాయము. నిచ్చినచో. గణ్వ్వ 

కలుగును ఇచ్చట బోంచేపిని” యనుచోట “సుబియిం చిని+ యని వ 

డుట యు క్షము 
జాల 

చ॥ పొలువుగ వాతరోగముల భో కికిముందర (చానపెత్యమం। 
ఆలె హ్‌. 

దలిదగు భోజనాంతరము నందు క్రమంబున భోజ నాంతమం 
దలరగ భోజనంబునకు నాదినిగానియు శీర మనే | 

ళలనయినం గుణంబొదవు | చావిన నిక్క కత దవంబులక। 


తొ కహాయంబుల వాతరోగములయందు భోజనమునకు వూర్యమం 

దును డైత్యరోగములయందు టన అ (ఒక సారిభుణించి వెనుక 

తిరిగి భుజించవలయు కాలంబునకు నడుమననుటు క ేస్మముబఖయందు ఫోజ 

నాంతమందును సేవింపవలయునూ, గసజతెన్చడు ఫ్ర క భోజనా 

దినిగాని భుజించిన యాసో౭ము జీర్ణ న సనుకి గాని పుచ్చుకొనిన గణము 
నిచ్చును. 

_--నోపు ఖీదమున (ప్రలివాపపకమాణ దము. 

డ్త॥ (వొద్దునదిన్నయాపధము బుచ్చుకొనం దగు ర్యా తి వేళల౯। 

వద్దిక వాతమందు (వతి వాపము "ఆొాణము న. దున | 

ముద్దగు నిస మెత్తు క కసముకా గలచోటను ండు ఫొ అణ ముల్‌ 


దిద్దినచోట క సా. ద దృంబసమరత ' వేజ6 ల్లెడికా! రోర॥ 
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(పాతఃకాలమున సేవించిన యాపథములను రగ్మత్రియందు బిర 
పుచ్చు కొనవలయును. వాతరోగమందు (ప్రలివాపము (కహాయంలబులయందు 
చేర్చదగు చూర్ణాదులు శాణ్మ ప్రమాణమును. మ్రైత్యరోగమందు నిహ్య_ప్రమాణ 
మును కఫరోగమునందు శిండుకాణముల పరిమాణ మును (ప్రయోగించిన రోగ 
ముల హరింప 'సమగ్గమైయుం డును, 


సము. ఆన్ల తా క్స ర్య స సహితము, లా 
(కా కాళుల పాకము, 
గ్‌! శాొకసర్చి స్టిల్‌ కహాోయ జలము 
క స 
వీవియు మ (దన్భంబు అనయాపాక 
ముందు నెనువను మరబియు నుడుక బెట్ట 
nes సమానమై విశదపశును॥ ell 
తొ॥ కూరలు మ్రాతములు (తాగసతౌదుల్బు, ,తైలములు, క హాయ 
ములు, జలము, ఇవి యుకసారి పాక ముజేసీ తిరగియు ఫాకముపేసీన విష 
ముతో సనూనములగును. 
క సాయము [ తొగుటకు పత్రములు. | 
NESS ప్‌ న్యా లే కస్తంబునకును 
త్మ్యామనుగు "హిమపాత మైత వం బునకును | 
ఆమన ద్వంచ్వంబునకు నాయసము దలిన్స 


సన్ని పాతంబులకు సండిగిన్నె గూర్చు! 'రో౬!! 


మ ము టను స్ట 
నా; చాళవోగంబుని కం మగి న్నెయు స్మ నోగ౦ంబున రా[ిగిన్నెయు 
అతనో యు బంగరు యు దంందంజాతుల లోహపా తదు సన్ని పాత 
సెళ్యేర్‌ శ మున ( ఉ ౫ ? ప్న 7౦ సే | హై న. 
శ చాయపొానమున కుపసహోాగింపదగినది, 


రోగముల వించగిన్నె యము 

న గ్గ ప గళ నాని 
_-1పానకా్యాాదులయంసు (పలివాపచుాగ్లాదులకు (సమా౯ దము, శై 
లీ సోలో 


న్స (పటివాప చూాస్థంబు పరగు పానక పూయ 

మున సహోడణాంకేంభబు బెనుపనచ్చు | 
ఛభాొణంబు దగు వాతసంకటమున కర 
ఛోగాంభు క తే Ne జబు సంఘటించ్రు 


న 
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శాణదయంబూ _ "సన Ge చతురంశ 


జాం న క ల్స ము, [తృతీయా 
జ్యరమున గుల్బకాదరములందు 
చీ ఈదు లపూాం౦శ జెలు వాతమునకు 
పదియార వంశేంబు మైత్యమునకు | 
నస మాంశంబు కసమున కగు చతుర్ధ 
భాగమగు 'లేనె నిష్కు_ంబు పవనమునకు | 
మైత్యమున శాణమెత్తు వీప్పన్లి పొడుము 


గా 


“సెంధవం బర్ల మొప్పు శహ్మంబునకును॥ రోం 


తా॥ పానక షహాయంబుల (ప్రతివాసషము చెయదగిన చూర్షంబులు కష్టా 
యంబున పదియారవఫాగముగ' నుండవలయును. వాత పకోపంబున నా చూ 
ర్భ్యంబు ఇాణఇఫరిమిలే ౦బును కమా నివు_ పరమితెంబును కవి సర 
మున ఇాణద్వయపరిమాణంబును జర్నదగును, జ్వరములయంచు క హౌయమున 
చెర్చబడు న్నేహచూర్ల్హాదులు క పాయమునము నాలుగవ ఫొ గముగను గులో 
దరములయందు కపాయమున నెనిమిదవఫాగముగను నుండవలయును, మరియు 
వాళ పకోపమున నుపణోాగింపబడు క హెాయములయందు కపూాయమున పదు 
నారవభాగముగను పి త్ర పకోపమున కహెయమున 'నెనిమివవభౌానగముగను కస 
(పకోపమున కపహాయమున నాలవఫాగముగను న్నేహానూగ్తాదు లుండవ్య 
యను; వాత(ప్రకోపమున కుపయోగింపసబడు క పెయంబులయందు చు "తేనె 
- నిష్కు_పరిమికేంబుగను పిత్తాధిక్యమున కపూయమునం దుపయోగింపబడు పిప్పలి 
న ఈ 
చూర్ణము కాణపరిమితముగను కఫో(దేకమున కహెయములయం నుపషయో 
షింపబడు లవణము కక కురు నుండవలయును. 
గ కపాయమున గలుపదగు తేనెపరిమితి, శ... 
క॥ మారుత మైత్యక ఫంబుల 
వ్‌. 
ల్ల ఆవాల! జే కాం 
కారయ నూవుకముహోడ శాష్ట్రచతున్లాం | 


శ్వాసము =] అన్హ్ర తాత్ప నేన నారి. 


వాహాసపదగ కపోూయ 
నారంభము ళు. నవసరవమందుక౯ా॥ ఈల! 
తా|| కసాయంబును షీ సీ పుచ్చుకొను సమయమున నందు బేర్పవలసీన 
కేస వాలేంబున పదుగారవభాగముగను సీ శ్లంబున నెనిమిదవ భాగంబుగను 
శఫంబున నాలవభాగంబుగను నుండవలయును, 
జక కోక పరిమితి, jis 
వ్ర చతుఠస్థ్రి గూడ శొాంఖా 
యఖమగు సశేర్మ-ర పస పూాయవుందునిచినమూ | 
రుత ఎస శైప్మముల నా 
హాతిజేసి ఘటించు నప? మై రణా॥ 
త! శగ్యారను కపాయయిల. జేర్పునపు పుడు నాలవఫాగమును జేక్చిన 
వాతంబును యెనిమిదవఖఫొగంబును పర్చిన పె త్రేంబును పదునారవభాగంబును 
శేర్సి న శ్రేమ్మంచును హారించి యారోన్యము నొసంగును, 
| క హాయపానమునకు కాలనియమము, శ 
క॥ పగ్థలైన రాతియెనం 
దగును క పూయంః? స. దనరును గుణముల్‌ | 
నముగయానుం బు; న్న కే కనక 
వుగదుగయామంబుకై న న వోపషము లేకా! Moll 
తా॥ ర్యాత్యిమనను పగ్గలైి నను కోపాయోీదమును బట్టి ఇండుయామ 
ములరగుగాని నాలుగురయూమమహులక గాని యొక సారి పుచ్చుకొనిన గుణకర 
మగును, ఇది 'భొలుకి మతము, 
---శ ఫోబమతమున కసాొయ భేదములు, శ 
పఠునాల్లు ఇదముల భూ గూ పై 


సేయ 'సేకో సో తి నాయతే[వ । 


స భేప జక ల్ప ము. [తృతీయా 


తానన పకూళ నాభ్వుప్తజల న స్తీ 
బిల ఊది 
వాంతి కేక స్నానవారి చేయ | 
aes. అ అన శ 
తొ కపాయంబులు పానము గండూపమ్ము పానీయము సేకమ్సు, 
ఆశ్చో గితనము (వణ ప్రమౌళనము అననమాళనమ్ము అభ్యుస్త్టజలము, వ శి 
వాంతీ విశేకము స్నా నవారి, పేయము, న్నేహమునని పదు నాలుగు విధ 
ముల నుండును, 
అజ టై మానక సోయపిధి టై 
4 అ... *-,నందుజెల్లు పానము చతు 
రి(ంశ తి పలములు వెలయు జలము | 
పలము (దవ్యం బప బాగావశేషంబు 
రం i 
o ౧కు తవు 
గాూబన నది త్వక్ప త్రమరాల | 
సారవమష్షావళిషంబు సలివి యొక్క 
ర ర) 
దినముగాచిన పాకంబు చెనయు...,.. 
తెౌ॥ వానిలో పొనకపూయంబునకు నిభువడి నాలుగుపలముల యుద 
కమున నొకపలము (దవ్యములవైచి యెనిమిదవభాగము మిగులును కాచ 
వలయును. అట్టు కాచబడ్‌న పటల ఆకులు, దుంపలు మొదలగువాని సౌర | 
మును ఒకదినమంతయు గాచిన పాకము కెందును. జెనధముగ _తాగుట కుప 
యోగింపబడు కపాయము పొనకసాొయమని చెలియందగు. 


—?గండూషవ కసాయవిధి, 2__ 
9 4 6 ౪9 ఏ4 ఖీ య 6 So 
గుణములు ద్రన్యమున నీళ్లు గూర్చి పంచ 
మాంశ శేవీంప గండూప. మన నెప్పు॥ Ao 


సము. న) తాత్స్నర్నసహీతే ము. ౯ 
కాషాసము. అ yn 


తా॥ కసాయ(దవ్య పరిమాణంబునకు నాలుగురెట్లు జలములబోసీ యై 
దవభాగము మిగులునట్లుకా-దిననది గండూషక సాయమగును, 'తౌలురో గాదు 
లయందు పుక్కి_లించులు కుపమోగింపబడు కపాయము గండూపక పోయమని 
యాయు ర్వేదమున (ప్రసిద్ధము, 
య 
లై సానియక హెయవిఫు (= 
క॥ పానీయ మనగ జెల్లున్‌ 
నిక రబ కర పన్‌ 
బూసెక ద్రవ్య కర మున్‌ (బెస్ట్రంబున | 
పాసీయములను గారిచి 
మానుగ గాచంగ నర్గభాగము మిగులన్‌ ॥ గ 9|| 


న్‌ 


తా (పస్పపరిమితేజలంబున కష్ట పరిమితీంబగు క-సాోయ దవ్యములనై చి 
(ఫ (1 రాం 
సగముఖభాగము మిగులునట్లు గాచిన పానీయకహాయమగును. దప్పీని త్యంచు 
దుక జలములకు బదులు నుపమయోగింపబడు  కసాయము పానీ యక సాయముని 
ఖై సేక కసాయవిధి, (-—- 
క॥ ములగు (ద్రన్యంబునకును 
నాలుగు భాగములు జీవనము గార్చుచును౯ | 
నాలవభాగము మిగులగ 
నోలింగాచ౦ంగ పేక “'మొప్పగునదియ! A3I 
"తె క సాయ దవ్యంబునకు నాలుగుగుణముల జలంబు జెర్చి 'నాల్షవ 
భాగము మిగులునట్టుగాచిన నదియ సేకక పాయమనబడును. అంగ వేదనా 
దుల ళమింపచేయుటకగు సేచనమున నాపయోగింపబడు కపహూాయము నేకకషాూ 
యముగ పరిళణితము. యూ కహాయమంబున వేదనాదులను శమింపం చేయు నట్రి 
(ద్రవ్యముల గసార్చదగును, 


జరీ భష జక ల్ప ము, [తృతీయా 
—ఆకో పతన కహాయనవిధి. 3... 
క॥ ఎనిమిది గుణములు జలములు 
దనరగ సొకపలము మంచి దవ్వ ము పుజ్బా 
గిది వేష మొదవగను గా 


i 


చిన నాశ్న్యాతస కపోయచిహ్నిత మలరుక॥ ౫౪|| 


తా|| ఒకపలము పరిమాణముగల యాసభ( ద్రవ్యముల నెనిమిడొరెట్ట జల 
మునవై చి ఆరవభాగము మిగులునట్టు గాచిన నగి యాక్సో ్యతేన కసాయ 
మగును, (నేత్ర వేదనోహోమ నాగ మగు కసాయము  ఆశ్చో వీతేనకసాయ మన 
| వణకూళన కసాయము, 3... 
గీ! మొనసి _దవ్యమునకు మూడుఖాగలు సీక్లై 
“లయ ద్వాద శాంశ కంబు మిగుల | 
చిక గాచుచోట చెలగు (వణమోళ 
నం జనంగ సద్దు ణంబు చెందు! AAI 
తా॥ (ద్రవ్యపరిమితికి మూడుంట్టుదకముబో సి పం(కేండవ భొగము 
మీగులునట్టు గాచిన సయ్యది (వణత్తూళన క "హచోయమగును. (నవణాదులను కడు 
గుట మపయోగింపబడు క సాయము (వణతూలన కసోాయమనసబడును, 
— అననమాలన క సాయము, ___ 
క॥ ఇమ్ముగ 'నెనిమిది భాౌగలు 
సమ్మతము (దన్యమునకు సల్పుచు నలరం | 
వొమ్మిదవ భాగ మిగులగ 
నెమ్ము ముఖమాళ నాఖ్య న భా ల గుణము Ae 
తా॥ కసాయ్మ ద్రవ్యముల శకెనినినిరిట్ల యుదకమును జేర్చి అందు తెమ్ము 
దవేభాగము మిగులునట్లు గాచిన నడియి ముఖుటొళన కషాయ మనబడునుః 


శ్వాసము.) ఆన్ఫకాత్సర్యసహితము, A 


వాపు మొదలగు వ్యాగ.లయందు ముఖమును కడుగుట కుపయోగింపబడు 

కశవయము ముఖుషూలన కపూయనమని యెరయంగునది, 

వ అభ్యుస్థ్టజలక మోయము. మన్ని 
ప! వివులవముగు (దన్యములకున్‌ 
అమగగ సవముమానజలము లలరించి (తొథా 
సము ేపింపగ గాచిన 
నవులతి నుస్టూ స కాఖ్య నందగ జెల్లున్‌ | el 
తా నగచ్చమయులగు క సూయ ద్రవ్యము లకు సమము నుదకముల బేర్ని 
మూడవఫాగము మిగులు న్యు గాచిన నదియ అభ్యుస్తజల క సాయమగును, స్వేద 
నాదులత యుపమయోగింపబడు క సాయము అభ్యుస్థ్ర జలక సాయ మనబడును. 
= వ న్గ్‌క సోయప్‌ిస, = 


నగు 


సక సిక సయ మున కు బ 


న సంబనసు నవ భాొగజలములు దగ లి | 
య్‌ డి! 
న్య సము జేయుచు నేడవ 
ON లీ 
న్య సవుభెగంబు మిగిలి వరలగ గాచన్‌॥ Al 


త క సాయ రగ్టమున కనిమెదిభగముల యుదకముబోసీ అంచేడవ 
భాగము మిగులునటుల గాచిన నది వ_స్టీక సాయమనం అకు ఆస్టాపనాది 
pen y) 


wt na, a ఖీ తే ల ళ్‌ ఫై ళో 
న్‌ న్స్‌ గ గ్మముల సపసయోగింపబడు క సహాయము వక సాయము~౫ శాస్రవేత్త తల 


యమ సు ఇ 
__ వమనకపాయవిధి, |. 


గ్ర (తిగుణంబుగాగె సదిలము 
దగ, గనార్చు చు చిక Pra A తద్దయు సగమున్‌ 
మిగివిన చోటను ఖ్యాతం 
బగు నమక  సూయసండజ్ఞ నలశాగు భువిన్‌ ॥ ఫా || 


WS 


wr] 


లా భపజకల్ప ము, [తృతీయా 


తా॥ కపాయ్మద్రవ్యములకు మూడుశెట్టుదకముబోసీ 'సగముభాొగము 
మిగులునటుల గాచిన నయ్యాది వమనక సాయమనంబడు. వమనమున క్ష 
డాూూగింసబదు కహాయము వమనక పోయాము. 
ఖై లేకకపాయివిధి. ్మ. 
క॥ ఎనిమిది ఛాగలు సలం 
చనయగ రచియించి గాచి యింనుగ నస్థూం | 
థను డింప నమోఘఫు విక 


చన నారికపూయ se దనరు Ol 


[0] 


॥ (ద్రవ్యంబుల "నిమిదిరెట్టుదకముబోసి యెనిమిదవఫొనగము మిగ. 
లునట్టు గాచిన నయ్యది రేకక పాయ మనబడును, ఇది విలేచనమున సపయో 
షింపబడును, 

స్నా నకహెయవిధి. (— 
క॥ అరువది నాలుగు గుణములు 
నిరన్రుగ సలిలంబుగార్సి 'హాచ్చుగ nas 
రునడి సగంబు మిగిలిన 
నెరి స్నానకపాయ చిహ్నసిన్టయ మేసగున్‌ 1 ౬౧ 
'తౌ॥ (ద్రవ్యంబుల క రువదినాలుగురెట్ట యుచకముబోసి సము మిగులు - 


నట్లు బాగుగకాచిన నయ్యాది స్నా నక సాను మనంబదును, స్నా నంబున కిది 
యుపయోగింపబడ సును, 
—? పేయకహాయవిధి, 2. 
గ! గుణము లరుబదినాలుగు గనార్చిజలము 
ల్‌ న. య | 


నవియు పదునాబ్లు న 1 ములు॥ ౬.౨! 


2 | 
ut వ 6s. oR త్ర నే ఇ తి డ్‌ 
శ్వాసము. 2) సర రస వాతము గర 


తొ॥ యవాభాదవ్యంబుల కోరుబది నాలుగురెట్లు జలముల జేర్చి య్‌ని 
మిదవఖొగము మిగులును కాచిన నయ్యది పేయాక పయంబగుం ెపేయా 
దులయందు జేగ్పదగిన కపూయము పేయకషాయ మనంబకు, 
స్తు న. cy pe 
గీ! సేక సమక ఎ్రస్యాయు 5 కము స్నేహ ముప్పు 
క 


YK 


తేన పాకింబు తోడుత గల్పుకున్న 
రహిందగు చతుర్దశ (పకారంబు లెల్ల 
"దేజ£8లు శా స్ర్రపద్ధ త్య దీకిక ములు] జ 
తె న్నే వాక సాయవిధియు సేకకపూయవిద్సి ననుసరిం చియుండగును = 
ఇదియును కసూయపాకంబులం వొకటి? బేరి వ కసాయములు పదునాలుగు 
విధములనుంశును. న్నేసాపాకముల పపమయోగింపబడు కషాయము న్నేహ 
కప యముగ (నెన్ను దురు. 
ఎఖ చనకమశిమున కహై య శేదములు తద్వినులు, 
న్‌! దసుపేకమునరకు నర్ధ్యపమాణను గాచ 
ప పాద కేస. మమరు 
నలరు సానక హాయమంచున నస్టాంశ 
ముల (వణమున వరద ఛాంన కంబు | 
వదనఫాగ మూస స్ట్‌ చూళి నమునకు 
సష్టూ ౦న గంయాషహసారమునకు | 
వ_స్రికసాయ యము వరలు ద్వాదశ భాగ 
మరయ స ప్పవిధంబులనుచు చరక | 
ప వరుస చళ 
కాలశ కీ న గ ్పయాగ తత్క) మము తెరిగి | 
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ప్‌ న 
సకలభపజశాన్ర్ర లక | 
బుధులు యోజింపవలయు సక్వథితరసము! జల 
తా|| సగముభాగము గాన సేకకసాయంబును నాలుగవఫాగముగ 
గాచ. న్నే వాకపాయంబును ఎనిమిదవభా౫ముగ గాచ పాొనకపాయమునను 
పదునారవఫాగమునగ గాద (వణతాలనకపాయంబుగను అయిదవఫాగముగ 
-గాచ అననతాొలనకహాయముగను ఆరవఫాగముగ గావ గండూపకపాయము 
గను పండేండవభాగముగ గాచ వష్టికపషాయం౦బుగను నగును, ఇట్లు కషా 
యంబు లేడువిధంబులనుండు ననిచరకాభార్యుల మతము, ఈవిథానంబు 
లన్ని యు దేశము కాలము శ క్షి (పయోగము, తత్క_)నుము వీనినన్ని టి 
చెరింగి వైద్యళా_స్త్రజ్ఞులు నిశ్చయించుకొనవలయును, 
సంస్కృతమున నై దవభాగము శేష మాకో ్యతనకషాయమునకు జెప్ప 
బడియుండ నిచ్చట నాస్య మలన కసాయమునకది చెప్పబడినది, వ_స్టీక సాయ 
మున కచ్చట ముప్పదిరెంగవభాగ౫ము మిగులు చెప్పబడియుండ నిచ్చట పంటడెం 
డవభానగము మిగులు చెప్పబడినది ఇట్టివిషయములలో ఇచ్చట భేదము కను 
బడుచున్నది, 
—? కషాయపాకము. |. 
స! కొమ్మలు తోళ్లు మాకులు వేళ్లుయొదలై న 
సకలాంగములు శుష్క ములు చేసి | 
ఖండించి వెసనిలి గడుగుచ్రు తా మకుం 
భమునైన నాయస ప్మాతనైన | 
మృచద్భాండమునగాని మెడలోహనలయంబు 
గట్టి మృద్లోమయకముల నడుగు | 
తన మెలి యెక్కువ తపము గాకుండ 
కుండవనిండ జలంబు కొ”మరగూర్సి | 


శ్వాసము.” ఆన్గ) తాత్పర్య సహిత ము, జ 


క ఠినవుధ్యమమృుదు దవ్యగరిమ లెరిగి 
తద్దయును జేర్చి మానంబు దప్పకుండ 
మందవుధ్యమగా భాగ్ని వముహివువలన | 
గాచిన. కపూయ రనము పాకము దనర్చు!! ei 
తౌ॥ కొమ్మలు పట్టలు చెట్టు వేళ్లు మొదలైన ఓపధుల యవయవ 
ములన్ని టిని బాగుగ నెండ బెట్టి ముక్క_లు దేసి శుభో్ళదకముల గడిని రాగ 
'సంబంధయమెనదిగాని యినుము సంబంధమైనది గాని మృత్సేంబంథ మైనదిగాని 
యగు పాతేమునకు మెడకు లోేవాకంకణంబుదగిల్సి అధికముగ తౌపము కలుగ 
కుండ ఆప్మాత్రమున కడుగున మంటితోగాని పేడతో-ానిమె త్తి భాండము 
నిండుగజలముల జర్చి మృదుమధ్యక శినవిభాగము ననుసరించి యథామానముగ 
కహైాయ( ద్రవ్యముల నందు జేర్చి మందము మధ్యము గాథమునను విభాగయునను 
సరించి ఆగ్ని యందు గాచిన కపూాయము పాకమునందును. 
=| కపషాయపరిమితి జెప్పనప్పటి పద్ధతి, — 
కృపా తేయమతము. 
గ! మానములు డెల్బ్పనట్లిచో మహితముగను 
హోడశ గుణోదకంబు చెకూర్చి పాద | 
శెషముగ చిక్క_గాగాచి సేవజేయ 
రోగముల దుంచి వుంచి యార్‌ గ్య మొదవు! ౬౬|| 
తా॥ కపాయ (దవ్యములయొక్క... గాని (దవముయొక్క_. గాని పరి 
మాణమును కాత కారుడు చెప్పనపు డసష్టపరిమాణయు క్షమగు (ద్రవ్యం 


eG 
బునకు పదునారుభా౫ములు జలములు పేర్చి నాలుగవ ఫౌాగము మిగులునట్టు 


చాగుగకాచి సేవించిన తోగంబుల హరించును. 
=| జలభఖిన్న ములగు కషాయ దవముల యుపరో౫ము, శై. 
An నును మూత సుయ స్పురా మండ తక 
అ 
"కాంజి కాన్దురసంబులు క సత నుందు | 
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హోడన సణంబు గాగ చేగూాడి పాద 


“సేపషముగగాచ సద్దుణ స్ట్థతిదనర్చు! ౬2 


తౌ॥ జలముకం టె భిన్న ములగువస్తువు, సూత్రము, సాలు, సుర, మం 
డమ, (పదునాలుగు రెట్ల జమున నొక పలము బియ్యముముదలగునవి బ్రోవ 
కాచినజావ్స్కు తక్రము (నెకుగున నాలుగవపాలు. జలముచేర్చి. సీషముచేయ 
| | హు యి 
బడిన మజ్జ (ఎ కాంజికాన్టుముు నూంనననముు ఇవి కసాయంబుల నుపయో 
గింపవలసె నేని వీనినిగాడ జలమువలె నే (ద్రవ్యమునక పమనామభాగములుచేర్చి 
నాల్ల వఫె "నము మిగుల్చుకొనిన మంచి గుణామునిచ్చును. 
(6 శీరమస్తాారనాశొ నాం స పినాంచ్రసా | త స్మాద్వీర్యం 
పు తస కరక ఇ; వ 
ఏముంచేత తోయంద ద్యాద్బతుర్దుణ వె॥ ఆనౌగా పాలు మస్తువు ( సెరుగ్య 
మాద తేటనీరు ఆరనాళములు వీనితో జలముచేగ ్పనిచో సాక ముకలుగద్య, 
కావున వ్‌నిని క సూయములయందు ఇ చెర్వు నపుడు 3 న. నాలుగూరెట్టుదక 
ee డి 
ముల జేర్చి వానియందుడిరాదులను యజఖాపరిమిత ములుగ సుర న వి వ్రు | కలు 
గును. అని సంస్కృతమున వెపద్యము విషయమున పిజేపముకలవన్వు 
1 తెలాదుల కపయోగింపబడు క సాయము, lies 
క॥ పాయక తేలానులకు 
అకా 
పూయము గూర్చంగ | దవ్వ సంతేతి నమముం । 
జేయుచు వ 
సీయము సంఘటన జేయ చియతగుణం ఖీ! కళ 


/ wy ము న నే వాస గా ల్‌ 
త _టేలములు మొదలగు వానియందు అ నుచేగింపజడిన కషాయ 


ల వష. క సహాయము దింపవలయును, 


FE 


యు ష్‌ wae mr, Ee “ wad ఒం 
శ్రా(సము. | ఆస, ఆ"ల్ప రస పశ సు 


౧౦౧ 
a శో (se 


a] ఆదిగాకి ల అము లన్యవైనంబులు 
సలు ఇ 


ననార్పు చో se కూరతతుల | 
me పటి యోొగింప నెసాస క్యాథదవ్య 

తహ న్న్న పామునకు తులంత బరపక | 
ద్విగుణం గాని పొందిక చతుగ్గుణమైన 
/ 


orgy నషి mtn గుణముగల్లు | 


తా|| తలములంయం౦యము క హైయాము లే గాక యితరములగు తీచాడి( ద్రవ 
వ We he ' Wy సళ ఆ 
ములుగాణ చర్చబదు గని క సూయ దవ్యములను న్నేహమునకు సమము నుప 


మా గింపగరాదోదు, క దవ్టములరొక En 'తలినీకొని 
దానికి తగును ర్ట నం గాని నాలుగురెట్లు గాని చెక్చవలయును, 


ర సుకు ణొబాూా న్ర్రముతీమున స్ప హక్యాథము le 
మరీ నుభుతాచార్యమతము క్యాథదవ్య 
పని కస్టగంణజలంబులు ఘుటించి | 
చలగు (దెన్భము ద్విగుణంబు స్నేహమునక్రు 
నసాలుగనభే్నగ. ఆంంంప నయముగాచ | 


“ఖే = తష ల్‌, క ల ల 
1 స్నెహాంబుల ఇర్చుక పాయంబులను శే న్న హపరిమాణము నకు ద్విగు 
మగు క పాయ ద్రన్యమునత్రు "ననినుదింట్ట యుదక ముబోన్సీ నాలుగవ ఫాగము 


సగులునటుల  గాచవలదయునని స సుకు ఆచార్యుల య స పోయము 
అ 7 విరు స్థమవతమున స్పే హుక్యాథకల్పనము, ) ne 
(చన్సమునకు చతుగ్లుణోదకము పాద 
J 


wa ఉని అనో ౯ స ఆ మై లో గ ల ల్‌ 
సపుముగ గాద. సిదిస్‌మొకి గా సిదమతీము ॥ == || 
4) 


ఆదాల | స a Ce వ Es 
TE ప భవ్యప! “మదికి _ సాలుగుభొగముల. నీటిని జర్సి నాల్లవ 
ద 


సము మగు నట్టు గాణ వసుసను నిది మమొపి సని మతము. 
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— కక్ష ప్రయోగము. క— 
అద 
గీ! శుష్క_ములు చెల్పలేకున్న చోట నార్ల 
కంబు లీినువుడి యోాజింప గల్లుగుణము 
తా॥ న్నే హాకహాయంబులయందు శుప్య_(దవ్యముల నుపయాగింప వి 
ధింపబడినపు శాశుప్కు_ములు దొరకకుండు నని యార్జ్రములగు నా ద్రవ్యముల 
ది ఏ౬ ముగ జేర గుణము గలును, 
oe ౧ 
అ తివిధ్నకేలములు, గ---- 
పోడశాస చతుక్షుణాంశ కమముల 
లు ౧ 
తివిథవుగు వే లములు తుద చేటపరతు॥ 2ol| 
wo క 
తా॥ పోడళగుణము అస్ట్రగుణము చతుర్దుణమునని తెలంబులు (తీవిధం 
బుకెయుండున్యు వాని వివరమునంతయు నీతుద వివరింతును, 
గీ! దోపములులేక శుభము చతుష్టుణంబు 
మహితమగు నష్ట్రగుణరితి మధ్యమంబు | 
దవిలి యధమ్మకేమంబు హోడశ గుణంబు 
మలయు ను తేమ మధ్య మాధభ మంబు లనగ॥ eal 
తా॥ అందు చతుర్జుణ తైలము దోష మేమియు లేక శుభగుణములు గలిగి 
యుండుట నుత్తమము అస్ట్రగుణముల పరిమితిని తీయబడినది మధ్యమము, పదు 
నారవఫాగముగ దీయబడినది యధమంబగు, నిట్లు వీనియందు నుత్తమ మధ్య 
మాసమని యేర్పడేయుండును. 
---ఖై మత భిదమున నుపయోగింపబడు (ద్రవ్యముల పరిమాణమా, శై___ 
సీ! అలచతుర్లుణ పవీమందు జే లమునకు 
తూ 


కొనును (ద్రవ్యము చతుర్టుణము అగసను | 


క్రా(సము.7] ఆ వ తా త్స ర్య సహిత ము, ౧౦౫౨ 


తగ దవ్వమునకు నాలుగు గుణంబులు న్‌ 
శాస్ర సమ్మాతమిది శతసహస 
పొకంబులకునై న బహుఏర్యము సుటించు 


¢* 


స్నెహంబు యోగింప (కేస్టమగును | 
పలము (ద్రవ్యము నాల్లుపలములు సిరంబు 
(కోపమా నష్టావశిష్వ మున | 
కథినముళా సోడళ? సణోదకంబు నుధ్య 
మమున కష్ట గుణోదకం బవురు మృదుల | 
మునకు చతురంశ సీఠంబు లొనరగహార్చి 
గాచ సద్దుణసంఘ సంఘటన వేయు! ౭9|| 
తౌ॥ నాల్టవఫాగము దీయ వలయుపద్ధతీయందు _తెలంబునకు నాలుగు 
ట్టు పరిమాణముగల (దవ్యంబున నా ద్రవ్యపరిమాణం౦బునక్రు నాలుగురెట్టు జల 
ముల బోయవలయును. ఇట్లు దీసీపోసిన  కషపైూయ తెల మ నేక వెలపాకం 
బులు చేసీనను వీర్యము త్వ తగసకయుండును, ఇదియొకమతము, స్నేహంబులవై. cng 
పలము (దవ్యమున నాలుగుపలముల యుదకముబోసి ధెనిమిదవ భాగము 
మిగులునట్లు కాచవలయును, ఇదియు నొకనుతము, మరియు కఠిన ద్రవ్యములకో 
పదునారుంట్ల జలములను మధ్యమా ద్రవ్యముల శెనిమిదిభాగముల నీరమును 
వమృుదుల్మద్రవ్యములకు నాలుగురెట్లు జలములను జేక్సి కాచిన క సూయఘాములు 
ఇవాలసుగుణముల నిచ్చును, ఇది కొందరిముతము 
= జహధభిదముచే పాకకాల భేదము, |... 
నీ| పన్నెండు దినము లొప్పగు చేనచెక్క_లు 
స పవారములు గాచంగ వేళ్లు | 
కీలు తగ మూడు దినములు శాక జూ 
తులు వుష్పదళకందములు ఫలములు 


లో 


అయ ఉలి వ 
moe ఖు క్‌ తయా 


లకునముస్తానాగరములు ముద్దకం? మత్త 
హహా ముక ల 
ఒకనాడు గాచంగ న్‌ న్‌ "ప్వు షృతేము ర 
యామంబు నుంపలు యాూావముయుగ 
సూలు యాను తయంబు నాల్‌ జూలు ౪ 
పంచయావుంబు ఫలములు పాలుక లిం 
నస్తువులు సిళ్ళుగలుపక మస ల బై 
దగదు నలుమడిసీళ్ళు గహార్చృంగవలయ 


తౌ॥ న్నే హముకొగకగు కపైూయంబుటు “గావ; 
చేసీ గాచవలసీయుండెగేని పండెండుదినములు కావవి 
డదినములును తీగలుమూడుదినములును గా-చవలయమును.కహూన, 
అకులు దుంపలు పంత్హును ఉల్లి, తుం౫గము_స్టలు, హోంత్క 
మినుములు యవలు పేలాలు మాంసములును ఒకొదినము 
అందు ఆకులొక్కొ_జామును దుంపలు శిండుజాముబును పూ 


లును పండ్లెదుజాములును గాచిన చాలును క హాయ దః 


ఓ... 


యున్నను నీళ్లునాలుగు భానములుచేర్చి కాచవలయును, (4 
నీరమును వేర్చక కషాయము గాచబడినచో పాొలయందుగ 
లతిశీఘుముగ తపింపంబడి మాడిపోవును. మరియు పొల 
గుణముల శ _క్టియు తేలాదులకు 'పేరకయుండును.. గాన 
'బేత్ను కసాయాదులతో సామాన్యము శీరములను 'జేద్నవ 
పరిభాష శ నాలుగుశెట్టుదక మును చేర్చ వలెనని 
యభిప్రాయము) | 


శ్వాసము.) ఆ మ తాత్ప ర్య సహిత ము, ( 
జి అను క్తమాంస పరిమితి, ]___ 
గీ! బూను సమము మాంసమానంబు చెల్పని 
యెడల స్నేహమునకు నుదకమితియు | 
నుడువనట్టియెడల బడయు హోడన సణ 
మానసలీలమొదన మాంసమునకు॥ 
న్‌ మూంసమునరు నుదక మానంబుదెల్సని 
తరి చతురుణంబు జాల్చవచ్చు | 
౧ 
స్నృహపాకమునకు జెలగు మాంసకపూయ 
మటుత చమురు ద్విగుణ మైదనర్చు॥ 


క్ష! 


ఇతర కషూయంబుల సం 

గ ట్ర్‌ స్నేహముతోడ “సవుముగా మాంసము ది! 
న్పతమైన గుణము గాచ్చుట 

చతురవకేషంబు చెండు స్థలములయందు౯ | 


తా॥ న్నేహాపాకవిధియందు మాంసంబునకో (పమాణమును జెప్పక 
యేని (పయోగము జెప్పబడియొ నేని ఆగి దవ్యమగుటచే ద్విగుణముగ " 
న్నేహామునకు సమముగ జర్పవలయును. మాంస ప్రమాణమును జెప్సీ జల క 
మును జెప్పనిచో మాంసమునకు పదునారులెట్ల పరిమితిగల జలముల 
లయును, మాంసమానంబును దెల్పక యుదకమానముగూడ్‌ దెల్బని యో. 
యందు న్నేహమితి ననుసవరచి యీర్పడియుండు మాంసమునకు నాలుగ 
జలముల బెర్న వలయును. న్నేహపాకవిధియం దితరక పాయముల జెప్పక 
మాంసకసాయమును మాత్రము జెప్పినపుడు వెజెప్పబడినటుల నే న్నేహా: 
'నాలుగుభాగములు మాంసకషూయము 'జేర్చవలయును. అది యెటులగు; 
తే లమునకు ద్విగుణంబగు మాం'సంబున అస్టభాగజలంబుల జేర్చి చతు? 

14 


౧౦౬ కము టక ట్వ చక [తృతీయా 
వశేషితంబగు కఘాయంబు 'బేర్స్నవలయును.. ఇతర! ద్రవ్యముల క ఫూయముగో 
స్నేహ 
సమానంబగు మాంసంబును బేర్సుట గురాకరము. ఇచ్చటను చతు ర్వా గావ 
శేషంబుగనే కహాయంబును కాచవలయును, 


గూడ మాంసకహాయము 'జేర్పవలయునెడల అటి కషూయంబునక 


= మతాంతరమున ఓపధిపాక (పకాగము, ]___ 
క॥ అడుగున దృఫనమూలాదులు 
న ఏధ్య్యమవు చర్చనాళాదులా 
నడుమను వుధ్యమవు నా వొదుల్నమె | 
కడుమృదున్ర లన దళముల 
యా 
నడరింవుచు గాచ గుణమహత్వము శెందుక్‌ | ౭22॥ 
సీ! శాస్తో ) కృరీతి వంచన జేసి మ. 
బులుజేయ సుగుణవుండలము పెడును | 
పానక పూయంబు పరిపాటి కిదిగాదు 


పా Nee TD, 


అశ ల శకరి 9 66 6 ఇథి ఆ కరి $ కళ ఆ ౪ 


తొ॥ మొదట నడుగుభా౫మున దృషములగు మూలములు మొదలగు 


నవియు తరువాత కొంతేయయుడికిన పిమ్మట నశుమ పటలుకాడలు మొదలగు 


మృదు ద్రవ్యములను మూడుఖెగములు కొగినపవప పన ఆకులు "మొదలగు 
మిగుల మృదువులగు [ద్రవ్యములును వేయుచు గాచిన సుగు'ముక'లుగును, 
1 శాస్ర పద్ధతికి పిన్న ము~ యాషధముల బసీన రై" పధగుణము డును. గాన 
పొనక సాయం౦బుల పద్ధతికిది తగదని యభుంగ వలయును. 
జి క హెయమింక పోయినప్పటి కృత్యము, శ 
అబు గాఢవహ్నో | 
నింకిన మున్ను బోయించిన జలముల 


సగముంచి చిక్కు గాచంగ గణము | 
"వనుక నింకిన మరి విసము తోడసమంబు 


శారసముం అన)తాత్స్పర్యసహిత ము, ౧౦౬ 
స మ 
తౌ॥ గాఖఫమగు నన్ని యందుండునపుడు పొరబాటున కపూయమిగిడి 
పోయె నేని [పథమమునబోసీన జలముయొక్క_ పరిమాణంబున సగము పరిమాణ 
ముగల జలంబులబోసీ బాగుగకాచిన గుణకరముగనుండును. తిరిగి ఇండవ సారి 
కూడ యిగిశె నేని విషముతో సమానమై క హాయ మనుపయు_క్షమగును, 
== పరిమాణములు చెప్పబడనపుడు చేయవలసీనరీతులు, శ. 
పాక్యమానము స్నేహ పాకమందు | 
పల్క_కుండిన నలుమడి కల్క_మునకు 
చమురొదను దానికంత కహోయమెసగు | 
తా॥ న్నేహాపాకవిధియందు ఫాకము చేయదగిన పదార్థముల పరిమాణ 
మును జెప్పకపోయినవో కల్కమునకు నాలుగుభాగములు న్నేహమును 
దానికి నాలుగురెట్లు కహోయమును జేర్న నగును, ఇది కౌనకమతము. 
స్నేహమున కల్క_మానంబు జెప్పనితరి 
నాలుగవభాగ స్నేహంబునకు ఘటించు! ౭౮|| 
సీ! దనరునారవభాగ తైలమ్నున కపోయ 
మస్ట్రమ భాగకం బమరుచుండు | 
స్వర సకషాయకం బరయంగ కలియని 
శెలంబునందున జేలమునకు | 
టె. ౧౦. 
నష్టమాంశే ము కల్క్మ_ముం 42426469 
తా; కపహాయాదులు చేర్చబడు న్నేపామునకు చెప్పబడు విధియందు 
పానివాని పరిమాణము వెప్పబడదేని న్నేహమునకు నాలుగవఫాగము కల్క్హ 
మును ఆరవభొగము కషాయమును యొనిమిదవఫాగము 'స్వరసమును చేర్చవల 
యును. క పాయాదులు చేరని న్నే హముయొక్క_. విధియందు. కల్కమానము 
ఇెప్పబడనియయెడల  తైలమున  శకెనిమిదవభాగము చేర్చు కొనవలయును, ఇది, 


౧౦౮ బు క త్వ మః [తృతీయా 


యిచ్చటి పద్యమువలన "నేర్పడు. తాత న్యము. ఈ విషయము సంస్కృత 

మున మరియొకవిధముగ నగుపడుచున్నయది.. ఎట్లన 1 4 న్నే హౌసిధ్యతి 
పాస సంద సః కమాన్‌ ౮ వు ఎ ర 

శుద్దాంటు నిపష్కా్భథ స్వర సెషకమాల | స చతుర్థం 

పష్ట్రమస్రమమ్‌ | మా సిధ్య లిశుద్ధాంబు నిష్కైూూథ స్వర పైర్వినా | దు గ్దేశ 

(ేచథా న్యా స్టే కల్క_స్స్వరసనవద్భ వేల్‌ | 0) కుడ కుని కసాతాము గాని 

సరసము గాని Ease కెలము సీభ్ఞము చేయబడున పు డట్టిచై లమున చేర్చబడు 


త్తు 
కల్కపరిమితి చెప్పబడనియడల ఈబేలము క్య్టబలములు చేర్చ బడు నం “తెల 


మెం 


మున నాఐవఫౌాగముగను) కసాయము చేర్చ బడు స గ లమున నారవభాొ౫ము 
ను; సరస సము చెర్చబడుే నేని లైలమున నెనిమిదవఫాసమునగను కల్బు_మును 
చేర్చవలయును. అట్లు 'గాక “కౌలమున శుద్ధజలము గాని కసాయముగాని స్వరస 
ముగాని చేర్పబడక యితరములగు పాలు తక్రము ధా న్యాళ్టుము మొదలగునవి 
చెర్ని సిద్ధము చేయబడు నేని అట్టి _తెలమున కల్కపరమాణము.. చెప్పకుండిన 
స్వరసకహాయరయో?ము కందువ లె చే శె తెలమున నెనిమిదవ భగము చెర్చుకొన 
వ౭యును, ఇట్టి సంస్కృత శైలికి ఖేన్న మగు స oes మూలమును ఈ 
వైద్యశిఖామణి యే గంథా థాధారమున నేర్పర చెనో చెలియకయున న్నది లేక 
శోధక్యప్రమాదమున నిటుల గలిగియుండవచ్చును. 
జాజి అను క్ర ర్త న క లా కల్పనము, li 
అలి లక్‌ మూయ దన్య 
ముల జెల్సీ కల్క_ంబు చెల్పకున్న 
నాక హాయ దవ్య వుదికొంత గసార్చుంగ 
కేల్క- ంబుదెల్సిన,. 244.44 224. sh 
వీ 


CEN న్నా పాకవిధీనాందు క సాయ ద్రవ్యముల జె జొప్సీ కల్క-_(దవ్య 


ముల జెప్పకుండిన నాక సాయ ద్రవ్యముల సే కోల్కు.౦బునకోను క లు. ద్రవ్యముల 
జెల్పీ కసా > య(ద్రవ్యముల జెల్పకండిన 7 నే వ సాయం బునగు చ గార 


నలయును. . 


శ్వాసము, ] ఆ న తాత్చ ర్య సహితము, ౧౦౫ 


వులు పయాగెంప నలువుడి జలములుంచి 
గాచి నాలవభాగ చిక్కగ కపూయ | 
ముగు చతుర్భాగ మొసగ స్నే హంబునకును 
పాలు తెలసమంబుగా బడయవచ్చు॥ ౯|| 
తా॥ కపాయముగాని మస్తువుగాని స్నేహమున (పయోగింపబడున 
పుడు క సాయ( దవ్యమునకు నాలుగుభాగముల జలములుబోసి నాలుగవ భాగము 
మిగులునట్టు బాగుగకాచి యాకపెయమును తేలంబునకు నాలుగవభెగ 
ముపయోగింపనగును. పాలను బేర్నవలయు నెడల “కెలమువకు సమభాగముగ 
నుపమయోగింపవలయును, 
—?₹ మతాంతరము. ]_ 
క్ర నాలవభాగము కల్క_ము 
2 లంబునకుక ఘటింప తద్దయు గుణము౯ా | 
మేలుగ నలరింపుచు సి 
య గావించు రోగము లసారముగకా॥ ౮౦ 
| న్నేహపాక విధియందు కల ప్రమాణము చెప్పబడనప్రుడు తెలం 
బునకు నాలుగవఫాగము కల్క_ము పర్చి పాకము బేసిన రోగముల బలమును 
తెగించి గుణకరముగ నుండునని కొందరిముతేము. 
—? మరియొకమతము,ైై_' 
క॥ చమురున పాల్‌ రెట్ట కా 
యము న్వగుణంబునకు నొదను నాచమురున క] 
అ జెల్లును నాలవభా. ర్ల | 
గము నొక్కమతాంతర్మపకారంబిదియు౯! ౮౧|| 


౧౧౦ శీేవజ కల్ప ము, [తృతీయా 


తా॥ (ప్రమాణములు తెలుపబడని న్నే హవిధియందు -తెలంబునకో దిగు 
కరబున హొలును, లై లంబున Se క పాయంబును న్నేహంబున "నొలవ 
సాలు కల్కుంబును చేక్చ వలయునని మరియొక మతము, 
తై లంబుల జేర పొల పమాణము. ఖై లా 
గీ! తెలమునకు పాలు తగగూర్చగ గుణంబు 
కతన సె లసమము గాగబట్ట్లు | 
a ౬ 
వలయు ర కవీ త నాత దోపాదుల 
అం. ఆజ 
ద్విగుణమాన మెసగ 'దేజరిల్లు! ౮9|| 
తౌ'॥ తై లంబులయందు పాలను చేర్చుట మిగుల గుణకరముగ' నుండును, 
అట్లు పాలను బేర్పునపుడు తరుచుగ న్నే హాంబునకు సమభాగము? చేక్నవల 
యును, మరియు ర_క్తపి త్రము వాతేరోగము మున్నగు వ్యాధుల కుపయోగింపబడు 
తె లంబులయందు పాలను తై లంబునకు ద్విగుణంబుగ చేర్చవలయును. 
— న్నే హారోపణ[ క్రమము. | 
వమ! వరుసం గల్క_ము స్నేవాముం (దవము (దవ్యంబుక ఖిష 
_ శాన్సువె | ఖరి శుదంబగ తలో సాకా; 
అప ps ఇ అసల జ ష ఫర = పంల 
మం దిష్టకా | భరితంబై వనులోహసంభరితమై "బాటించు 
నుర్వీస్థలి౯ | ఇరవొందం (గవమువహ్నిా గాచ గుణముల్‌ 
హాచ్చుక్‌ మెహూదెరమై॥ ౮౩! 
తా॥ న్నేహాంబుల గాచునపుడు శా _స్ర్రపద్ధలి ననుసరించి పరిశుద్ధం బై 
వెలయుచుండు పొ(త్రంబున (క్రమముగ కల్క_ము స్నేహము (ధ్రవ( దవ్యములు 
ఇర దైనా వీనినన్ని ంటిని చెర్చి న ఇటుకల చేతను సృృటికాగి 
మణులు లోవాము ముదలగువానిచెతను నిర్మించబడియుండు భూభాొగమున 


జో అర | ) అ కో ne స 
కా(సము. | ఆ Sy అ క ర్య సటాలత ము, ౧౧౧ 


- నాప్మాతమునునిచి క్రమాన్ని చే స్థితి చెడకుండునట్టు కాచిన సుగుణము అధిక 
ములై .వీలసిల్లును, 
క॥ నయము లరింగి మహాత్స్చా 
హయుతుండై వైద్యు డన్న య్‌ స్వాహాయ | 
గయ ఇదమసని దగబల్కుచు 
జయ మొదవగ *ెహాోావమవిధథులు సలుపగవలయుకొ ॥౮౪ల 
తౌ॥ వైద్యుడు కా _స్ప్రనీతుల బాగుగ జెలిసికొని పూర్ణ మగు నుత్సౌ 
పాముతో కూడినవాడై స్వకృత్యంబుల జయము కలుగుటవై ( అన్న యే 
స్వాహా అన్న యఇదంనమమ ** అను మొదలగు మంత్రములచే పహహోమముల బేసీ 
కార్యము నుష్మక్రమింపవలయును, 
కనుల గుణదోపములు, శ 
క్ర॥ శిథిలముల కిమిసంఘు 
సా 
వ్యధితముల చర్శనృతమ్ములై ధ్వని సిధూవమ | 
(పథితములౌ సమిధలు నౌ 
పధముల గావింప దగన్ర సారము శేమిక॥ JAI 
తా॥ వా తాతపవర్ష ౦బుల బీక్కి_నవియగుటుచే లోభాగమంతయు నూలి 
పోయి దృఢముగా నుండనివియు, పురుగులు (పవేశించి కొట్టి వేయబడినవియు, 
“పెన తోలుకలిగియుందునవియు, కాలునపుడు చిటపటయను ధ్వనికలున చేయు 
నవియు, పొగ రాజునవియునగు క క్రైలు సారహీనము లగుటచే నాపభముల 
జేయుట కుపయోగింపవు, 
శ్రా జ్వాలా సంభరితంబు లై పటువ్రులై ఛాయాసమేతంబులై |: 
శీలోదారములె నిరంతరములె. స్నిగంబులె సదుణో | 


౧౧౫౨ జేహ జక ల్స ము, (తృతీయా 


ద్వలయంబై రవథూమవర్థ్ణితములై దీవించు నిధ్శంబులకా | 
శిలత్యంబున జేషజంబు సలుపం జెన్నారు "లేజంబునక౯!౮౬! 
తా జా్యలనుకలుగ జేయు గుణము పాగుగకలిగియుండునవియు, దృ 
థభములగునవియు, చెవరంగుకలవియ్హు  స్వస్వఫావ మధికముగనుండునవయు, 
పురుగులుకొట్టుట వ్రూలి పోవుట ముదలగువానికో కలుగు సందులు తేనివియు, 
-దమురుగలిగినవియు, సద్దుణముకలవియు, శబ్దమును పొగయు లేక యుండ 


నవియు నగు కక్రైలచె మంచి శీలముగల వైద్యు జెొషభంబుల వండిన నవి 
తేజస్సు en ను. 


క॥ "'తాసెరుక గలిగి నెద్యుడు 
నానావిధ శాస్ర) పభులు నడువుచు మదిలో 
నానంద మొదవ నోపుధ 
మూానియవముము గాగ జేయ మాన్యతబడయు౯। ౮౭|| 
తా యోగ్యడగు వైద్యుడు నం చిజ్ఞూనముక లిగి ఆనేక విధములగు 


శా _స్త్యములయొక్చ పద్ధతులనడపుచు మనస్సునందు త్సౌాహము కలుగు చుండ 
నియమముతో సప. వక! గౌరవపాత్రుడగును, 


క॥ అనిదెలివిన మార్ష్తంబుల 
ననయము వినయము మనంబు నంకుకిలంగక౯ | 
వినిపార్వతి భూత బతి౯ 
ఏనుతింప్రుచు మోదక మము పిననడుగుటయుళ€ |! ౮౮|| 
—? ఆళ్వాసాంతము. ]__ 
మ॥ కరుణానీరగ భీర నిరధినుతాక ల్వా ఇవిస్తార భా 
స్వర “-పేదాంతవివారనోచర మరు ద్వారావనా ధార ఖా | 


భ్యాసము. ట్ర స్ట "తె త్స ర్య పస హోత ము. ౧౧౩ 


నుద శృంగారర_ న ల జలదసోమాసితా కారభూ | 
నోరమందార రమా ప్పదార  తిశిరన్‌ ణే ణీ భ్యదిం చాలయా॥ 
క॥॥ కరుణారసవరుణాలయ 

ధరణీధర దేన చ|కథర సక లజగ | 

చ్చరణా భవతరణా నల 

అత నిఖలాసుహారణ సరసాభరణా॥ ge) 
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కూరి నారో ుణ.. లా సరా 
జర కృష ముకుంద చకధర సౌవన్లాం 
బర ప్రురుపో త్రమ శశవ 
గరుడ ధ్వజ పద్మనాభ కనులానాభా!! నాం! 
మ-_కో॥ దేవతాకిసువర్లశికుణ దీనమానవరక్షుణా | 
శివభూహృదోయానురంజక సేవకానువిభంజ కా! 
భావజన్నసహ్మ సనుందర పాని లేశ వురందరా | 
మ్యాదరో త్తమ మ సౌఖ్య దాయక సర్వలోక విణాయ కా! 
గద్య! ఇది క్పివే = బుశషతవర ప పసాదలబ్ఞేభయవిధిక వితార సా 
మాదమ్‌క బహుపాదకులకలశ జలధికీత పాద శరణ్య 
పాదనందన 'వేంకటాచార్యవిరచితంబగు భీప,జకల్పం 
జను వై ద్య శా(స్రుంబునందు పూర్వ క్మృపమాణవిని 
యోగవర్ష్య నంబును అర్హ దవంబులకు దై ఏగుణ్యక భనం 
బును కుడ వాదిమానంబులకు దై ఏగుణ్య సామ్యవ చనం 
బులును పలంబునకు చతురస్ర సువర్ణ నిద్భయంబును పల 
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ఖే rr ల ర [తృతీయా 

(పసృతాంజలి పమాణంబులకు దై. (గుణ్యనియు.ధంబును 

చరక మతంబును అష భాగకపహాయంబునకు చె గుణా 

లు ౫ a స్వే 

త్యంతని ప.ధంబును తదుదాహరణంబును ఖరనాదమ 

తంబును ఆర్హశువ్క_ములకు అలాభ పతివిధానంబును 

వాశానుతౌది సిద్దాంత సంఖ్యా నంబును (దనంబునకు 

సామునిరాముసేవవివర ణఅంబును త వె ంగసణం నావముంసం 

హ్‌ సై. 

ఛానంబును సామని రావముంబులకు (పస్ట ఫదంబును (పస్థం 

4 | 

బునకు తొక్యమాగథకనీయసంసృష్టి చాత్నీణాత్యాది 

న 

ముత పకారంబును తత్సృలసిర్జ యంబును మాగ్నభతాక 

వై 9 

(పస్టక రణ పకారంబును గజతురగచికి త్పాది నుత ని స్ప, 

య ( 

ధంబును జల కాంజిక ఫలమూలమృచచ్చిలామధుఘృతా 

దులకు విశెహ పస్ట్థమాననిరాపణంబును పంచకపాయ 

తొరతవమ్యుంబును  తేల్లతుణ| పతిపాదనంబును స్వరస 

ఇరాస్తాదివిశేషంబును వుతాంతరంబున కపాయ్మ పకా 

o 

రంబును దేశ కాలాదివఏిమర్శనంబును క పూయ దన పా త్ర 
9 

(పవేశొదివర్గ నంబును త త్పేవాలతణంబును రుచ్యర 

ప్ర S 

న స్త్వంతరభతు ఇ పకారంబును నినో, పకద ంబును 
కాలా ప్రై ధాం 

అహార్ని శా సేవావిధానంబును (పతివాపాది పిభాన క్ర 


ee 


నంబును (ద వ కాఠి న్యాద్మ పతీపాదనంబును అను వమూన 


ఆజా ఒ 2) 


కథనంబును ఆర్హ)శుహ్క్మ[పయోగంఘును ఆ శమను S$ 


అనుట 


: wie : స టి న 
saat | 1 /| me Sr ms ON ఇ Shee అద ష్‌ 
శాసనము. నా వ TE త ర Soe Ww నం ౧౧౧A 


ధో పసు ie వ aa శ : సాలా స 
మాదిన్హునం a న లప్‌ పూయాదులకు a) "గ నిర్భయం 


స్మ 


గ 


బును (ద వ్యాది (బుయోగంబును థరకపాూయాది వేదం 
బును కహాయంబుూనకు మహాననవర నంబును "హైలూవు 
ర్‌ం 
(పకారంబిను ఇంధన సామా-చచిన్యవర్థ్య నంబును నన్నది 
య 
త తియా నాంసము సంఫార ము, 
లి ప" స 


లా 2౫ విధముగ దెలుపబడిన నైద్యపన్షతుల నన్ని టని మనసున విన 
రంల య 
యమం౦ంమరించుముంవగా విని వారల నె వై ద్యక పద్ధతుల నడుగుటయు 
ర న wr 
ఈకానుండటనియు_ 
ఫ్‌ మ ని మా న స్‌ న ae హో vt ఆ 
ఇతి ఆమన వాళూన మహాం జధానీ మధ్యవిద్యోతమాన సర్వత భద్ర దివ్య 
లి చి wie, నై షో | షై నాధం బాండు py న a ww స్టా నా 
రత్న సంప సనాగా గ్రామదా జాధథిరా జ త్యాద విధుచావళి నిరాజవహాన 


స స టల CRT న 
(పకాణ్ణ (శ్రీమృ చాజకీయ సంస్కృత మహాపాళశాలాయు ర్వేద 
మహోపా ధయ అగనరం, పుట్రస్వామిశా త్రై చరణారవిన్ద సం సే 

వాసమా సాది తె'యు ర్వెదవ ద్యా సత్సేం( ప్రదాయ గౌతమగోత 
పి రాజమాన దీవ్యన్వవాయ (శీకృస్టమావార్య పత్ర కోదండ 
ఐ"మాథ్యరి జాహి రామక్ళ స్రైర్య రాజ్యలత్మ ్యమ్బా 
తనూభవ సకల "సహృదయ విధేయ [శ్రీమత్పంచమజాక్ణి 
చక్రవర్షి (ప్రద_శ్ల “వై ద్యరత్న” బిరదావళ వి రాజ 
మాన 4 ఆయున్వేదమాగ్తాండ ౫ ఫివబ్మిణ్స్‌ 
పండిత గోపాలాభాగ్య వికచికంఖై న 
4 ప,కాశిక? యను 'భపజకల్పాంధ9) 
'ఆ”త్పిన్యమున తృతీయా శ్వాసము 


స్‌ 
క నూ సు ము) 





చతుర్థాశ్వాసము, 


ముదటి మాడా కాసములయందును [క్‌ మముగ తెల "లేవ్యూ ఆనవ 


అరిస్ట్రముల పాక ములకావళ్యక ములగు స్పష్ట ధి మాన మానవినియా౫విశోహంబుల 


వివరించి యాయాళ్వాసమున తత్త త్బ్పొకపిథధానమును చెప్పుచున్నాడు. 


క్ర! 'శ్రీమున్నా రాయణ సం 


న్‌ 


గామమహేభమ పూర్ణ కామ పయోద | 

శ్యామ భువనాభిరమ్యమ 

హామహిొమపిలాస వేంక టాశలవాసా ॥ ౧|| 
అవధరింప్రము ఫీతవువాచ వే లేం ద 

నందికి నిట్టుబక్కె_ బాలేందుమాాళి | 

క్‌ ల శేవస్ధనిపాక 'విధానరీతు 

"లల్ల వినువీంతు వినుము నం ర దక న్య! oll 


తా|| ఓపార్వతీ ! _తె లములు 'లేహ్యాములు మొదలగువాని పాకవిథా 


నమున గలుగు పద్దతులన్ని యు తెలియజెప్పెద వినుమని యాశ్వరుడు గరి 
కిట్టులనియెను. 


ఆ? త్ర ల్మద్రవ్యముల పరిమితి జెప్పనితరి చేయవలయు విధులు. శ. 


స్స 


చే లంబునకు బహు దవములం బెల్పి మా 
నము దెల్పకుశ్న 'స్నహమున కవియు ! 

నలుమడి గూర్చు. రంజిలునని కొన్ని శా 
స్ర్రములు దెల్పు 'స్నేహసవాముగానె | 


te చ| దవంబుల (ప్రత్యేకమని కొస్ని 


గుజిమిచ్చు ను గరా: 


శ్యాసము.] అస్పుతాత్సర్యసపిాతి ము. ౧౧౭ 
నుదక మానము 'దెల్పకున్న క్యాఖ్య దవ్వ 
ములకు చతుర్తుణంబులు ఘటించి | 
చిక గాచి చతుర్భాగ ఇవ 
తత్స్సమాణంబు డెల్పని తకిని స్నేవా | 
మునకు నాల్లుగుణంబులు నునుపవచ్చు 
ఎని (దవములుదెప్పిన భంగి దనరు! వై 


ల" తెైలంబులయం దుహమోగింపవలయు (దవదవ్యంబుల ననేక 
ముల జెప్పి వానిపరిమాణామును దెల్బ్పనిచో అ ద్రవములమొ త్రము చమురునక్షు 
గనాలుగురెట్టుగ చెర్చ వలయునని కొన్ని శా స్త్రములయందు చెప్పబడియున్నది, 
అయిదు ద్రవములు చేక్చవలయు నని వెప్పబడినప్పు డెక్కొ_క్క_టియు స్నేహ 
మునకు సమముగ చేగ్చవలయునని కొన్న కాగప్త్రములు చెప్పుచున్నవి (అనగా 
అయిదు. (దవములవరకుమ్నాత మొకొ_క్కు-టి స్నేహసమముగాను అంత 


= 


"కక్కు_వ(దవములశైనచో (ద్రవములన్ని యుచేరి _తైెలమునకు -నాలుగురెట్లును 
ఊఉఆండవలయుననుట) ఈపద్ధతి గుణికర మైనది, కహాయంబుల కుదక పరిమాణము 
జెప్ప బడోకుండిన క పాయ ద్రవ్యములకు నాలుగునెట్టు నీళ్ళ జేర్చి నాలుగవఫా 
గము మిగుబునట్లు కాచవలయును, తై లంబుల జేర్చు నొక సాయమునకు పరిమితి 
జెప్పుబడక పోయినయెడల చమురునకు నాలుగురెట్లు చేర్చవచ్చును. ఇదియు 
పంచ్శదవములవ లేనే గణక రము, 
ఖై మ తొంతరములు, 3... 
చ॥ చెలువుగ వైద్యబుర్జి వికసింపగ నొక్క నుతాంతరస్థితికా | 
న్‌ా య య 

షా సెదదవ్యమానములు దెల్పని వేళల స్నే హసంఖ్యకం౯ | 

నలుమడి వీళ్లు ఫోడశ గుణంబులు గూరిచి పాద శేషము | 

కొలది గాచి త లమునకుం దగునగ్టి చతుర్తుణంబిడ౯ ॥౮॥ 


౧౧౦౧ల HR ల ము. [చతు గా 
ణు 


గ తా వై ద్యులబుద్ధివిక నించి వ్య ఫ్ర మైయుండుటకు మరియొక మత 
మును డేల్ప్చెదను. _తెలపాక పఏధియందు క హాయ దవ్యముయొక పరిమాణము 
డెల్బనియెడల స్నేహ దవ్యముయొక.. పరిమాణమునకు నాలుగురెట్లు కూర్చ 
వలయును. అట్ల క సాయ ద్రవ్యమున న్నే వామునకో పదునారుభాగము లుదక 
ముం జేర్చి నాలుగ వఫాగము మిగులునట్టుకాచి యాక సాయంబును సే సాంబు 
నకు నాలుగుెట్టు చేర్చ వలయును, 











గీ ్ఫుత్కతెలాదుల యందు చర్చ బడు (దవములు (దన్యములు “మొదలగు 
వానికి తత్తద్యోగములయందు సరిమితులం జెప్పన పుడు చెయదగురీతులు తెలి 
యుటకు నర కౌదుల క్షూపకముల నాధారపకదుకొని కొన్ని పరిభాష తేర్చ 
రుపబడియున్న వి. అట్ల పరీఫొపులు కొన్ని ఈ యాళ్వానమున మూడవపద్య 
ము మొదలు పదుమసనెక౦ందడవ పద్యయునగకు వివరింపబజెయున్న ని. అందు కొన్ని 
చోట్ల (గంథక్రయొక్క. పొరబాటువలనమనో పే వీలులేదు) 
(వాయసగాండ్లభోప పముజనోే ము(దాసకుల యజ్ఞ త్ర తచణనే మరియే కారణమునని 


a 


గాని మూలమునక్‌ిపను శాం ములరును శేదముగ కను ఢుచున్న ది. అభ్రవిషయము 
నాలుగ బదు పద్యములయం మ న. చప్పనిచోటుల న్నేహపరి 
మిచికి సాలుగు రెట్లుుద్రవ్యములును పదు నొ నారుఫెగములు జలములును చెర్చి నాట 
గవభాగముగ కసాయముకాచి అట్టు లతైలమునక్రు నాలుగురెట్లు "నెర్బడిన 
క హైోంయమును తెలంబుల చెల్చు కొనవలయును, పాలకును 'స్వర'ససము నకును 
దై OE యు క మెనది బా న 
ప్రగుణ్యము క ఇందులకు జా పకము మహాకల్వ్యాణన్సు తము, 
అని యొకవిధము నిగ్భ es నది, సంస్కృతమున 4 వై ద్య బుస్టిస్‌క* సార 
మివమస్యత్ప్రికాళ్య శే | కార్పథ TT Punt (పమాణంయ్మో త మాట్‌ 
తమ్‌ చతుర్దుణం-చనిర్దీ స్‌ నమున్యత్‌ శీ రాదికం దవక్‌ | కపాయోపా నభా 
నాంహొా తత్రకార్యంచతుద్దుణమ్‌ య యయ. మహాప ల్యాణకం 
నృుతమ్‌॥ ” * ఎవమేపౌప,థా నాంహీ (పమాణంయ[ల్రనోదితమ్‌ | ద్విగుణం చ 
నినిర్ల్‌ ప్ప నువ్యత్‌ టీ రాదిక 0(ప్రవమ్‌ Ruste 'ప్రపథా నొ"ంహీ ద్విగుణంమా 


[షై సపిొిత ము, ౧౧౦నా 


ఫఘుటియింపగ చెల్లుద్విగుణ KBE NE | 
గారు న స్వర సమునకుం 
తూ 
గ్గ wR) మాంతసుటలుక 11 
దిటముగ క ల్యాణఫఘ్యృుతము దృష్టాంతమిట ea 








నమిష్యు తే | వాశాదికంజ్యకేపో క్ట మతో దాహరణం'స్మృతేమ్‌॥ అరక 
క్షమగు మహాకల్యాణ నృుతో్దావాకణ. స్థాపకముచే అనుక్షపరిమాణమగు 
కాాథ (ద్రవ్య మునకు ee అట్రి (దవ్యములవలన సిద్దము చె 
యబడిన కపైాయమును ఇతరములగు మే రాద్మిదవములును స్నేహమున (ప్రత్యే 
కముగ చతు మ్రణీతములుగ నుండవలయుటయు సెకన్పడు చున్న ది, మరియు చాళా 
దిష్ఫుత జ్ఞానే అను_క్టపరిమాణములగు కషాయ ద్రవ్యములకు న్నేహాటై ఏగు 
ణ్యామును వానికహియమువకును ఇతరములగు శీ రాది (దవములకును (ప్రత్యేక 
ముగ స్నేహదై పగుణ్యమును యు_క్షమని యేడు చుస ది,” అనునిగ్భయ 
మగుపడుచున్న ది, ఇట్టి సంస్కృ తాంధ9 ఖిభొగముల ఆంటిని పరిశీ లించినచో 
సం'న్కూతమున రెండువిధములగు చరకయోగముల ను "హనణముగ (గ్రహించి 
చాతుర్దుణ ని డై పగుణ్యరాపముచె 'రండుస్‌ధములగు అను _క్షపరిమాణ విభుల 
నిగ్గ క్ష స. నాంధథ గమన కల్యాణన్బుత దాసారణముచే క పుందా పడ 
ములకు న్నే వాణాతురుణ్యమును సరసతీరములకు దై ప్రగుణ్యమును నిగ్హయించ 
బడియుండుటు౨ము కొననగును. వీనివినిక్స యమున క మహాోః ల్యాణ్బుత యోగ 
మునుచూచిన లంద లు కాక ce ఏభ్యఏవస్థి రాదీని జతేప_ క ఒక వీ వింశ 
టెమ్‌ | ర సేకేస్టికా పపెత్సర్చిః ఫ్యృష్టితీరచకుద్దణ కు జ ఉ కల్యాణస్సు తేమున 
చెప్పబడిన (దవ్యములనుంటి ముయా్యాకుపొన్న “మొదలగు నిరువదియొక్కాా 
(దవ్యములను య వానికసూయనమున ప నాలుగుశెట్లు ఆవు 
పూలతోగసాడెనేయిం పెర్చి వండవలయును. ఇ "ట్రే వాళ] నుతమున “వనాసాం 
స కు టు. పకా ఏ తేనక పా 
రమణా పయసాద్విగువేనవ॥! (4266666266 tee eee 


౧౨౦ ఇభ పజ క తుము [వతుళ్ణా 


cee 


Fr HIN స్పే వాంబు బున దేద్చదగు పరిదూణ జెప్పుబడ 
నపుడు పాలకును స్వరసక సాయంబునకో న్నే హూపరిమితికి ం టర 
మాణమును గల్పిందుట యు కము. ఇటిపికికి చరకమున జెప్పబడిన మహా 
అన్‌ (oS) 
కల్యాణఫఘృతయోనగము ఉ దాహరణము, 
గ్‌ పాలు దవనము క పూయంబు బల్కు కున్న 
చెల్లు కా(థసమానంబు స్నేహాముసకు | 
bs చతురుణ కరణం కుదోపోర ఇయు 
దగునుకి తప ర మిచట॥ 


డ్రై! 








గొ 


డిన 


విపచేద ద లేం జగ సజ క? (వస తిప్పతీగ ముదలగువాని. woes 
మును పాలను ఫఘృతమునకు He జక ఉక్త దవ్యక ల్కు_మును వైచి 
కాచవలయును, ** ఈయోగములును. సంస్కృనో క్తవిధాగమునే యనుస 
త్‌ో ~~ 
చుచున నమా|తము మహోక లాను తజాకి TEN 
రిం దుచున్నవి. ఆంధ9మునమా[త్రము మహాక ల్యా ల EN దాతు 
ర్ధుణ్యము. చెప ఏఎబడనేలేదు, మరియు వెఘృతముచే మీర స్వరనసములక్రు డై గు 
ణము సూచిత మెనదని చెప్పబడియున్న ది. వివప hs 0 “టను క 
మగు పాలు (ద్రవము క సహాయము వీనియొక్క.. ప 


ముగు నుండవలయుననియు 


' 


x 


మాణము క్వాథమునకు సమాన 


? 


స 


క్యాథ్య(దవ్యము య. చతుర్టుణేతముగ 
నుండవలయుననియ దీనికి సూచకము సహచర తే లోదాహరణమనిధయు చెప్ప 
బడినది, దీనివలన క్వాధమును టీరాద్మిధ్రవములును పరిమాణము చెప్పబడు 
నపుడు న్నేహమునకు నాలుగంంట్టు క లవిగ నుండవలయునని యే? రశుదు న్నది 
ఇది మహాక ల్యాణఘృతమువలన సూచిత మైన విషయమున 'సంస్ఫతేమున 
"వెుుకచూపబడియున్నదిగచా  -చరకమున చెప్పబడిన 'సవాచర్శతెలరయోగ మున 
న ల. తెలాథకంపచేత్‌ | మూలక ల్కా_ద్లశే పలం దల 
శీరంచతు ర్రుణమ్‌ *' * తులాపరిమితేమగు సహచర (ములు గోరింట) కృపయ 
మున ఆొశళక పరిమితమగు _తెలమును ఎనెచి అందు పడిపలముల కల్క_ములను నాలుగు 


ర క | లేల అలై అ ఇర ) త 
"రెట్లు షు లును చెర్చి కాదవలయును' అని చెప్పబడియున్నది. దినికిని మెబెప్పు 


శ్వాసము.) ఆ న తాత్సర్యసహితేముః ౧౨౧ 


తా! పొలుగాని యితర దవములంగాని సృరసములుగాని పరిమాణము 
జఇప్పబడనపుడు క హెయంబునకు సమముగ చేర్చ కొనతశగినవి. కహాయ్మ ద్రవ్యము 
యొక్క. పరిమితి న్నే హూంబునకు నాల్టునెట్టుండును. ఈ విధికి దృష్రాంతర 
ముగ వాళ చికిత్సయందు వివరింపబడిన సపహాచరతే ల ముడాహారించదగినది. 
క॥ మునువుం దెల్పిన శ్యాథము 
వనరంగా ఘృతమునకును దగునినువుడిగా ! 
నెనరింప |వవము లీగతి 
ఘనతరముగ గూర్చగుణము ఘటియించువెస౯॥ 2౭॥ 
క॥ అమలత నిడి వాశాదిన్సు 
తమూనరి దెలుప. పక 


బడియుండుచానికిని ' సూచసూచక భావమేమియు నగుపడుటలేదు, దీనికి 
సంస్కృత భాగము c యత "పధంక హాయోపి (ద్రవంటీ.ర-దికంత్రయమ్‌ ప 
మాకోనయ దానో క్షం న్నే హస్యో క్తంతువాభ వేత్‌ తుల్యక్వాఖేన దాతవ్యం 
తథ, రాదికంద్రవమ్‌ | కర్తవ్యంచతథా తచ్చయథా న్నేహ-చకుద్టుణమ్‌ | 
గాల్మికామిశక స్సేహః ఉదాహకణమత్రహి॥” ce న్నేహమునకు (సమౌాణ 
మును'చెప్పి చెసధ కషాయ టీరాద్మిదవములకు (ప్రమాణము చెప్పబడన పుడు 
స్వే హామునకు చతుర్దుణమున క్వాథమును దానికి సమము శ్రీ రాష ద్రవములను 
చచేర్చుకొనవలయును,_ దీనికుదాపహారణము మి(శకఘృుతము . అని చెప్పబడి 


రన టై వ్‌ స నే లత త అ 4 46 9 ఇ 6 అఆ 9 64946 అ 469% 4౧6 € 
యు స్ప దొ మి(శక ఘృత యోగము ను 9 (తి గే 0 
ae సళ చంటి జలేచతుస్దణాపక్యా చతు ర్భాగ స్ట్థితంరనమ్‌ | సర్పి లేరండజం తెలం. 


త్నీరంమైక త్ర సౌధయేత్‌ ” అని చెప్పబడియున్నది, ఇది కొంతవరకు పెపద్య 

మున కనుకూలమగు నూచకనుగ నగుపడుచున్నది ఇట్లు “ఏవం వై ద్విగు 

౦ స్నేహా త్రీగణేన చ కీర్యశే | తీరాదిక్నేద వేకార్యం క పాయ గ్రహణం 

తథా॥'” అను సంస్కృృతభాగ మిచ్చటి యడవపద్యమునకు సరియగుచున్న డి, 
16 


ల జగ గాల 
౧౨౫౩ Cre [చతుర 


తా ఇక్షు ఘృతపాకవిధియందు. పరిమాణము దెలుపబడని కహియం 
బులను ఫఘృుతమునకు ద్విగుణంబుగ 'పేర్చవలయూును. ఇట్లు లై లంబులయందు 
(ద్రవంబుల నధికముగ బేర్చిన నయ్యది యధికగుణక్రరమై వెలయును. ఈవివ 
యము జ్వరచికిత్సయం దుదావారింపబడిన వాశాది ఫఘృుతముయొక్క్ల యోగ 
మున (ప్రక టింపబడినది, 
—? సామాన్యముగ న్నేహపాక కాల పరిషత = 
న న TC 
తమతమ సత్వము విడు చుక్‌ 
(గ్రమముగ నై డారు వాసరంబులు గాచక౯॥ ౮|| 
తా॥ సామాన్యము. నౌపభములు అయిదారుదినములు కాచినచో 
బలమునుపిడుచును. కావున కల్కు_క సాయాదులకో గరాడియుండు స్నేహం 
బును అయిదారుదినములు కాచవలయును. 
--- (ద్రవ భెదమునుబట్టి న్నే సహాపాక కాల భిదము, శ 
వీ! కల్మంబు కాషథంబు కలిసిన జేలంబు 
నండంగదగు నేడు వాసరములు | 
శ్రీరంబునకు రెండు జెల్లు దిన్నతయి 
కలి చల్ల మూతంబు క్యాథభమన్లు!। 
నిజరసంబులు గూర్చ నెరికహూయము పాలు 
కల్క_౦బు గలుప వొక్కముగ నై దు | 


—_— 


కాని యాంధ9మున నిందులకు వాశాదిఘ్ఫత ము దావాకణముగ నీయబడినది, 
సంస్క్య్రూతేమున నది యగుపడదు, ఇట్టి "భదములన్ని యు (వాత్మపతుఖయందలి 
ఛేదముచెతనే ము దాపకుల పరిశీలనా రాహీత్యమువలననో క లిగియుండవచ్చు 
ననియు పొఠకు లిందలి యుకాయు క్ర్తతలను చర్చి ంతురనియును తలచి (గంథ 
ఏ _స్పరఫీతీచే నింతటు విరమించుచువ్నా డను. 


జాాసము,_ ఆ న్స తాలు ర్య సహితము. ౧౨౩ 


జలముతోగూడి వాసరవట్క_ము ఘటించు 
నులవలు ము సలు నుసిరికాయ | 
పెసలు మినుములు వెల్లుల్లి పలములును 
శుంథి కథ మవుజెగాచ సొబగునందు | 
కోల్మ్క_మున పాలుతైలంబు గలిపి రెండు 
దివసములు వండ గుణములు తేజరిల్లు ॥ గ్‌ 


IR స్నే వాంబులయందు కల్కు_ములు గాని కహాయములు-గాని కలి 


స్‌న నట్టి తెలముల నేడు దివసములు కాచనవలయును. పాలుగలిసిన _లైలం 
బులు శెండుడినములు వండవలయును, కలి, త్మక్రము, మూత్రము, క్యాభము, 


మ స్తువు;స్వరసము, వీనితో చేరినపుడు మూడుదినంబులు పక్వము బేయవలయును . 
వడబోసీన కహెయము కల్కు_ము పాలు వీనితోగూడిన నైదుదినములు కౌచ 
వొగును. కుస్ధేదకముతొ “గూడిన నారుదినంబులు “కొనవలయును, ఉలవలు 
కుం౫గము స్పలు, ఉఊసీరకకాయలు పెసలు, మినుములు, తెల్ల గడ్డలు, “పేలాలు, 
కంంగఠి, వీనికపాయముచేరిన నపుడు కాచినంతేన పక మగును, కల్కు_౦బునందు 
పొలనుగాని _తెలంబునుగాని చేర్చి కాచవలసియుండేనేని శెంశుదినములు 
కా-చినగుణకరమగును. 

మ] మతౌంతరము. కై 


వీ! పేలముల్‌ మినుములు పెసలు నా సుంఠి 
వెల్లుల్లి కొతిమగర్లు విరులు యవలు | 
మాంస మప్పుజెకాచ మహితనూ దగునందు 
నునిచి తెలం బొక దినము వండ | 
కలిమన్సు రసత కములు గల్పుతైలంబు 
దినయుగంబు భలంబు తీగదుంప | 
తోళ్ళుగాచగ మూడు వేళ్ళు సప్తకమగు 
చేవ చెక్కలు ద్వాద శావధిక ము | 


న్న 1 ణి ఇచ aa కార్త 
౧౨౪ శా పుజక ల్ప ము, wee 


లప్పటి కపూయమున నండనెప్పు త 
ముకదినము మూడుదినముల నెనరదాన 
తగుద్‌న (తీయి స ప్తక ద్వాదశే ములు 
న ల న దినస ప్తకంబు దనరు! ౧౦|| 
తా॥ “పేలాలు, మినుములు పెసల్కు ఉలవలు శుంఠ్కి వెల్లుల్లి, దని 
యాలు వూవుల్కు యవలు మాంసము వీనిక సాయంబును _తైలంబుల షేక్న 
వలయు "నేని యప్వుదెకాచి క సొయము దీయవలయును. అటిక వాయంబు తైలం 
బునజేర్చి యొకదినము వండుటుచితము. మరియు కలి; మస్తువు, మాంసరసముల్వు, 
త్రక్రము యువి జేర్చి సిద్ధము జేయు తోలంబులు లెండుదినములు వండవల 
యును పండ్లు తీగలు, అ పట్లలు వీనిక సాయములు _తేలంబుల జేర్చ 
వలయుెనిగల మూడుదినములువాచ క న. దీయవలయును, వేళ్ళు యీడు 
దినములును చేవ చెక్కులు పం డెండుదివసములును కాచి కపాయము దీయవల 
యును, ఆందు అప్పుడు దీయబడు లాజాది క పాయములు _తెలమున పేర్చిన 
నెనుక నొకదినమును మూడుదినములు కాచబడీన ఫలాదుల క పొయములు 
చేర్చిన తైలంబులు నూడుదినములును ఏడు గాని పంజెండుగాని దినములవరకు 
కాచబడిన మూలములమొక్కాయు 'సారములయొక్కాయు క సాయములు చెర్చ 
బడిన “త లములు ర్ట జమీచుదెనములును కానవలయును. 
క॥ ఇదియు మతాంతర మోగతి 
గదితంబె శాప్రు) భేదగతులు దనర్చున్‌ | 
మడి నెరుక గలిగి చెద్యుడు 
సదవులత౯ా చాకరచన సల్పగవలయు౯) ౧౧|| 
తొ॥ ఈ వైజెప్పబడినది యొకమతము, ఈతీరుననే ఆయాతం్మత్రముల 
యందు చేరు వేగ జెప్పబడి కా + సుమార ములు ఖిన్న ముల యున్న యబి, వైద్యు 


క జ లాం చ క. 
్టే ఇచ్చట సంస్కృతమున పంచదివసములు చెప్పబడినవి, 


(= జాలి 3 క > «dD గ్‌ స్త /| 
క జ్‌ 3 త నము. 
wasn! ) లొ లు రల అ ౧౨లో 


డాయాతేం త్రములయందలి పద్ధతుల బాగుగ నెరింగి యు క్షగత పొళకముల నెర 
వేగ వలయును, 
అర న్నే హావరోపణము. ఖై యాడ 
క స్నేహావరోపణ కమ 
లో “ a ఆలు అధ అ అట్‌, cv వ్ల 
et ప్రై ర్‌ ఎ “a 
భూూహాగ. కటు ల యస కృులనై ద్య | 
వ్యూహ భ్యంతే రసంభ్ళతి 
వకాపహాము  వాయంగ సాకు గముగ వినకింతుక ॥ ౧౨|| 
త ఇా_స్ట ఫములయంను జెప్పబడియుండు పన్ధతులసను'సరించి వైద్యు 
లఅయందుండు 'సంచేహములణంగునట్టు వూస్తమగు నూసాతో న్నేహూంబుల సిద్ధ 
ముచేసీ దింపుపన్లతుల నెరింగింతును. 
0 
మ॥ తనకు౯ా సౌఖముసంగు చాసనమున౯ తదె సద్యుడుక 
2 షా 
జ దష అలి Pa అ ry ఉట 
(వాజ్బుఖం | బు నుదగ్వ క్ష్యమువై న గూర్చుుసి సన్యా 
రక సమన. స! ధననర్వి న్న డుగంటకం జెడక యుక్‌ 
తూలే ఈ€'__ 
దగ్బస్థితింగాక జ | క్కృనగాదిప్తూచు గాచగావలయు "బాకం 
థిథి ల 
బొప్పు పర్యంతమున | ౧౨|| 
ల ఆయా స్పే హంబులు పాకంబుననుండి దింపునమయము తటస్థ 
మగునపుడు వైద్యుడు తనకు మిగుల సాఖ్యమునిచ్చు మం చిధూ సనమున తూర్పు 
"పము ము గాని యు _గ్లరముఖుముగ గాని ౫గూరచుండి సాముపడగవంటి యా కా 
రెంబుగలిగి గుం డనిచిప్పగల గరిటనో చేలము అడుగంటకయు మాడకయు 
చడకయు నుండులాగున జక్కా[ కలియ[దిప్పుచు పాకిమగునంతవరకు కాచ 
వలయును. 
ఆజా న్నే హపాకలతుణము. మః 
క॥ నిప్వులయె బోసినచో 


చప్పుడులేకయె నుగంధసంగతి నెరయన్‌ | 


అడ SCE యు [చతుర 
ఫి 


ఎప్పుడు (వెలికి నంటకి 
యుస్తునదియె పొకవునుచు నూహింపదగున్‌ ॥ ౧౪|| 
తా వండబడెన తెలంబున కొంతద్‌సీ నిప్పులా బోనీ నపుడు చిటపట 
యను ధ్వనిలేక మం-చివాసనగలదై కోలంబునందలి కల్కు_ము నె త్రీనలిపిన 
(వేలి కంటుకొనక యుంజె నేని తెలము పొకమున బడినదని యొరుంగదగును* 
క ఫృతస్య ఫనోపరమః ఎలైలస్యచతదుద్భవః | 
లేవాస్యతంతుమశ్తా ప్సుమజ్ఞనంశరణం౦నచ ౫ 
66 "సేతికి నురుగులణగుటయు నూనెకు నురుగుకట్టుటయు లేహామునకు 
తీగలుసాగుచు నీళ్ళయందు వైచిన విడిపోక మునుగుటయు పాకములు”” 
అని 'సం'స్కతమున విశేషముగలదు, 
— పాకదంబులును వాని లత ణములును, ఖిలా 
వ్‌ చక్క_నె మృదుఖర చిక్క ణంబు అనంగ 
పాక తయం బందు (పథము మమరు | 
చయ్యంట కల్క_ం౦బు చిక్కణంబగు మైన 
ముంబల కల్క_ంబు ముద్దగట్ల | 
ఖరపాక మినుకతో సరినరిగా నున్న 
మృదువు నస్యంబునకొదవు ఖరము | 
నభ్యంగనంబున కవురు చిక్క_ణమడి 
న_స్పగట్లంగ (దావంగ దగును! 
సు శుతంబున వ స్తికిజూపె ఖరము 
నాముదోషరట లగ్న మాంద్య ములు బుట్టు | 
పాక మతియెన పక్యంబుగాక్ష యున్న 


వ్యాధులు పరంపరారీతి నవతరించ్రు॥ ol 


శ్వాసము.) ఆస్ట తాత్స ర్యసహిత ము. ౧౨౭ 


తొ॥ న్నేసహాంబుల పొకంబులు మృదువు అనియు ఖరము లనియు 

చీక్కు-ణంబు అనియు మూడువిధంబుల నుండును, అందు పౌకము చేయ 
బడియుండు న్నేహమునందలి కల్బు_భెగము (వేలి కంటుకొను స్టితియం 
దుండిన నటిపొకము మృదుపాక మనరపదునుః న్నేహాంబునందలీ కేల్కు.ము 

లు 
ముద్దగట్లి మెనమువ లెనుండిన నయ్యది చిక్క_ఇపాకము నాబడును, మరియు 
కల్చు_ము చేతీతో నలుపదగి యిసుకవలె గరగరలాడుచుండిన ఖరపాక మనం 
బడును, వీనిలో మృదుపాకయుక్రంబగు _తేలంబు నస్యంబుల కుపయోగింప 
దగును, ఖరపొకముగలది అభ్యంగ మునకును చిక్కణ పాకపిశ్‌స్టము వ_స్టియం 
దుపయోగించుటకును సేవించుటకును ఉపమయోగింపవలయును, స్ముకుతావా 
రులు ఖరపాకము వ స్టికపయు క్తమని నుడివెను, మరియు పాక మధిక మైన 
అజీర్ణ వ్యాధులను ఆగ్ని మాంద్యమును కలుగజేయును, పాక మల్సమైెన పరంపరగ 
రోగములం గలుగ చేయును. 

కే నుక వచ్చుట దెవము 

గాకం దెలియంగ దరముగాదిది కతనన్‌ | 

పాకము మహో పయత్నేము 

హ్‌. | ద్యులకు వరుగ జెలును బుద్లిన్‌ | ౧౬|| 

Ba ౧ ౧౯ య 

తా॥ _తైలంబులకు గలుగు పాకములయొక్క లు దైవంబు 
నకుందక్కు_. నితేరులకు దెలియ శక్యముగాక యుండును, గాన వైద్యుడు మంచి 
బుడి నుపయోగించి సొకపదతులను మహా ప్రయత్న ౦బున తెలిసికొనుట 

ళు 
తము క్తము, 
— స్నే హపీడన క్రమము, శ 
సీ! పతివు తవతిచేత బాలిక చేనై న 
గోమయంబున భూమి కాంతయలికి | 


(ముగ్చులనిడి వి పముఖ్యుల బూజించి 


౧౩౮ భవ జకల్ప ము, సలా.” 


లలి చతుర్శశముడల మొనర్చి | 
అస్టదిక్పాలుర నవ్పించి పార్ధ కుం 
భముజెటి యొడవు నన్రుమున జుటి | 
త రుని నిలి క. భత 
స స్వ ఎ (టా ప్రా టి 
క్కు_లనుంచి గూర్చిన శాలనడుమ | 
చేత దిపముగావించి గతవాద్య 
నాదములు | మోవ నప్పాాతమిోద నునిచి | 
(కొ త్తవస్రృుమునంబ్యి క్రాద్దికొద్ది 
డపు చును యుగ్భదండంబు శిడువదగును॥ లా౭॥ 
తౌా॥ సువాసీనియు పుత్రవియునగు యువతిచెగాని క నక్ష = గాని 
సమపరిమితంబుగనుండు భూమిని గోమయముచే నలికించి ముగ్గులు చెం డ్‌ లగు 
వానినే నలంకరించి (చాహ్మణులు “మొదలగువారిం బూజించి నలుచదరో యుగ 
మండలము౦గల్చించి అస్ట్రదిక్కు_లయందు నస్ట్రదిక్స్పాలున నావాహ నా యంలచే 
పూూజిం-చి ఆమండలంబున నెడమఫాగంబున కుంభము నొక దానినుంచి ఆొసికి 
వ_స్థంబునుజుట్రి వి ఘ్నేశ్యప్రతి స్టాపనమాచరిం చి తూర్పు మొదలుకొని ౨ నామిది 
దిక్కు_లందును | కమముగ వడ్లు కందులు పెసలు ఉలవలు అనుమ హు 
మినుములు, ఆలభందలు, నూవులు అను నీయస్ట్ర ధాన్యంబుల నునిచి వాని 
నడుమ నుంచబడిన బియ్యముపై నేతితో దీపమునుంచి మంగళ ణూూ ద్య 
ములు మూోగుచుండ నాకుంభమునుని చి నూతనవ_స్త్రము నాకుండయైజూాట్ర 
దానిలోనికి కానబడియుండు తైలమును వడపి జంటకొయ్యకో మెల్టణ "నా 
'తెలంబును కుండలోనికి విడువవలయును. 
ఉ॥ చిరుగులు లే నియు౯్‌ Ss దట్టవ్ముకొ త్తనన్రుముఎన్‌ | 
బరునడిగార్పగాదగును బాన (దపి ంపుచు నున కోకయుఎన్‌ | 


ఒక వ శ © Coan 
శ్వాసము.) ఆ స; శో తె న సలు సం. Gos 


(yi 
నరయగ రో a కు సాయువు లేమి నెరుంగ జల్టెడిన్‌ [౧౮|| 


Ln శద ముగ పుడు చానకు -చినుగులు లేనిదియు 
పృుడతలు నేయముడోనివదంము వట్టమగునదియునగు నొక నూతనవ(న్త్రృమును గట్ల 


భలయును, సేలం నము టిం. సునమయమున వ ఎస్టయు చినిగినను బొన చీల్లువడ 
శ్‌ ము... 

వ. త్‌ ట్ర 
కారినకు సువాసన 9 కుంఉనను టల మసుగంటుటకాని నూడు గాని సంభ 


అ ॥ 4 Ss జా G 3 
౧ంచినను నే అము నుపమోవషింప నుౌకింపబడన. రో గల హక 
య. 


నృఖముకొనిదని aes Won ata ను శ 


ఖ్‌ 


ల ఆమా [వ ఖు" ma Dey ఎమూ ని Rs గుతెములు. ఖా 


ha 7 టీ నన జ్‌ 
గ! ఓ ప పుట్పల గుగ్దులుపే న పాశ 
న. అం ల ఓ 


త 


సుంమ్న నంటు సు స్‌ Sie మంచితముగ | 
ల్సి 
నంట సట నపహభోయ దిగను మాడ్‌ 
న్స్‌ తి శ స. ౧ సాయులుగాని రుగేలులకును॥ ౧౯|| 


మ Mn Sates మిగుల చిక్కి_నవారును న నె్ట్రే౦ది 
యుబును కాకి వృ ఫముసనుండువావి గుపగమోగించున ప్పుడు తి క్షకఘృృతము, 
| న | అపు ఎ 
పట్పల్బువే ము, గు గ్రాలుత్న్నా సన్చుతము) వా "స్పుతము, పం చగవ్యఘృతము, 
॥ గ. ల, | wu! అ న్‌ 
సుకుమా? స్సుతెము, 'వాధక మతము SON SETI న దముపయోాగింప 
వలయును, “2 కనుపోవబడిన వ్యానులుక లవాక్‌కి వడపోసి యుపయోగింప 
వలయును, 
— ty లయ ణమ, ne 
స్‌ టో: 
న! ఇబ్బంగి య య నింపారు బైలమిం 
చుక ఆంతాశ న వినాయక దినేశ। 


భ్‌ 


ములు కాహుఖి చేసి ముమువంబు బంగారు 


"షండ్తి నృృణాయ మేని నెలయుషప్మాతే | 


ju 


9 
(4) 
అ) 


భేపజకల్ప ము, [నతు గా 


లోనుంచి నూనకు లోవాకంకణ మణి 
మూాలికల్‌ మెడగట్టి ముదగ జేం[ ద | 
కుంభ మందున తె లకుండ గట్రగనుంచి 
_వాహ్మణాశీర్వాద భాపణములు | 
ఛ|తచామర భరికాశ ంఖమురజ 
తతులు మోయంగ భవన పదవ్నేణంబు 
దిరిగి యుత్తరమున దూర్చు దిక్కునైన 
చాచదను గక మంగ ళస్థలమునందు[ _౨౦|॥ 
తా సైజెప్పంబడిన తెరంగున బాగుగ నొడబోసీ సిద్ధముచేసి యుం 
చిన తెలంబున గొంతేభాగమె త్తి రు వినాయకుడు, సూర్యుడు 


మొదలగు డేవతలనుద్దేశించి హోమము దేనీ తక్కిన తె తెలమునంతేయు మట్రికుండ 
తయూరమున మో లేక చెండి బంగారు పొ(క్రంబులయందుననో బోనీ లోపాూముచే 

తేని 
లించి యా తెలపాొ(తేంబును గజకుంభస్థలమున నునిచి ఛ్యత్రచామ రాదులు భేరి 
ముదలగు మంగ ళీ వాద్యములు మొదలగు వె భవంబులతో గృవా(ప్రదక్నీణము 


చేయబడిన కడియము మణిమాలికలు మొదలగువాని నాప్మాతపు మెడకు 


జేయించి యారోగ్యశాలయం దుత్తరమునగాని క యాపా (త్ర 
మును భద్రపరచి యుం-చవలయును. 


క॥ ఎరుగక శాస్తో)క్త (కవు 
మరమర గావింప వను వరము పటన 
యతని య ళం 

నెఃివిధులు తప్పుచోటన్‌ 

జెరుచున్‌ భూతములు | కియల సివులనెలన్‌॥ | 
వ్‌ 0 

తా|| అజ్ఞానంబున శా స్ట )పద్ధతుల మార్చినను (ద్రవ్యధ నముల విషయ 
మగు విసులను లోఫొాదులవల్ల విడిచినను భూతంబులు (కియనలన కావలసి 


శ్వాసము.” ఆ న్స తొత్పర్యసహి త ము. ౧౩౧ 
యుండు కాః “న సిద్ధిని ని జెరిచివేయును, కాన విధుల నతికమింపక (ద్రవ్యమున 
కోను ధనమునకును లోభమునందక నౌపథముల 'వేయవలయును, 
సరై ధన్వంతరివూ జ, {— 
యు! మదిధ న్వంతకి పూజనంబొసగి గ సంపూర్ణ స నం |! 
మదవై ద్యుంగన కాంబరాభ రణ సంధ ద్ఞాన్యరత్నాదులం। 
దుదినక్సించిన చో నిరంతరము సంతోషించి సౌర్వేశ్ణరుం 
డుదయంబిచ్సునిరోగ'భావమిడు పూరి త్సావాసంపన్ను కై ॥ 
తౌొ॥ ఇటీ _తెలపాకవిధియంతయు ముగి సినపిదప మనస్సున భన్వంతరికి 
మ్రూూజల నాచరించి వెద్యశా_స్త్ర్రమున 'సంపూగ్గ మగు జ్ఞానము కలిగియుండు 
వద్య(ేహ్రాని బంగారము వస్త్రములు ఆభరణములు “ధాన్యము రత్నములు 
ముదలగుదానినిచ్చి బూజించినచో సర్వేశ్వరుడగు నాభగవంతుడు లో సం 
త 'సమంది అభివృద్ధిని ఆరోగ్యమును కలుగంజేయును, 
న॥ తే లపాక విధులు తగ లేహ్యాములయందు 
కొన్ని కొన్ని నీలు కొెల్స జల్లు | 
జేయదగిన మరివిశేపనీతులు వాత 
సమ్మాతముగ చెల్చి సరగహింతు॥ 53|| 
తౌ తెలపాక ంబులయందు చేయదగు (పృక్రియలలోే కొన్ని టీని "లీహూ 
ములయందుగూడ నుపయోగింప బిల్లును. అట్ట సామాన్యవిధుల విడిచి నిశేవ. 
ముగ 'లేహ్యాముల శేర్పడియుండు కిధులను శా_స్ట్రపన్దతి కనుగుణము? నిచ్చట 
కరార్చిద, 
య! లేవ్యావివరణము, = 
గీ! ఆసవము మాశీకంబు లేవ్యాంబు గుడము 
'జెప్పనెప్పు నరిస్టాఖ్య జెంది Do 


౧౩౫౫౨ DOSE ON [చతుర 


భేదములనుండు నవి లేహ్యా చేయము అన 
నాద్యవుగు సొంద మంత్య వుచ్చత్వ మందు! అర 
తా॥ ఆసవమ్సు మాకీకముు లేస్యామ్కు గుడము, అరిస్థము ఆను సీ 
నామంబు లేకార్టక ము లై యుండును. ఇట్‌ నామసమూహాము వే చెప్పబడు 
నది లేవ్యామనియు సేయమనియు రెండు తెరంగుల గలిగియుండును, అందు 
'లేస్యాము ముద్దగను చేయము (ద్రవముగను నుండును, 
క పాక మువతనకా నుసణో 
(చెకము గాపించ్రు లేవ్వా మిటువ లె గుణములత్‌ | 
"లేక ఫలమిడ ముం ముం 
పాకానుగుణత్వ మొదవి ఫలమిడునదియున్‌ ॥ ౨|| 
తా లేస్యా మగికమగు పాొకమునందును గాన సుగుణముల నధికముగ 
కలుగ వేయును. జేయ మిస్టానివ ల గుణము నీయజాలదు, అదియు బాగుగ 
పాకము నంబె నేని పొకానుగుణంబుగ ఫలంబుల నిచ్చును, 
నీ! వారిమితి చెల్పకున్న (ద్రన్యమున కదియు 
పదిగుణంబులు గాపింప జరి? న మిల్లు | 
అమలముగ లోహస్మాత లహ్యాంబులందు 
గూార్పదగు మృణ్మయమునై న గరార్భంగ వచ్చు! ౨౬|| _ 
'తా॥ అరిష్ట వాక ౦బుల నుపయోగింపవలయు కపాూయంబునకు జలపరి 
మాణ మావిధియందు బెలుపబడనిచో క సాయ ద్రవ్యంబులకు పదిరెట్లు చేర్చ 
కొనవలయును, అరిస్తాదుల పచనంజున  లగేహప్మాతము నుపయోగించుట 
యు_ల్రైనుము, శేనిచో సురత నుపయోగింపవ ద్చును, 


— | మృ చ్భాండ ద్భః క రణము, ఖైలాా 


aX 


1 వీసపుశేకులు ముందుగ 
ను 


న 


రసంగతుల నూరుపలముఅ నిగురశ్‌ | 


న. ఆన్ట్యతాత్సర్యసపి*తేము. గక 


నాసిగను గనార్చి గాచుట 
సాందతేగూన బలముజెంది దృఢోంబా॥ 92|| 
తా॥ లేహ్యాచుల వండుట కపయో గిం పబోవు య దృథము? 
నుండుటకె ముందుగ నాకోండయందుూ నూరుపళముల సీసప్రముక్కు_లుబోసీ 
కండనిండుగ' నీరుంచి బాగు నిగురునటులగా చిన కుండయొక్క్ళ యవయవము 
లన్ని యు నిబిశంబు లె ధృభాముగ బలము కలిగియుండును, 
— జలమానములు వాని యుపమయోగము, (— 
గ! చెలు TOC EN న ఈ స సుుతసగ 
౧౧ శ రు ఫా ఇర 
మూడుపిధముల జలమానములును లేహ్యా | 
లే అలములు బేయువేళ క్యాథంబు ఇయు 
వెళ నీమానములు గూర్చ వెలయుబోవు॥ 9౮|| 
సీ! ప్మాతశుమ్క_తశచేత బరగిన (దవ్యళు 
ప్క_త చేత జలమింకుకతన భాండ | 
మానంబు పాబడ్డచోను పా దాంనెంబె 
సాదంబం 67 పజ్యు వాలు కచ్చు |! 
పలచతుష్య్కు.ము దగు పస్గ్థంబునకం గార్చ 
అగజ క స 
సంసృస్థమానంబు శా హ్రరీతి | 
పరగ ముప్పదిరెండు పలముల కుంచంబు 
సలిలంబు గనార్చంగ సంఘటించ్రు 
(పస్రమానంబు “టిల్‌ “పాద భాగ 
యై ల ' 
పలములను గూర్చగా నెనుబడి పలములు | 
సిట్టకుంచంబు సొరచగు రెట్టినొనక 


ఫలము లిరుబది గరా రురు ెనిమితుల! . 9=" | 


౯ ఇపజ కల్ప ము. (చతు? 


తౌ॥ భాండమానమనియు, ఎశేపజ్యమానమనియు) సంనృష్ట్రమానమ 
నియు ము_ళ్రైరంగులగు జలమానములు కలవు, వీనిని ైలారిస్టంబుల కుపయో 
గింపబడు క పాయంబుల -గాదునిడ నువయోగించు టావళ్యక ము. ఆమానం 
బుల పా యెట్టి దనిన 1 సొ(త్రంబులయందు (దవ ధవ్యంబులు చిరకాలముం 
డన నందు కొంతభై'౫మింకి తరిగిబోవును, అట్రి ఫాండసంబంధమగు తరుగు 
డును పూసి బేయుటకై నధికముగ నుపమయోగింపబడు జలముయొక్కు_ పరిమిశికి 
భాండమానమని పేరు, ఇట్టి భాండమానముకొరకో తెలారిస్టముల కుపయో 
గింపబడు కషాయము గాచునపుడు భాండోము లోహమయము గాని (తొతది 
-గాని[మైనవో నియమితపరిమాణమగు జలంబులకు నాలుగవఫాగము నధికముగ 
పేర్చవలయును, భాండము (క్రొ త్తదై మృణ్మయమైనవో నింక నధికముగనే 
చేర్చ వలయును. ఇస్తే జలంబులయం ద నేక చవ్యముల 'పేర్చునపు డా ద్రవ్యం 
బులు కొంతనీటి నింకునట్లు 'జేయును. అట్టిదానిని వూ_ర్టి జేయుటకు చేర్చ 
బడుదానికి భై పజ్యమానమని షం! ఈభి పజ్యమానము కొరకనా నియత ము 
లగు జలంబులలో నాలబ్బవఖఫాగంబు నధికంబుగ జేర్నవలయును. మరియు 
అ నేక్మప్రస్థముల పరిమాణముగల [ద్రవంబుల చబేర్చవలసీయుండె నేని కొలుచు 
నపుడు (ప్రతిసారియు (ప్రస్థంబున (కుంచయున) గొంత యంటుకొనిపోవును. అట్ట 
తరుగును పూరర్తిచేయుటకు. పెర్చబడునది సంసృష్టిమానమని చెప్పబడును. 
ఈమానముకొరకు (ప్రతి ప్రస్ణమునకును నాలుగుపలము లధికముగ జద్బవలయును, 
ఇట్లగునపుడు కా స్త్ర పద్ధతి ననుసరించినచో జలంబుల కొలతకు ముప్పదిరెండు 
పలముల పరిమాణముగల అ నుపయోగింపవలయును, ఇట్టి రను 
“ ద్విగుణంయోజయేచాగ్ష్రం కుడవాదితేథా(దవహ్‌ *” అను కాస్ట్రవిధి ననుస 
రించి శెట్లించి పాదఫాగంబులగు జలమానంబుల నధికముగ జేర్చిన "నేర్పడు 
"నెనుబది పలములను (ప్రస్థమునకు పరిమాణముగ “సర్పరచుకొని _తెలారిస్ట్రముల 
క హెయంబుల కపయోగించు కొనవలయును, ఇట్రిపద్ధతి నవలంబించినచో జల 
వుధికమగునుగాన ముప్పదిరెండుపలముల పిమితిగల కవంబునను జలమానము 
నకుగాను ఇరువదిపలము అధికముగ బెర్చి యేబదిరెంశు ఫలముల . పరిమాణము 


శ్వాసము.] ఆ న్‌ తాత్స్పర్యసహితము. ౧౩౫ 


గల (ప్రస్థమును చైకపాయంబుల. కపయోగింపదగనని కొంద రాణార్యులు 
నుడి వెదరు, 
చక ర్ట షే వుము, క్లే 
— అరిస్ట్రక పూయ పాకక ఖే 
క॥ సారంబులు మూలంబులు 
నారయకొమ్మలును తోళ్ళు నాకులు కాయల్‌ | 
గూందిచి చిరుబది దినములు 
నారని మంటలనుగాచ నవములతరంబా॥ వల 
తౌ॥ వె జెప్పబడేన (కమంబున పరిమాణము 'సేగ్పరచి వచేవలు దుంపలు 
కొమ్ములు పట్టలు ఆకులు కాయలు మొందలగు కసాయ( ద్రవ్యముల నన్ని టిని 
మృదుకఠినాది "భెదంబుల నెరిగి "వనుక చెప్పబడిన చొప్పున కాలనియమమును 
సొకనియమమును అనుసరించి చెళ్చచు నిధువడిడినములు విడువక కాచుచుం 
డ్‌న న్వచ్చమగు నరిస్టమున కుపయోగించు కషైయ మెర్పడును, 
౬ 
_- 2 మతొంతరము.2 __ 
క॥ ఇరుబదియెదు నరిస్తము 
2 లు 
సిరుబది రెండే నదినము అంపగు గాచక౯ | 
నెరిపదు నెనిమిది వుధ్గమ 
వమురయగ పదునారు వృుదులమగు వనువ్రులక్‌॥ ౨౧|| 
తౌ॥ (దవ్యంబులు కఠినము నచో నిరువదిమయైదుగాని యిరువదిశెండు 
గాని దినంబులును [ద్రవ్యము మభ్యమమెనచో పదునెనిమిది దినంబులును 
(ద్రవ్యము మృదులమెనచో పదునారుడినంబులును కానవలయును ఇటు 
నో నరిస్ట్ర కహూయము గుణకరమని కొందరిమతము, 
— ఆ తోయమతళము, |... 
వీ! కరకము గలిసిన క్యాాథంబు నిలగాచ 
నము ఛ 9 ద శ * ఈ ఛ 6 ఈ ¢ 9 9 


౧౩3౬ జ మజ క ల ము, (చతు నా 


తా॥ కకక కాయల సంబంధము గలుగునపుడు అరిష్టముల కుపయోగిం 
పబకు కయాూయము సారమధక మగుటచే ఒకమాసము దినములు కా చకలయు 
నని యా(లేయుని యశ ప్రాయము 
జీ అరిస్టక సాయావతేరణము, ఖిలా 
అ= .ఎనష్టాన శేషము జలంబు | 
గాచిచల్లారు వెన్నను వడపోసిక 
పూయంబు నల్తూము సంఘటజించి | 
బలగ తంబు wes tose ప న్నెండుప 
చేను నిర్భదియెదు దినములకును | 
నునన్నలయం వున 
(తెడ్టునగలయంగ |డిపుచు మెల్ల 
వండంగ దగుచిరం బుండు గుడము | 
డాటిగానించ ఛి 6 కద 9 కఫ క తలి ఈ *క 58 ఖ 5 
6 
ఆ కపూాయ కల్చ్పనకొరకుంచబడిన జలంబుల నెనిమిదవఫాగము 
మిగులునట్లు కహాయంబునుగాచి చల్లారినతరు వాత (దవ్యంబులపిడ-చి వసవోన్‌ 
నాలుగుతూముల (ఒక ద్రోణము పరిమాణాము౫~ల  యాక హసాయంబున నూరు 
పలంబుల చెల్ల మును చేర్చి ౫రిటతో మెల్లగ కలియునట్లు కలుపుచు పడెండు 
లేక పదునైదు మతాంతేరంబున నిరువదిమయైదు దినములవరకు మెల్లగ కాచ 
దగును. చిరకాలమయువరకు నిలువయుండవలయు నరిష్టంబుల బెల్ల ంబును వనుక 
జెప్పబడినదానికి శెట్టి (రెండునూరులపలములు) గ చేగ్నవలయును, 
€ 
ప చబెలమునకు తుది. గ 
న థు 
ఎలు గుడక్‌ద్దిరీతి ముందు 
డెల్పబడిన కపాయుబు చేటపడగ | 
నాడ తిఫ ఫల కసూయంబు గూర్చి శుద్ది 
(య 
సలుపదగు చితమూల కసాూాయమునను॥ 501 


ని ఇసి " ౧౨౩౭ 
కాాసము.] “క రాత నక 


"తా ఆయా అరిస్థ ౦బంల న పాత్‌ బెల్ల మును. వాని పూని కప 
మో గింపబడు eer న సుర్రయనును (అట్లు శుద్టమెన బెల్ల 
మును ఆరిస్థ పాక ంబులయందు చేర్చ దగును). pee (తీఫలముల St 1 

క ఏ గాను. 
"గాని చిత్రమాలపు క సాయామునగాని చేర్చిన బెల్ల ము స ్ర 


(కొ త్లబెల్ల మను క జయు[ క్రమము. శై 
న్‌ (కొ త్తబెల్లమైన గూరిచి యినువాడి 
అహమద్‌ MIO 
చింతబూదినిళ్ళు చేర్చి కవికి 
నుఠుగు నచ్చుదాక స్థం ఫాను 
శుద్ధి బొందు గుడము సొంస్రుమోర॥ వర. 
తౌ॥ బెల్లము [కొత్త త్రదైనచో దానికి శం కురెట్టుళ. చించాతూరో 
డక ్ము (చింత బెరడును కాల్స్‌ భస్మముచెసీ దానిని * తొరకల్చ్బమున చెప్పి 


నటుల కారము పేసీ దానిని యు క్లిగ నీటియందుక లిపీ తేక్చిన జలము.) ల 
నుయగాకట్టువరకు బాగుగ "గాచిన కుద్దియగును, 


ఉం క్యాథా భాగా బి గుడే స్యెష్ట్రం మ శోధనమ్‌ | ఫాశణ్లితీక్ర' రణం 
తంల్యం చితకాంబుద వేగుడమ్‌ [1** (అరి; ప్రక హెయంబుల' గొనిచో పాల 
కహారక పాంకుంబునగాని చీ త్రవాలపు క గాని చేర్చి ఫాణితీకరణము 
(నురుగు వచ్చునంతవరకు బెల్ల మును (దవములయం దు నేర్చి కాచిన *ఫాణిత '* 
మునబడునుు చేయవలయును?” అని గుడకోధన న్మ్యపకరణనమున విశేసము గన 
బడుచున్నది, 


యా నేనెక శుద్ధి. |. 


Chon 


క॥ వరము | నిరం బై నను 
తోరంబగు చే శకెనిమిదో భాగము Ee 
శన మూడవగుచ్చము, (మా ఆయు ర్వేదపరిభాస'? ౧౦౬ పుటలగోచూ చునది, 
18 


౧౨౮ భే మజ కల్వ ము; [ చతుగ్లా 
ధా గై 


పారగ గూరిచి కక 
నారయ గాచంగ తేసనెకడి శుద్ధియగు౯'॥ 37 
ఆ|| తేసియుక్క_ పిమాణంబునకు చెనిమిదవభొగము పాలైనైనను 


టినైనను తేగెయందు గూరి క్ని నీరు ఇగిరి తేనెమ్మాత్రము మిగులునంతదనుక 
గాచిన నదియ లే నెకుళుద్ధియగును, 


2m 


స్థ చేయబడున్రడ కు తేనియొక్కు పాకమునుగురింది * మధు శేసంభ 
క వత్సకాగవతారయేత్‌ | మ_ఫ్టంజలేనిమన్న ౦స్యా దథ వాపిచ్చి 
లం భవేత్‌ | వ_స్ట్రేభ వావి లేపిస్యా న్మభుపాక స్యలకు ణమ్‌॥ ౫౨ 6 జలమును గాని 
పాలను గాని తే నెయందుచేర్చి 'జేనెిభాగముమ్మాశము మిగులునట్లు కా-చవల 
యును, అట్టు కాచబడీన లేనెను నీటియందు వైచినప్పు డందు మునిగినను 
జిగురుక లిగినను గుడ్డకురాచినచో నంటుకొనినను దానికి పాకము కలిగినదని 
'అెలియదగును. అట్రిపాకము కలుగునంతవరకును కాచవచ్చును ?” అని సంస్క 
తమున చెప్పబడియున్న డి. | ప్రాచీన గంథముల తేనె వినియోగించు (కమమును 
దెల్పుసమయమున (శీ తెమధువిని తే పేత్‌ ౫ అనియు *ఉస్టముప్టార్హముస్హేచ 
ఉఫ్థంచో స్పైన్ని వాంతితత్‌ .)’ అనియు బోధించెడి యాయు శ్వే దాచార్యుల 
శాసనవాక్యములజూడ నిషగుణ స్టభివముగల భమరాదులచే సంగహీంచ i 
బడిన తేనెకు ఉస్థ్రస్పర్శమునైన నంగీకరిం దిన ట్లళపడదు, ఇత్తి విషయమున నీ 
(గంథక ర్టచే జెప్పంబడిన మధుశోధనకు మూల మెద్ది యో నాదెలినినకొొలడి 
యాయుక్యుద(గంథ ముల గానరాకున్నడి, అయినను ఈవై ద్య పుంగవుండు 
యవన అగస్త్య సం[ప్రదాయములయందు కాచిన తేనె నుపయోగించుటయు 
లేక వేడిపదార్థముల 'జేర్చటయు. సహజముగ నుండుటచే నద్దానిని స్వీకరిం 
ఇనో లేక ఉస్ప్ఫమగు తేనె (ప్రత్యమేముగ విసదోమములు లేనిదగుటచే 
నిట్లు . వక్కాణించెనో యూపొాంచజాల, 


Wt అద ఇ అగ o న్‌ శ] చ 
శ్వాసము. ] ఆన్ట) తాత్స్పర్యసహితము ౧౫న 
కై లేహ్‌ పయోగిక గుడ పాకలతుణము, జై 


“|| కావున * లహ్యూంబు కంచు బంగారంప్ర 
ప్మాతయందునగాని బ్బ న. 
(నెళ్లలోతున సళ్ళు విఫ దంబుగా బోసె 
లేహ్యావుబిందువు లీలనుంప | 
నడుమను గొడుగె త్రి నవ్య నర ముగల్లి 
పరిమళింపుచు రాయి భంగి మునుగ | 
మంచి చఛచిహ్నూములసి మదిలో నెరింగి గో 
మయ మార్ల సైకత మయినగాని | 
ఆర్ష (వశ్ర్రుమ్నుపె దింప నర్హ్మమగును 
లెక్డునంటిన బులు తేటపడిన 
పాక వుదిగాదు " సేళ్లలోప లను మునుగ 
పాకమగు నిప్పుపైవె వ పరిమళింప॥ 3a 


తా॥ లేహ్యమునకుపయోగిందు బెల్ల పుషాకము తెణ్డున కంటుకొనుచు 
సునమై తీగలు సాగుపాకమునకు వచ్చినవెనుక కంచు పా([త్రయందు గాని 
బం -గారుపా తయందుగాని "ండంగుళములలోతున నీరుబోసీ అందు పాక 
వెంక చుక్క. వైచికపుడది బ్యుగలేచి మంచివగ్గమును పరిమళమునుగలిగి 
రాయివలె నానీటియందు మునిగిన సరియైన పాకమునకు గుసుతుళనెకింగి 
సగోమువయముమెగాని తడియిసుక వె గాని తడిగుడ్డ ముగాని యా పాక పుప్నాత్ర 
నును దెంపుకొనవలయును. కొందదు బ్యులునలేచి 'తెడ్డున క ౦టికొనినమా త్ర 
మునెనే యది పొకలవేణము కాదనియు నీళ్ళలా వై చినప్పుడు మునిగినను 
నిప్ప్య్యపె వైచినపుకు సుగంధము కలిగి యుండినను పాకలతమణవునియు 
దెచ్పాదరు. 


ఖ అందమా లద. జాతకాలు నలా 2న. జంటజడల జు నాననా ారళమనకనయన నను... 








ప మ ననన కాలు అంటట తజాచెచంపకయ మట. ఆయి 


చీ ఇచ్చట లేహ్యశబ్టము చెల్ల ఫుపాకమునక్క పరాషయము౫ చనెసుంగునది, 


గరం 'భపజకల్ప ము. [చతు గా 
ర 
cc అపా _స్హహాక మంగారి స్థాపయిత్వా పునఃపచేత్‌ గ) (కిందకు దింపిన 
వెనుక పాకము రాకుండుట లెలియవచ్చె నేని తిరుగ నిప్పుల్యసైనుంచి పాకము 
వచ్చుసంత దాక కాచవలయునను పిశేషము సంస్కృతేమున గనబడుచున్న ది 
—?|పలివాపదూర్ధ పరిమాణము. శ 
క॥ అమరగ (పతివాపము లే 
హ్యామునం దఘాంశేముం దశాంశకమెనం'। 
ర ర 
గొమరారగ హోడశ ఛా 
గమునె నం గలుప గుణము గలుగుచునుండుకా॥ 5౬|| 
ఆ|| (పతివాపచూర్గము లేహాంబున కెనిమిదవభాగంబుగ నుండవల 
బస 
యునని కొందరందురు. పం జెండవభాగంబుగ నుండవలయునని మరికొందరు 
"వ్పెదరు. పదునారనఫాగముగ గుండవలయునని నింకంగొందరు వచింతురు. 
సళ పతివాపచూగ్ధమును కలుప్రరీతి, |... 
క॥ |పతివాపమొసగ చెదరిన 
గతి నుండలు గట్రకుండగల్పుచు మెరుగు | 
ప్పతిలంగ 'మెట్టుచును తా 
(వుతరంబగు బుద్భుదసు అలమర పాకవమగు౯॥  3౭॥ 
ఆతా॥ గా జెప్పిసరీచిగ 'లహ్యుంబుల క్‌టు (పతివాపచూాగ్గ ౦బును కొంచ 
మడా ల ర్‌ం 
ము కొంచము? చర్చి చూర్భ మంతయు చెదరి లేవ్యాంబున వా్యాపసిం దులాగున 
నుండలు గట్టకుండ అడునగంటనీయక చక్కగ గరిమెచే కలుపుదచుండునది, 
ఇట్టు కలుపుచుండు సమయమున ఎజ్జనిరంగుగల బుడగలు లేచిన పరిపక్వ మైన 
దిగ నెరుంగుూనది, 


06 పాశేతు పేయారిష్టన్య యదాదర్వీ[పలేపి? ష్‌. గక్షా నాంబుద్బుదా 


నాంచ సముత్స త్రిర్యుదాభ చేత్‌ మేద స్యేవయ దాస్వల్ప తను ఘైన్మప్రదర్శ 


జకాాసము,] ఆ స్‌) తె త్స ర్య పః ౧ర౧ 


నమ్‌ | సంస్పనృ్శేతు యచాంగుళ్యా తంతుమత్తాతు జాయతే | తతఃసుపక్వం 
పేయమను నరిష్ట్రముసకు పేయఃపాకము 


విజ్ఞాత్వా లేహావచ్చావతారయేత్‌ ”” = 


Daas dS తేనావలెవే ఎణ్బనిబుడ౫లు లుగు చు కొద్దిగ కొద్దిగ నురు 
సుక ఓ దు (వేళ్ళతోనొక్కిన ల ఆ అ మైన 
ళు 


6. 


చక్కగ పాకము కలిగినదని యొరింగి లేహమువ లె దింపుకొనవలయును. అని 
సంస్కృతమున నిన్నో కశేషము కలదు. 
—_ కేహ్యాదుల తేనెను పేర్చు క్రమము, (— 
క॥ పాకము వచ్చిన వెనుకం 
న ప : —- 
అక (పతివాపమొసగి స్థరమగు తనం |! 
Pies "హార్చ్గగ వలయు! 
WW 
(శికరమగు నన్య్వప్మాత 'జేర్చగ వలయుక | 3౮|| 
ఈ” మె జెప్పబశిన తెరంగున  పొకము గలిగినవెనుక నందు (పతి 
ఇవా పమాన్షంబును ప్రర్పినపిదప తేనానుకి లిపీ మరియొకమంచిపాత్రయందు నద్దాని 
నునుపవలయును. 
ఇచ్చలు (6 (పతీవాపిత చూర్భంతత్‌ కీ పంపాతాంరెకీ పేత్‌ | న్నేహా 
రిహ్రై దయ_స్తస్మాత్నాతాత్‌. మీప్రమనుద్ధ్రృ తాః | యతోభవంత్యతి కా_క్రపా 
"కా: (పత్నీణళ క క్షయ$ః॥౫ ఆను నీ వాక్యము చె (ప వెపణ్య ద్రవ్యముల జేర్చినపీదప 
హౌాకము వచి నతోడనె యా లేహ్య న అరిప్రాదుల నాప్మాత్రను ౦డీ వేరొక 
యా[త్రయం దుంచవలసినదనితము అట్టు బేయనిచో నాలేహ్యాచులు విచేప. 
ముగు పాత్ర వేడిమిచే తపింపంబడి ఖగపాకమునొంది హీనవీర్య్ణములగుననియు 
సంస్కృత "భీేసజకల్పమునుండి జెలియుచున్న ది, 
0 అరిస్తాదుల మం నదగిన పాత్రనియమము, శైల 
క్ల i) లంబులు లహ్యాంబులు 
తే నేయుటయు వొన సత్వము జెను సీ | 


కారో ఛే జతే (ine స్ట ల టం mee 


లీల మర౭యొక్క-_ ప్మాతేను 
నీలింవుచు సంస్క రణముగిని జేయదగుక॥ వ 


తి॥ అరకిష్టపాకంబునకు నినుపప్మాత్రము నే యుపరోగింపవలయును, 
అట్టు గాక మృ ద్భాండము నుపయోగించు నెడల నగ్దానిచే ననేకపర్య్యాయం 
బులు “తై లంబులుగాని లేహ్యంబులుగాని వండిన భాండము బలము చెడును. అట్టి 
యెడ మరియొక భాండమును [గ్రహించి విధివిహితంబగు సంస్కా_రము నా-నరిం 
చినపిదప నట్టి భాండము నుపయోగింపదగు, 


సంస్కృత 'భేప జకల్బమున కుంభ సంస్కా_రమిట్లు చెప్పబడి మున్న ది. 
“లోహాభా వేచమృ ద్భాండం యథో _కృ్మకమసంస్కృృతమ్‌ | (పొక్లో యదువు 
భ్యాజ్య డై లాడ్యన్యతె మోపి తేమ్‌! స్వేషు స్వేషుక పాయేషు చి కకక్యథి లేథ వా। 
జంబు తీర ద్రామాదిత్వక్స్క_ పాయీవా చిరోషితమ।; తతోబిల్వకపిళ్టా మతు లసీమా 
తులుంగడై ౭|పతె 9: కుత్తైెళ్చు బహుకో ఖుష్టయేదాకపే సి స్థితమ్‌ బహీస్సమం తా 
త్పుళ్లన్భ్యజతు నా పరిమార్దితమ్‌ | వేష్టి తం దృథవ స్ట్రేణ చర్మణా వల్క_ లేనవా। 
రష్టుిక్రిగ తైశ్వేత్రద శ ర్వశత్వవాథవా బధ్న యాన్మురజాకారం వాకా 
కృతివా దృథమ్‌।శీతోస్థవాతమళక కీటలూ తాదిళాంతయే | యధథోకాశ్సూర 
నై. న్‌ ర్య ద్వాన్ని మగథోద్భ వై ః నాత్యుచ్చసాంద్రమేవా.న్హ రిం 


రతీ ట్‌ 


పక్వమధున్హ ప్రులేః | నాసీతం వివిశైః ప్రస స్పగంచ్షై శృమృకాదిఫిః | గుగ్దుల్వ 
గరుచూకేన ౩ న్ఫుతయు శేన భూపయేత్‌ [లవంగం జూతికోళం-ద కుంకుమం కాకీ 
ఫలమ్‌ | (తీజాతక౦-చ కర్పూరం కస్తూరీ న్చుగనాఖిక మ్‌ ళ్లక్లుం విస్టా తతః 
పశ్చాత్క_ష్ష మాతం సుధూపయిత్‌ | అరిష్టం శీతమ న్యెద్యుః పక్వ తో దాంశమి 
(శితమ్‌ | ఏవం సుసంస్కృ తే ఫాళ్మే త్య్రంళమ్మాత్రం వినికీ పేర్‌ "లోహా భాం 
దము లేనియెడల మృ ద్భాండమును నై గనుబరచిన్న ప్రకారము సంస్కరించి 
దానిని లేహాదులుంచుట కపయోగింపవలయును. అట్టి భాండము ఉపయోగిం 
చుటకుపూర్వము జలము గాని ెరుగుగాని "లేనెగాని నేయిగాని నూనెగాని 
సోనీ వాడుకొనినదిగ నుండవలయును, లేక ఆలేహోడుల నుపయోగింవబడీన 


శ్వాసము) ఆ న తాత ర్య సహిత ము. 6 3 


కసాయములువండి యుంవబజడినదిగ నుండోవలదయయును. బేనిచో చి త్రమాలము 
గాని చనేశేడు పాల మొదలగు చెట్టయొక్కు_. వెక్క్ళలుగాని వేసీ కాచిన 
కహాయముబోోసీ యుంచవలయును. అట్లిభ”ండమును ఎండయంనోంచి మా శేడు 
వెలగ మామిడి తులసీ నూదీఫలము ఆనుచెట్ల యాకులచేతను దర్భ నడ్డి చేతను 
బాగునతోమి అకుండకు మైభాగమున. మె త్తనిలక్య_ను పూయవలయును, 
దానిపై దృథమగు వ_స్త్ర్యమును గాని తోలును గాని భూర్జాదినృమ ములపట్టలను 
గాని చాగుగజుట్రి చానివైైని శీశోస్టములు గాలి దోమలు కీటకములు సాలె 
పురుగులు మొదలగు వానియొక్కా బాధ శమించుటకు ముప్పురి వేసీవ (తాటి 
చేనైనను. పేముయొక్క_'గాని వెదురుయొక్కు గాని పేళ్లచ్వేనైనను మద్టైలకు 
గాని గవాతీమయునకుగాని కట్టునట్టు బాగుగ వల్లిక వేసీ కట్టవలయును. వీమ్మట 
నాయాలేహాదులకు జెప్పబడిన (దవ్య ములు గాని చిత్రమూలము గాని లవంగ 
ములుగాని చూర్ణము జేసీ కాచిన తేనెయందు కలిపి మిగులదట్టమును ఎత్తును 
కాకుండునట్లు కుండకు లో భాగమున పూయవలయును. తరువాత నాకుండ 
యందు సుగంధయు క్లములగు చంపకాది ప్రహ్పములు వేసీ వాసనపట్రించి గ్నూ 
లముయొక్క్కయు అగరుయొక్కయు చూర్శములను -నేతిలోోోకలివి పొగచేసీ 
శోండయందు పట్టవలయును. అనంతరము 6వంగములు, జూపతి, కోంపోము 
పూవు వాకుడుకాయలు, (తిజాతములు (లవంగష్మతి, దార్సీని"దెక్కు, ఏల 
కలు, పచ్చకర్నూరము. కస్తూరి వీనిని కష్ట (ప్రమాణ మె త్రీ మె_త్తగనూరి 
నిపులయందునై చి కుండకుభూపము చేయవలయును. ఇట్లు సంస్కారముచేయ 
బడిన కుండయందు ఇతేరపా(త్రమునందు వండబడిన ఆరిస్థమును మరునాడు 
శల్ల బడినతరువాత కాచిన తేనెనోకలిపీ మూడుఫాగము లుంచవలయును. 
అనగా మూడుభాగము లర్యమును ఒకభొగము తేనెయు చేర్చి యుంచ 
వలయునను టి, 
— అక్మ్యక ల్పనమున గుడాదె (ప్రమాణము. ఖై 
క॥ నలుతూము కహాయము శత 
పలములు బెల్లంబుగల్సి పరిశుద్దినిరం ! 


౧రర CR Ns లము, [చతుగ్ధా 


జిలుతేనె గుడములో సగ 
మలరంగా గరార్పగుణము లవులత శెక్కుక౯॥  ౪0॥ 


తా॥ నాలుగుతూముల((దోణము లేక ౨౫౬ పలములు) పరిమాణము 
గల యరిష్టక సౌయంబున నూరుపలముల బిల్ల ౦బును శుద్ది 'పేయబడిన లేచె 
'బెల్ల పుప వ ిమునసగమును (ఏబదిపలములు) చేర్చిననో నాయరిస్థ్యము సుగుణ 
యుతంబై వలయును. 
=? మ తౌంతరమయు, శ 
న (క. అంబు తేనియ —— రెండు 
భాగముల్‌ రొగంవు భానమెరిగి | 
గూర్చగదగు ౨ 44 అల అ 
తా॥ అరిష్టములు లేహ్యాములు మొదలగువానియందు తేనె నేయి 
నూనె యను నీయాటి౨ జెర్చవలయు నెడల వ ఆండుఫాగము 
లుండునటుల బేర్నవలయును. లేనిచో వాత పిత్త క ములస్థితి ననుసరించి వాని 
వాని నధికముగ జేర్పవ చ్చును. ఎటులనినః_చా తౌధ్ధిక న్యమున నూనెను పిత్రా 
ధిక్యమున నేతిని, నేష్ణాధిక్యమున "తేనెను నధికముగ జెర్చవళ లయునని భె వము, 
మరియు వెయాడు( ద్రవ్యములను (క త్యేక ముగ గాని శండురెండు గాని మూడును 
'జెర్చిగాని చోసములను సాత్ర్త రము (అలవాటు) ననుసరించియు నుపయో 
గింపందగు. లేక సైయాడు ద్రవ్యములను వాత పిత్త కఫముల (పకో పముల నను. 
సరించియు సాత్త ములననుసరించియు లేస్యామునకు తైల మెద ఆజ్యములు 
మూడును సముదాయమున మూడుఫాగములుగను లేక ఛెంకుభాగములుగను. 
లేక ఒకొ_క భాగముగను జిర్చవలెనని విశేషము? 'వేంక కేశ పండిత వ్యాఖ్య 
నుండి దెలియు చున్న ది. 
---( ౪కస్ట్రవా కానంశరకృ్ళత్యము,్మ-_ 
ఎట ల... ఎంలేహకుండిక మూకుడు 
మూసి కోకనుజుట్టి మురువమైన | 


శ్వాసము.) ఆ స్స తొ త్స ర్య సహితము. ౧A 


మన్ను నుజుట్టి బేర్కొ.న్న ధాన్హములోన 
(పాగ్భాగ మో ఖాన్వ భాగమునను | 
చేతెడు లోతుగాబాతి మాసము పది 
యేను దినంబులకైన దీయ | 
గుణ మతిశ యిల్లు బెద్యుసి మణనువర్ణ్య 
ధాన్య రానుల సంతుష్టిధరుని జేసి 
యాపధిము నమూడునాలన యంశమైన 
నిడదగును ఈనిచవో గుణమోాయ భోదు! రోా॥ 


తౌ అరిష్టము పక్ళంబై న వెనుక నాకండకు మూహమడునుమూసి గుడ్డను 
జూక్టక్తి చులనిచ్చి ధాన్య రాశియందు తూర్పుఖాగమున గాని ఈశాన్య భాగమున 
గాని చేతెడు లోతున పాతి ఒకమాసముగాని లేక పదునై దుదినములు గాని 
యుంచి దీసిన మిగుల గుణమునిచ్చును. ధాన్యపుటంబునుండి దీసీన వెనుక మలో 
సువ క్రాదులచే వై ద్యునిబూజించి సంతుష్టాం బేసి యాయాపష భంబున మూడవ 
భా౫ముగాని నాలవఫాగముగాని చెద్యూన కీయవలయును. శతేనిచో /సణముల 


నీయాంజాలదు, 


ce ధాన్యస్థకుంభముఖతః (పసర్పతి యదా బపొ;ః | అరిస్టో సా సుసం 
పక్వం త డానీం తం సముత్హి సేత్‌ | తతశ్చ న్నే హపాకో క్ట విధానేన సమర్శ్ని 
తము | అరిష్ట భహజాగాశె 'స్వనుగుప్తం కవిత పీత (2 థాన్యమున పుటము వేయ 
బడొియయు౦ండు కుంభముఖఘునుండి అరిస్ట్రము _వెకిపాంగి వెడలినయెడల బాగుగ 
పక్ట్టయొనదని యురింగి న్నేహాపాకమున జెప్పబడినట్లు పూజలను'సల్చి అరిష్టము 
లుంచు గృహమున బాగుగతాచి యుంచవలయును'” అని యిచ్చట 
సం'స్క్య్చృత 'భేపజకల్పమున విశేషము గనుబడుచున్న ది, 

19 


౧౦౬. భీపషజ కల; ము. తు గా 
భే వ ) క 


—?జలాదుల న్యూ నాధిక్యమున గల్వుతోప,ము, కై 
క॥ జల మధికమైన మదికిం 
ఫలరని గంభంబు నరుచి గల్లును న్యూనం | 
బలరించిన గుణహీనత 
గలుగుచు చెడి శోప. దవ్చీ గాపించు వెస౯ | లో | 
తౌ॥ అరిస్టాదిపాౌకములయందు. జలభాగ మెక్కు_వయయ్యె నేని కుళ్ళి 
వాసనబుట్టుటయు కెపథము. రుచివిహినమె యుండుటయు. కలుగునా, 
అయ్యది తక్కు వయ్యె నేని ₹ "పధముయొక్క్క_వీర్యము తగ్గుటయేగాక కోపము 
దప్పి మొదలగు దుక్తుణములను కలిగించును 
Sc 'చాధిక్యమైన రొమ్మున నొవ్పి 
యరుచి తక్కువైన యగ్నిమాంద్య | 
వ్ర సగర సాధక లూకి ముల్‌ తనల్‌ 
ముగు స్వర నాథ్‌ మై కిముల్‌ నైవర్ష్య స 
మిడు తక్కువై దోవ మెచ్చి చెడును | 
గుడమెక్కు_వై [కిమి పడిశము నరుచియు 
తక్కువై నో సత్వంవు జస 
పతివాప మెక్కు_వబడ నోపబుటునూం.. 
UC లు నీ 
నంబుగా జెడి దిపనంబు చెరుచు | 
మిక్కి లా తెనె నోరెండు మెలగు రాకు 
గుణము దాహం౦బు నడిజా౭కున్న కంపు | 
చమురధికమైన గిరవసరణి జేయు 
జాలకుండిన సత్వ నాశేంబు జేయు॥ _ ఈ౩॥ 


తా॥ లేహాశులయం చాపధభాగ మధికమెన సహ దయముళ కరాలు 
రష ది > | షల ల న a యజ స్ట 
నరుచియు బుట్టును. తక్క వయ డర నని యన్ని'మాంద్యమును కలిగించును. 


అ 
ia 


కారసయు.] ఆ న్స తా త్స ర్య సహితము, ౧౦౮౭ 


రె 


సరస మధికమయ్యొు చేని (క్రిములు కోలుగోటయు గంగు జెడుటయు సంభ 
వించును. తేక్కు_వయయిన దోషముకలిగి శ క్టిీహీనమగుటచే కొపధము వెడి 
పోవును, బెల్ల మధికమైనచో (క్రిమలుబుట్లి పడిశమును అరుచిని బుట్రిం 
cn మా ర ౬ 
చును, తక్కుునమయైన నంజుసు బుట్రిం చును. జ "పభవీర్యము చెడును, (పతి 
వాపచూగ్న మధికమగు నేని వోపును కలిగించుటయు తక్షువయయ్యొ నేని 
జ 'పథధము చెడి అన్ని మాంద్యంబును క లిగించుటయు "సం భవమగును, లేనె యధిక 
మగు నేని ఊెపథధమునకు దూత్నమును బుట్రించుగుణముకలిగి ముఖకోషమును 
కలిగించును. తాపము కలుగును, అది తక్కు. నై నచో దుగ్తంధముకలుగును. 
న్నేహూ మధికమైనచో. శరీరమునకు గురుత్వము (ఒడలిబరువు) నిచ్చును, 
కక్కు_వయయినచో బెసభమునకు శ క్రి త్య పోవును, 
ర్త న్యూనం బధికము గాకయె జ్ర 
మానుగ వన్తున్రలగూర్చ మహితంబెయ | 
-— odie 
న్యోన్య గుణంబు లొసంగు౯ 
దాన బేహూంబు రోగతతులం (దుంచుకా॥ రర! 
తౌ॥ కావున లేహాదులం జేరు (ద్రవ్యంబులన్ని యు నధికములుగగాని 
తక్కు_వగ గాని కాకుండునట్లు సకి౫కూర్పు కొని సీద్ధముజేసీనచో పడాగ్గము 
అన్నియు పరస్పగము గుణమును పోషించుకొనుచు నికకౌాషధనహాయ మవస 
రములేక తలేసాంబులే సకలరోగముల నివ కింపజూలియుండును, 
—?( అభయాలక్నుణము. శ... 
క॥ అభయా కారము దెల్పద 
శుభమగు నభయంబు (కొత్త నుబలము వృ తం। 
॥ ముది 9 __ 
బు భరంబు దూళచగర ము 
య 
రభసము సనిరమున మునుగు రాయిపనగిద్రిగ౯ా! ర్మ! 


త జ్‌ సుజ. క న. మః (చకుగ్ధా 
తాః ఓ పార్వతి ! టి. న్వరూపమాను వివరింవెదవి 
నుము, కనక కాయ (క తడై బలము కలిగి గుండము నుండి తూ చిన కష్ట 
మూణము బరువుక లిగి నీటవై చిన రాతింబోలె మునుగునదై యుండిన కుధక 
కము వెలయును. 
గ్‌! దీనిశేమి తక్కు-వె నను కరకంబు 
మాకా 
గుణమునిడదు నదుల కూలములను | 
వనుల ,శ లములను వరునన ను త్త్రమ' 
మధ్యమాధ మంబు అగుచ్రు బుట్టు! ర౬.॥ 
తౌ] సెజెప్పబడ్‌న గుణములలోే "నేవి తక్కు వై నను కరకము త్రగుణ 
ముల నీయంజాలియుండదు, ఇ య్యుది నద్‌తీరంబుల బుట్టినది యు_క్రమమయు్యు 
న; ప జేశోంబుల బుట్టినది మధ్యమమయ్యా ప పగ్వతంబులబుట్టినది యధమమయ్య్యు 
నన బట్టియు గుణమునుబట్టియు రప pre ee 


A 


_--1 ఆభ యాపకిమాణము శ 
నీ! పదికరకంబులు పలనునగను చెల్లు 
పడిపలంబులు నూరు పరిథవిల్లు | 
చీకరకంబులు వెస నూారుపలములు 
పదిపలంబులు కుంచ మొదన్రచుండు | 
పలములు నూరైన భాసిల్లు తులము... 
తా॥ పది కరకకాయ లొకపలము పరిమితి గలిగియుండున్లు, నూరుకర 
కలు పదిపలముల ఫరిమాణముండును, వేయికరకంబులు నూరుపలంబులు, పదిలం 
బుల కరకంబు తాక కురచ క్ర నన్‌ కొందరందురు. నూరుపలము లైన యుక 


తులము, (₹ "పధంబులయం దుపయోగింపబడున పు దీప పరిమాణంబుల సరిజేనీ 
యుపయోగింపవలయును. అన గా తూనికళ కాయలసంఖ్య తగా నేని జలంబుల 


న ఒకక ఒద క్ర డో 
శ్వాసము.) అన్య తాత్ప్స ర్య సహిత ము, రర 


మునుగునట్టి కాయలనువై చి తూనిక సరిచేసుకొనవలయును. తూనికకు కాయల 
సంఖ్య హాచ్చె నేని తూనికకుసరియగనట్లు కాయలను త్య ౦చుకొనవలయును, 


'కాలస్థితినిబట్రి కరకల తూనికవిధికి సరిపడదుగాన నీ పద్దతి యేర్పర-చబడనది, 
_ అధభయాసం సారము, 
నిటి. 


నూ తమునం దాం me ముంచి | 
పగులంగనొటి చక్కగ విత్తు వదలించి 
౬ జి 
యిగురంగ వండ సాంవుగ మెలంగు | 
మూడుదినములు గోమూ త మున్న బలము 
యొడిచి వండంగ నెక్కువె బడయుుని | 
QQ. చా 

బోసి | వక-లుగావించి వెలువు మిగుల 

బెల్లమునవండి దాచంగ సెర్చి దగును॥ అ 

త'॥ మై జెప్పబడినట్టులు ఏహీతగుణయు _క్తములై యుండు. కరకముల 
నాకరా తీంబగ ళు గోమూ త్రమున నానవైచి తరవాతదీిసి పగులగొట్ర విత్తు 
లను దీసీ వేసి నీరబోయక యిగురునట్ల్టుడకిం చిన సంస్కారము నందియుం 
రకును, మూడుదిసములు గోమాత్రంబుననుంచి తరువాత వానిన్నెట్తి పగులగొట్టి 
“బెల్ల ప్రపాకమున వండి యుంచచగునని కొందరు వచింతురు, 

ce అహో రా త్రసిమగ్నా స్తాః మ J | తిక్లూ(గాఫిక్ళలా 

"కాఫిః (పతుద్యబహుశ స్త వచి | కాగల గోయూతేమర్ది లౌ; 
క్రునః | దర్వా వన్ఫుప్యపిపచే న్నిక్టలంమృదు నాన్ని నా | వస్తా స్వే స్వేక సా 
యేవా |పతుదై తాఃపచే_క్టథా ** ఇట్టాక యహోేర్నాత్రకాలము గోమూ(త 
మున నానిన యీకరక్యా_యలను మరుదినమె త్తి పదునగునినుపకడ్డిలచే అరం 
గళము లో మ కలుగునట్లు వైచర్మమునందంతటను పొడిచి తిరిగి గోమూ[త 


2 


౧౫౦ భేప జకల్ప ము. [నతు గా 


మునవైచి నలుప్రుచు గరిటతో (తొళక్కుుచు. నీరంతయు నిగురునట్టుడికిం 
వలయును, లేక గోమూ[ తము నకు బదులుగ నాయాయరిస్ట ములకు జెప్పిన 
కపాయముల నుపయోగించి చె జెప్పినట్టు చేయవలయును. అని సంస్కృతమున 
నిచ్చట ఏశేపముకలదు. మరియు ౯ చతురు ర్రుణేతుగోమూ లే వహ్నూ బ్రష్మ 
ల నంన్రహమ్‌ | పక్తా్యపతుద్యసూ-ీఖి _స్తస్మిన్నెవపున కప్‌ 
దర్వీపలేపినా లేన (పలిష్యంతే అయదాభయా! | తచానటే లవాముల్లి ఖ్య శ్రా 
త్య థగుడాన్వి లే లే, ఇ త్యాహుం న్యేమునయ; పథ్యాసంశోధనక మక్‌” 
కరకకాయలకో నాలుగంతల గోవా త్రమున కర క్కా_యలను-వై చి నిప్ప సెగ 
లా మూడుదినములుం చి వండ తరువాత నాకరక్కాాయలకు సూదులతో 
బొక్కాలుపాడీచి తికిగియు గోమ్మాతమున నేవై చి వండవలయును, ఇట్టామా 
(త్రమునకు జిగురుపొకము కలిగి గరి కుకంటుకౌొ చెడి స్థితిక లిగిన వెనుక నందలి 
కరకకాయల కంటుకొనెడి స్థితి యం చా లేనామురోకాడక లిపి ముద్దగనె శ్రి 
చెల్ల ముతోకాడియుండు కపాయమున వేయవలయును. ఇటు కొందరుమునులు 
క దకకాయలకు శుద్ధినిచెస్పెదరు ” అని మరియొక విధమగు శుస్థిగూడ 


మూపబడెేనది. 
—? అభయాపాకము, 4 
న! వ్రటుజేయ కరకంబు ~~ 
నల క్యాథమున బెల్ల మమరనెచి | 
సంస్కా-రకరకంబు సంధించి పం ఢోండు 
దినములు వండంగ ఇ జరం | 
పాకహీనత నిరునదిదినంబులుగాచ 
శో రక గుభగుభ ధ్వనుల నుగ్గుక | 


శ్వాసము.] ఆ న. తాత ర్య స ఫీ త ము, ౧A౧ 


డికిన కారలో నున్న రసంబు ద్‌ 

పను బెట్ట నెలిగిన పాకమనుచు | 
నుక్క_ముతము తేనె చక్కెర (పతీవాప. 
మునరగలికి కరక ముడుకు వెనుక | 
కరకబీజ మెవుకు కాటుకోన'లె నుండు 


నదియు ధాన్య పాక మా దలంప॥ రల! 


తౌ॥ వె జెప్పబడిన తెరంగున సంస్కారము చేయబడి కరకకాయలు 
(పయోగంబుల నుపయోగింప మిగుల నగ్గంబులై యుండును, అరిష్ట విధియందు 
వప్పబడినచొప్పున సిద్ధముచేయబడీయుండు క సాయంబున యధథో క్షముగ 
బెల్ల మువైచి అందు సంస్క_రించబడిన కరకంబుల నుంచి పం(డెండుదినములు 
కౌచవలయును.._ సరియగుపాకము కలుగనిచో నిరువదిదినములు వండవల 
యును, గుభగుభమను ధ్వనిని కలిగించుదు నుడికిన నయ్యది పాకలమేణము, 
ఊడికినకాయలయందుందు ననంబునుదిసి యందు వత్తిందడిపీ దానిని వెలిగిం 
చిన చిటపటధ్వనిలేక మండినచో నదియపాకలకుణముని కొందరు వచిం(తు, 
అట్లు పొకముకలిగిన వెనుక విధిననుసరించి యందు లేనే శర్క_ర (పతీవాప 
చూగ్గము వీనిం జేర్నవలధయును. అభయారిసమును ధాన్యప్రటము వేసీన'వెనుక 
నావీజముల పగులగొట్టిన లోపలి మ్య కౌటుకవ లెనుండిన నయ్యది ధాన్య 
బాక మనబశును. 

4 హారీతకీంచనిప్పీడ్య త దసం(స్రావయేజ్ఞలే | మే జాన్మజ్జతి చేత్సళ్వ 
లక్షణం (పాహు ముత్తమమ్‌! ** ఆభయాపాకమున కోపదమోగింపబడిన కరక్ష 
కాయలను దిసి విడిచి యారసమును సీటిళోనై చిన నయ్యది వెంటనే ముని7 
"సని యడియ పాొకమని కొండమ వచింతురని మరియొక పాకలవణముకూడ 


స అ తః లో Bo మ | ర్మ wi 
సంస్కృతి ససజకల్పమున చూపబడివది. 


౧9 భుజ కల్ప యు [చతు శా 


ల తేనెనలుపుట, 2 
క. కత క వప యర సుక లహ్యము 
వెరుగవురుక మూడునెలలు మించినమాదళకా | 
బరువడియు బేనె సార 


స్థరతరగుణ జూలమొసగి దినర్హాయు పిడుకా॥ రః! 
G q 


ల ర కాయల గన్ను 'చెర్సి సిష్టముచే మయబడు లేహూంబులు న్సీష 
శం థు 
మైన వెనుక మూడుమాసములుంచి సీదప యందు నే-నెం జేక్సి నచే నట్లిదానిని 


సేవించువారికి మిగుల స్థికమగు గుణమును కలుగ వేసి ద్మీగ్ణాయుప్యుమునిచ్చును, 
-- గుడరహీ తాభయాపాకము, 3. 
గీ! కరకవీజంబు అడలించఛి కలయనూది 
స్వరసమున క్యాథమున గాని వరుసమూాడు | 
దినములునువండి తేలాదు లునిచి ధాన్య 
రాశిలోదాచ గుణములు రమణ కెక్కు_॥ Aol 
తౌ! కరక కోయలయొక్క_ గింజలను తీసివైఛి మె త్హగబంచి విధివిహి 
తమగు స్వరసంబునగాని క సాయం౦బునగాని వరుస* మూడుదినములుడికీించి 
న్నేహములు శర్కర మొదలగువానిని వైచి ధాన్య పుటంబిడిన మంచిగుణం 
బుల నిచ్చును, 
ఇచ్చట c గు౭షరహీొతో-నాంతు పథ్యా నాంపాకఊచ్య తే ౧ అని 
(ప్రారంభించి పాకమంతయు జెప్పి * తళ్లేహంపాతయేదప్సు బిందు కోరిస్ట పాక 
వత్‌ | బిందోర్విశరణాభా వే మా తౌంలైలాజ్యయో: శీ సేల్‌ | ఆవతార్య ప్రతీ 
వాప్యమాశు ద ద్యాద్యథో దితమ్‌ ” ఆపాకంబును బొట్టుబొట్టుగ జలముల 
యందు విడువవలయును అట్టువిడిచిన బొందును జలమున కెలిసీపోక యుంజే 
నేని పాశము కలిగినదనియెకింగి నిధిపిహితపరీమాణ విశిష్టముగ నూనె నేతుల 


శ్వాసము. | రై న తా త్స రస మాత ము, ౧౫౩ 


ష్య 


శందువై చి దింపుకొని (పతీవాపయు పర్చవలయును. అని పాకలత ణము 
మూలమున సం. మడిడము ct చిరాచ్చుష్యతిచె త్మ మూ కయా 


న్నేహూమావ పేత్‌ స్‌ ** చిగకాల ముంచబడిన యీశేహా మెండీపోయెేని యథా థె 
పరిమితేముగు నేయి చేర్చవలవమునని వేప ముకటి 'చూపబడియున్నది. 


ఇదిగాక య కామృ తావాళా ముస్తార పై: వంకల కజలంపక్తి సహో 
కరతోగు గ్లులుం సరికొ భయేత్‌ | అధవా గుగ్చులుం తే త్ర క శ్ర త సాయే నుపరి'స్న లే, 
Bau ము వీభూతం'సము ృగిక్‌। సభా ండంభాగికుయిత్వోతు 
ఫాగశతేఒన్యనీ క పరి(శ్‌ తే నిషిన టా. ంటకొదీజా వ్యపోసాయేత్‌ | 
ని ర్యా సంనిగ ్మలంశుభ్లం తసా య 


శ 


దాశుసమాహా కెర్‌ | యాగము మోజ మెత్సమ్య గి 
రిశేచిత్సరి చతు లే '' వాకుడు తిప్పతీగ, అడ్జసరమ్సు తుంగగడ్డలు వేపచెక్క్ళూ, 
వీనిని జలములయందు వేసీ డాక్‌ నిప్పు వెనుంచి కామమ నాయోావిరియందు గ్‌ 
లమునువండి శుద్ధి చేయవలయును. అన గా ప పు. 
భాండమునకు గోడ్డకటి యాగుడ్డయందు గొన్ని లముంచి కైనమూసీ మంట వేయు 
చుండిన గన్ని లము ee అట్టువండీన కుద్ధయగుననుట, లేక పి జెప్ప 
బడీన (ద్రవ్యములను (పత్యేక ముగ్గ న. యాక సాయంబుళయందు 
గుగ్తీలమును వేసి యాక సాయము వేడరమెక్కి_ ససీమ్మటు కండను బాగుగ కలియ 
(దిప్పి మరియొక బా(త్రయంచు వడపోసి ఈవిథధముగ నాగు సి లమందుగల గడి 
వెండుకలు రాళ్ళుక (రముకి' గాలు మొదలగు టా దీసీవై చి చల్లా 
రన తరువాత్‌ కష్రాయపుటడుగు భాగమున గడ్డకట్రియుండు గుగ్టలమునెత్తి 
యోగములభాాందు చెర్చు కొనవలయును. అను లం. గొగ్తులు 
కోధనమయులును సంస్కృత సపజకల్పమున గలవు. 
మరియు నీయాకాంసమున న్నే హాఘృ తౌది పొకముబు మొ త్లముగను 
వెన్వేరగను త_త్రత్నాకముల విషయమై తెలియదగిన జలమానములు భాండాది 
సంస్కారములు మొవలగవాని es గసాక్చి చెప్పబడయున్న వి. 
అంగిరువదిమాడ న పద్యము ముదు (గం థాంతమువరక్షు అఆసనాద్రి పరికల్చ్బన 
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ములు చూపబడీనవి, అట్లు చూపుదు *అరిస్టమ్సు ఆసవమ్బు మాక్నీకము, 
"లేహా ప్య్యాము, గుదము అనునివి యేకాగ్గ స బోధక క నియ్యశి తేహ్యామనియు 
కయనునిరము. అండు తెవంగుల re అందు లేహ్యాము సాం(ద 
(సుద్ద పొకముగను సేయ మచ్చ (ద్రవ) పాకముగను నుండుననియు చెప్పి 
యిరువది నాలవపద్యుము మొదలు ముప్పదియొనిమి దవపద్యమువరకు లే లహ కోరి 
బును అడి మొద. లేబదియన పద్యమువరకు are వివరింపబడినవి, 
ఇందు మాక్షీకపదమయొక్చ_ స్థానమున సంస్కృతీ భేస జకల్పము నందు మోద 
శు ముపయోగింపబడియున్న ది, మరియు అ రాది (గంథములయం దీవిష 
యములను చూచిన ౯ యదపక్వ్వొప ధా ంబుభ్యోం నం మద్యం న ఆసవః & 
“ పరిమితి శోదములతోగూడీ పక్వములు గాని వ. పరిఫాపల ననున 

గించి జలమును చెర్చి యల. నుద్యమాసవము ” అనియు 6 ఆరిస్థశి 
కాథ సాధ గ్రా "7 ౧ పరిఫొపూనుసారముగ ఓపభులను జలంబులయందు 
"ఇచి కసాయముగాచి యాక పూయముచే సిద్ధము చెయబడునది అరిస్ట మ్ల 
అనియు (6 న. పునఃసాకా ద నత్వం స్యా (దస్మకియా | సన 
అహాళ సల కహాశ్న్చ 7” “కాచబణిన కపారూదులను తిరిగికాచి సునభావము 
ముద్షకట్టుట్కు ను పొందించుట రస, క్రియయనబడును, దీనికే అవ లేనామనియు 
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సహ ఇ పెరు ** అనిధఘ్రును సమా చార్జక ములుగ నిచ్చట (గహింపబడిన 
ఆసచవా రిస్ట్ర Sess వా చ్యములగునవి మ. పాక ములు౫నుం 
శుంనట్లు సపడు చున్న యది. ఈ గంథంబునను (పలిజ్ఞకు పీమ్మట చేయబడిన వివ ' 
రణమున 'లేహ్యుముయొక [యు అరిస్టముయొక్క_యు సిధాన్మప్రకారము లగు 
పడు దున్న యవి, దీనిని బట్రిచూడగ అరిష్టము అచ్చా కారముగ నుండునదియని 
కెలియదగియున్న ది. ఈసందర్భమునంతయు విబారించిచూదినచో ఆసనవారి 
ప్రాదు లిచ్చట సమా నార్ధక ములుగ చెప్పబడినను' అసవారిస్థములు పేయద 
ములుగను లేస్యా మాత్నీక గుణములు లేవ్యా భేదములుగను మొ_త్లయఘున నివియ 
న్నిలయు గుడదయుతములుగ జేయబడు పాకములలో కించిద్బేదయు క్రములగ 
విధానములనియు నిర్ణయించుట యు క్ష్తముగ దో చుచున్నయది, 
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శ్వాసము, ఆ న్స తాత ర్య సశ త మః ౧A 


|| అని జగముల చేరికిముకొ 


మనముచ చెలియంగ రాని మహిత (కమము౯ | 

ల పార్వతి పర మేశ్వరు 

వినుకింవుచు జెందె పవుద విస్తారంబుక | Aol 
యల 


— ఆశ్వాసాంతము, భై 


మ॥ పరమో దారరివ్ను పహార జగతీభార పధథాథార దు | 
స్తరసంసారలతాకుశార విపజుత్తార్యపకాశోప హో | 
ర రవమూభార నుమేరుడీర వరహార _పాక్టిమంబార ఖ్‌! 
కరడె తయవిడార నీలజలదా కార |పసాదాలయా॥ ౫౨|| 


చ॥ జలధర సిలవీధితివిశాల లసకత్క_రుణాలబాల ని | 
రలతనువర్ద చేలలసమానవునోవారలీల భోకకాొ | 
శల కృతిమరాలవంది నురసాల రమూనురతాపిలోల మం ! 
జులగుణజాల పంచశరసుందర "వెంకట్టశె లవుంది రా॥ pie] 


క॥॥| నారాయణ తౌరాపతి 


గద్య! 


థారాకరనదన' భువగథారాభోరో 

థారాధరనసమ జగ చా 
ధారా దీరా రభాంగధర సంఖీరా॥ నల 
ఇతి, స్హ్రీ వెంక కుశ్వర వర్మపసాద లబభ్హోభయవిధ కవితారసా. 
మోదశుక . బహుపాదకులకలశ జలధి శీత పాద శరణ్య 
పాదనందన 'వేంళకటాచార్యవిరచితంబగు శేషజకల్పం 
బను వైద్యాశాస్రుంబునందు తల లేవ్యా పకారంబన్నది 


చతు-రా సంబును సరం? బపంపుూర శ 
చత . వ్యాసం న ంబును ౦పు క 





జూ, 


న వా 
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ళ్‌ లం చా మో 


తలే! ఇ జేరంగున 


ఇ దంకపదతుల నన్ని టిని 
నైద్యకపద్దతుల నన్ని 


STR ల ము (చతు ర్థా 


తోకంబుల  సేరకినెషనరాని మహోోదారములగు 


పర మెళ్వరుం డెలుంగిం చుటయుం పార్వతియెకెంగి 


స నుటింపుదు నతులంబగు సంతసంబు 'నెందెను, 


——— ఫం: 
మ॥ పదియుందొమ్మిది పరునూరులకువై పద్నాలుగకా గూర్పుగా | 


విదితంపై దగు కె 


9 సవాబ్దమున దాపిఖ్యాత మై యొప్పుచుకా | 
యా ల! a యూ (| 


౫సదితంపొ ము డికెంబగందు దగున్‌ గల్యాణమాసంబునక | 


పదితో డేశిడు యెని శ్రదౌదివసముకా (చాపించి చెన్నా రునీ॥ 


జా] 


ఆనందంబను వల్సిరంబున అసత సృ పాఖ్యమా సాడిమ | 


స్థానంబంటు దళ ంప్రుశరెండవతిథికా 'సచ్చు[క వారంబునక | 


నానామాన్య ఫివ్య ణోచితవిధుల్‌ నాజెంబుగాదెల్పు చ | 


న్యూ నా ధిక్యగతిం (బకాశిక నుహూర్ణో పేకమై రాజిలుక ॥ 


ఇతి శ్రీమన్మ హీళూర మహారాజధానీ వుధ్యపిద్యోతమాన సర్వతోభద్ర దివ్య 


రత్న సింహాస నాధీశ్వర (శ్రీమ దాజాధ్ధి రాజ త్య విరదావలీ వి రాజమాన 


శీ డశికృష్ణ రాజసార్వభౌావు సారా నార విద్భదె పద్య 
(పకౌాజణ్ణ (శ్రీమ చాజక్తీయ సంస్కృత మహాపొళశాలాయు స్వేద 
మహాోపా థ్యాయ అగరం, పుట్టస్వామిశా స్త్ర చరణారపిస్ట పర 
_ వాసమాసాదితౌయు న్వేదనిద్యా సత్సంపదాయ గౌతమగో త్ర 
ని రాజమాన దీవ్యన్వవాయ (శీక్ళష్టమాచార్య పాత్ర కోదండ 
రామాధ్వరి డౌహి[త రామకృష్ణార్య రాజ్య లక్ష్ము న్థమ్బూ 
తనూభవ సకల సవ్ఫాదయ విభథెయ | క్రీమత్సంచమజార్డి 
చక్రవరర్థి (పద శ్ర ఉనై ద్యరత్న ౫ విరదావళలీ విరాజ 
మాన 4 ఆయు ర్వదమా రాండ ణి ఖిపజ్మణి) 


పండిత గ విరచితం బె న 
tt రా “99 షన వ ల్‌ 
(నాలక యను జపుజక ల్బాంధ39) 
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నం నదదీశ 


శీ మద్దన్య 
ఆయుర్వడదా శ ను 


లో 
సంస్మృతమునకు విపులమగు నాంధ్యవ్యాఖ్యాన కరా 


యఘులుగను ఆంధభాహయందు కేవల గద్యరూపములుగను 
నరాచే సప్రదాయానుసారముగ [వాయబడి ముదితములై 
కయమునకు సిద్దముగనున్న 


ఆయు రద వైద్య(గ్రంథములు, 
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100-8 25-ర్చూ. త్మంచి ఇవ్వబడును. 





*. మాధవనిదానము _ సంస్కృతము. విపులాంధి 
వ్యాఖ్యాయుతము. రోగనిదానాదులం దెలుపు గొప్ప 
చెద్యగంథము. వెల... క 4 8 0 0 
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-చందాడారులగ వారు మేము పంపిన పి, పీ, లు తిరుగగాట్రకండనలం 
దులకు యొక్కువగ (ప్రార్థించెదము. అట్లు తిరగగొట్టినవారివష్దనుండి (10థ 
ముల పూరా వెలలును మాకగు నస్ర్రమును (క్రమముగ రాబట్రుకొనబడును, 

కొంచరివ లె మున్కుందుగ పోపకులవద్దనుండియు చందా దారులవద్ద 
నుండియు (ద్రవ్యమును స్వకరించి ఒకటిరండు సంచిక లనుమ్మా త్రేయు యెచ్చ 
టనోమ్యు దించి బంపీయో లేక బంపకయోయుండు (గంథమాలలవలె -గాక్ర 
మా(గోంథమాలయందలి (గంభములను ఆంధ్రిసోదరుల సౌకర్యమునకై. విశేన 
ముగు మూలభనముతో న్వకీయమగు ము దణాలయమును యేర్పరచుకొని అధిక 
ఢనవ్యయముతో పుస్తకములను ముద్రించి ముద్రణము పూ_ర్తిమెనతోడనే 
దెవిప వ పి, మూలకముగ పంపువమన్నా రము, 

కాళ్వత-దం డాదారులుగ నుండగోతుబారు ముందుగ (ప వేశరుసుము 
(కింద శెండుఅణాలు పోష్టువిళ్ణలను పంపుకొనవ లెను, శాశ్వతచం దాదారు 
లుగా నున్న వారికి మా(గంఫమాలయందలి (గంఫములన్ని టెకిని నియమితము 
లగు ఖరీదులో రూపాయికి వాలుగణాలు తేగ్తించి యివ్యబశును చక్కని 
కాకితేములు_చక్క_నిఅచ్చు మనోహరనుగు  బైండుతోో జేరిన ఆయుశ్వేద 
వె ద్య శాస్ర్ర్య్యగంధములు ఇంతకన్న తక్కువ వెలల కెచ్చు వారు అంధ్ర దేశ 
మునం దెచ్చటును లేరని జెప్పగలము, 


సం ఇం దాతాను మరలా కాలాలు 


ఆయున్వెద ము(చాయంత్రేమున ము డితేము, మద రాస్‌. 


భరతఖండమునందలి కలకత్తా బాంబాయి, బనారస్‌, 
మొదలగు ప త్రనములయందు జరిగిన చి తవస్తు మహ్మో పదర్శనములయందు 
బంగారు పతకములన్సు ముదటణితర~ తి యోగ్య తాష త్రములను 
శ్రీ ఈ శ్రీ గద్యాలమహా రాణి గారినండి మహామారినివార కౌప భముల కై 
బంగారు పతకమును బొంది 
(శ్రీమక్పం చమజాజి౯-చ్శకవర్షి సార్వభౌమునిచే ౯ వై ద్యరత్న *” యను 
బిరుదమునుబొందిన ఆయుర్వేదమా ర్రాండ, ఫివజ్బణి 


పండితే ల; గోపాలాచార్యులు, SD 


గారిచేత, CR కముగ తయారుచేయబడిన 


ఆయు ర్వి దియౌ షభ ములు. 


జ్న్‌ Patil ఊఉ అం లి 





(పమేహభంజని:___మధుమేహము, బహుమూ త్రము అను [కోర 
వ్యాధులను బోగొట్టి, యెొట్రియపిస్టలోవయినను రోగికి (శమ నివారణమును 
కలుగ జయుటకు నిశ్చయమునయిన యౌపుధము, ఈ యాషధమువలన గుణ 
మునుగాంచిన గొప్పవారనేకులు దీనివలన తమకు కలిగిన అధిక (ప్రయోజన 
మును కృతజ్ఞ తొపూర్వకముగ నొప్పుకొనుచున్నారు. వెల రు 2__8__౦ 

వ్య జదంతమూర్ట్యము:_ ప్రతిదినము దంతధావనము 'పేసీనమయొడల 
ంతములనుండి రక్తము కారకుండ వేసీ, .దంత 'సంబంధమగు నితర వ్యాధులను 
నిర్యాలముచెసీ దంతమూలములకు మిగుల దారుఖ్యము గలుగ చేయును" 

డబ్బా 1-కి 4 అణాలు, 





వృష్యయో గముషి పీర్యవృద్ధినిచ్చి బలమును కలుగచేయుటయందు 
క_త్రమో త్తమమయినది, మెదడునకు మెదడునందుండు నరములకును (ఈథా 
నాద్యవయవములకును పటుత్వమును, రి, దృ ౫బలమును కలుగ 
వేయుటయండిది సంజీనివంటిది. వె:.'డచట్చా 1కి రు, 1.0౬0. 


2 _ వైద్యగత్స్థ పండిత డి, నోపాలావార్డు, ఎ,వి,ఎెస్‌, ఎ.ఎమ్‌.బీ. 


పూజ్యవాదవటి..___నరముల నొప్పులను నరముల ఈడ్నులను పకు 
వాతములన్సు చచ్చుచాతములను, న హృదయమునకు 
మిక్కు_టమగు బలమును గలుగ'బేయును. వెల సీసా - 12 _ అణాలు, 
పం'చాన నన'లేపము: ఎలా ఈ యొసధము తొమరను శుభ్ర ముగపోగా జి 
విడవకుండ నుపయోగించినయెడల, తిరగి యప్ప్నటికి పాడచూపకండ చేయును 
"సెల డబ్బా 1.8 కి_అకాలు, 
నుఖవి చేచనవటి:._మా త్ర మినపగింజకం కు క (పమాణముండదు 
అసహ్యము లేకుండ నేవించదగి నది. bree నివారించును. పశిబిడ్డలు 
కూడ నుపయోగింపనగును. వెల పీసా 1-కి 8_అణాలు, 
అజీర్ణ పంచాననము: — అజిర్ణమువ్భ కలిగాకు అనేక వ్యాధులలో 
జ్వరము, స(దలేకపోపుట, రొమ్యులో న నిస్తాణ, బలహీనము, కడుపు 
నొప్పి యనునవి వోనొట్టుటకు రాజాపధము, వెల డబ్బా 1కి రు. 1 
తౌంబూలవటి: “(ప్రతిదినము తాంబూలముతో నుపయోగించుట 
కుడ జరింపబడినది. మిక్కిలి బలమును కలుగ జేయుటయే గాక, 'తెంబూలము 


నక రుచిని పుట్టించి నోటిదుస్టంథమును పోగొట్టి, కహా ళన స్వర 
మునకోను జీర్ణశ్‌ శ్రికిని సహాయముచేయును. ర్‌0 కారణంగ సీసా 8-అణాలు. 





వెంట్రుకలు 
ఊడిపోకుండ -వెరుగుటిను టి. అకాలమున నెరవకోండునట్టుచెయును. 
“మెరుగునూనెలకు బదులు దీని సుపయోగించుటచే కలిగాడు హా అసద్భ 
శము. చెల సీసా 1-కి రు, 1 a 
ఛృగువటి*_శకెండురోజులలో శగరోగములను పోగొట్టి మర్శస్థాన 
మునుండి విపజల Shs దీగ కాలమునుండి బాధిం పుచున్న వాని 
యందు వారముదినముల సేవవలన రోగిని మిక్కి-లి మంచిస్థితికి “తెచ్చుట నిస 
శోయము చెల 24 మాతలుగల సీపా 1-కి రు, 180, | 
చం, దకల-ఒంటిక ణతనొప్ప్వులు) అన్ని విధములగు తలమెప్పులు 
పడిశము, . రొమ్ముపడళము, క్‌ శ్‌ దగ్గు, సామాన్య వా పులు, కళ్ళ వాపులు 
ముదలగు వాటియందు డీనినిరుద్దిననోడే, బాధ మాయనుగును, ఇది (ప్రతి 
యింటునుండవగిన కుర పను... "నెల బుడ్డి రు. 0__8_౦, 


ఆయు న్వేద్యాశమం, ర్‌ల్‌, ఆభారప్పళవీధి జి. టి. మద్రాస్‌. 8 





అశోకవటి శ్రీల దురవస్థలను తొలగించుటకు అమాల్యమయిన 
యాపధము బుతు సంబంధమగు నెప్పులనుు ఇకరజబ్బులను రజోగర్భా 
కయములు జెడుటవలన నేర్పడినవ్యాధులను మొదలంట రూప్రమాప్రుటలో 
నిస్సందియము, వ్యాధిని వారణమయి నపిదప గర్ఫ్భ్బొత్ళత్తీయు సుఖ పసవమును 
ఈ యాప.ధ నేవవలన నేర్పడుచున్నవి. చెల సీసా 1కి 12-అణాలు, 


ర కళోధక?_సవామేహములనేతను, సదోహములచేతన్యు యింక్ష 
ననేక కారణములచేతను, చెడిపోయిన రక్తమును శుభపరచును. కురుపులు 
చీడ తామర, మేహాపొడల్కు మొదలగు చర్మదోషములను నిర్మూలము 
జేయును, నోటిఫప్రూతలనుు అపుడపుడువచ్చు కండ్లకలకను బోగొట్టును, 

"వెల బుడ్డ రు టుర్‌ 0 


స 
అజబలాసంజీవిని:___(క్ర్రిలమగలుగు నుదమూర్భృలకు సిద్దాపధము) 
యువతులగు స్రీలకు ననేక కారణములచె గలుగు అపసా్మారములను; 
మార్ములను, గ ర్భాశయదోపములను, పలువిధ మనోవికారములను, బోనణ 
చును గర్భిణీ (శ్రీలు దీనిని శేవించిన గర్భాశయమునకు మిక్కిలి బలమును, 
సుఖ(ప్రసవమున్వు గలుగం జేయును, క టియు, ఇయ్యది ్రీలేకాక మనుజ 
సామాన్యము సంభవించు మార్భలను అపస్మారములనుకూడ నశింప దేయును. 
వల బుడ్డ రు, 1.8.0. 
నృత్శికదంశ నివారిణి? తేలుకుట్టినచోట. దీనిని. రుద్దినయెడల, 
5 నిమిప ములలో నే కుట్టిచోటకహాడ బాధ లేకుండునట్లు బేయునని అనేక 
వేత మహానీయులు గొనియాడుచు న్నారు. వెల బుడ్డి 0-8-0, 
జం బీరరసాయనము:; ___ (వైక్యములకు మంచిది నోట నీళ్లూరుట, 
కలతీరుగుటు, రొమ్ము నెప్పి, రొమ్ములోమంట, కడుపులో | తీప్పటు, వాంతి 
యగుట్క పసరువెళ్టుట_...ఈ మొదలగు మైత్యవికారములకు మిగులమంచిది. 
మణియుు, వెత్యాచిర్ట ములకు, మిక్కిలి గుణకారి. వెలబుడ్ర రు. 0.80, 
ee ఇం. ’ G 





చ్యవన పాశే న;__--ఉబ్బసము దగ్గులను కృయదగ్దులన్కు సామాన్య పు 
|పొడిదగ్లూ లను, రొమ్ముపడిశము వలన కఫము జా, స్థీగానుండుటును, నివ_ర్రీ 
జేయు. రొము్మునకు; ఊపిరితిత్తులకు బలమును కలిగించును. కుయరోగులం 
కటినారి కసమానపుష్టిని శరీరమునకు శ క్తినిక లిగిం చును, చాలురున్వు వృద్ధులు 


త్త వెద్యరత్న, పండిత డి, గోపాలాణార్లు, ఎంపీ ఎస్‌ ఎ. బీమ్‌. వి, 


య 


నుగూడ నేపించదగును. బలమునకు దీసికొొను బాపనూనెకంు (Cod live 
011) కేయిశెట్లు పనిజేయును. ఉఊబ్బసమువగయి రాలను రాకుండ కాపాడును 
వట టిన్ను రు. 2___8__౦, 

అశనివటి ప్రతిదినము వచ్చెడి జ్యరయులన్కు దినమునిడిచి దినము 
వచ్చెడి జ్వరములను, వస్టాంతములవరకు విడువని జ్వరములను, బల్ల లతోకూడి; 
జ్వరములనుకూడ నతిశీ[ఘుములో మాయము జేయును, వెల బుడ్డి రు, 0.120 

మక రధ్యజ;_._- రోగ సామాన్య ములను రాకుండ దేయుటయందును 
అెవేక కారణముల చేత బలహీనతనొందిన వారికీ బలమును కలుగ జేీయుటయ( 
దును, పొందూవె వైద్యశాస్త్ర మున నింతటి ఖ్యాతిగలమందు చేరాకటిశకేదు 
| నియ్యాది, బంగారు మొదలగు మిక్కిలి విలువగల పడాగ్గముల'చేత తయార 


చేయబడినది, చెల తు 1కి రు. 2400. 
7 డోసులమందు రు, 2100. 
న మక రధ్య్యజ:---వె య వం అ ne వల నే, అత్యధికమగు బలమును, మ్స 


దుకో bre శ్ర క్తిని క కలిగించును, మటియు నపుంసక దక 
బోగొట్టును. నియ్యది, ముత్యములు బంగారు, మటియు యితర లోపము 
లతో చేయబడిన యమూ ల్యౌప.ధము. వెల తు 1.కి ర, &0__0___0 
7 వోజులవమందు రు, ళ₹___0__0, 
నారాయణ తె లము:___పమ్‌ వాతములు, చచ్చు వాతేములు, కీళ్ళ 
నొప్పులు, వాపులు శిరోవాతములుు దీనిని యైన రుద్దుట చెత నిర్మూలము 
"చెయును. వల బుడ్డ రు, 280౮. 
షీ వణాంతక 3. 'నారిక్రరు ప్రులకు వ(జాయుథమువంటిది. నప 
వారేకులు దీనిని యువయోగించి దినిపేకు సాగ్ధకమనిరి. 
జల బుడ్డ అహ OTe. ర. 
మూతులు రహా యనముో '—(గర్భిణీ శ్రీ చు లకు సంజీవి) గర్భీల 
య్‌ అనేక కారణములచే సంభవించు రా మొదలగు వ్యాధులను 
బలహీనమును బోనణచును, మజేయు గర్యాశయమునకు బలమును కలు? 
పేయును, అధిక ప్రయానచే (పసవించెడి 4, బాధయనునది దెలియకశ 
సులభముగ టం గర్భిణి ద్ర *పౌలిటికి 'సంజీవనియిదియే, 
Ex బుడి Oa, lad. 0 


ఆయున్వేదాశ్రమం, ల్‌5్‌ ఆచారప్పకొవీధి, జి, టి. మ దాస్‌ = ర్‌ 


-... నణరోపణి?--నజ్టు. చీడ పౌనీనపుండ్లు, కాలినవుండ్లు వీనిని 
నిస్సంశయముగ నిర్మూలము జేయును, వెల డబ్బా రు 0___4___0. 


వసంత న స మూత వ్యాభులకును; మూత్ర 
నుందలిగల తీపు దోపములకుము, ఆర్య వై ద్యశా_స్త్రమున సు_త్త్హమతే మొపధమని 
ఫఘంటాపథముగ జెప్పంబడుచున్న ది' మణియు, మధుమేహా బహుమ్మూ త్ర 
వ్యాధు లచే గలుగు రాచ కరుఫలమ రాకుండదేయును. గుండెకాయ 
కును, నరములకోన్కూ బలమునిచ్చుటలో దీనికి సరిపోల్బ్చుటక వేరొకయవుష, 
ధము మాకు గోచరముగాకున్న ది 

చెల తు 1.కి రు, 30__0.0; 7 రోజులమందు రు. 5___8__0, 


ఆ(తేయవటి:_ కీళ్ళనొప్పులు, సవా మేహావాతనొప్పులు, కీళ్ళవా 
ఫులు మొదలగు వానిని విడువకుం డెడు దీర్ట కాలపు నుప్పలనుకూడ రూపు 
వాపును, "వెల బుడ్డ ఇ వ 

బాలసంబీవనివటి: ఈ మాత్రలను (ప్రతి నిత్యము నేపుమాపువకటి 
వొప్పున యుపయోగించిన, అజీక్షములు, దోమువిశేచనములు జలుబు, దగ్దు, 
జ్వరము మొదలగునవి ఈ కండయుండును. వచ్చిన నిరూ్యూలము జేసీ ఆరోగ్య 
మును గలిగించును, పసిబిడ్డల సంరతుణకుగాను (పతికుటుంబమున నుండదగినది, 

వెల ర్‌0 న్యూ త్రలుగల వీసా 1._కి రు, 0__.8__౦0. 


మి-చి (తరత్న లేపం:__- బాలాకాలమునుండి పీడించెడు "సవాయి 
ఫ్రండు కొరుకుపుంధ్లు, భగందర గండమాలా (వణములు, (పథా 
నావయవమందచలి (వణ సామాన్యములుు (స్తీ స్త శల మగ స (వా 
ములు, మేహ్మవణములు, మొదలగువానిని ల గుణము జేయును 
వెల డబ్బా - క స Loud 
కదళకందపాక tee నోటి వెంట, ముక్కు... వెంట 
పండ్లవెంట ర క్షముపడుటను, గ_క్టవమనమునుు ర _క్షకుసుమమును శరీరతాప 
మును ఎదురుఫూమ్ము ఆరకాళ్లు అర చెతుల మంటలను, మూత్రనాళ మందలి 
పోట్లు మంటలను ోనతచోను. ెగరోేగులకుగల మాత్రపు చురుకునకొను 
వాలామం౦ంచిది, పసీబిడ్డల కారకములకు 'సంజీవనియె! 
వెల జొన్న Lew ld 0 


వైద్యర త్స పండిత డి, గోపాలావార్హు, 


ఎ ఎస్‌ స్య 


ఆను వుట ఖతార్‌ 





హిందూటే? మందలి మంచియాలికలచే 

తయారు చేయబడినది. 

రక్తమును త బేయును 

మేవాబాకనొప్పులకు చా ట్రును 

అన్ని విధములగు తలను 2 అణ 

చును 

పాండురోగులకు మంచిది 

గుండెదడను నివారణ పేయును 

గగ్భ కారక ములను దురుమును 

బాబులకు గర్భిణీలకు నుత్తమము 

చనుబాలను వృ బర'చును 

మూర్చలకు మంచిది 

“మెదడుకు బలము గలుగ 'బ్రేయును 

సరములకు శ క్తిని హెొచ్చించును 

మచ సరకు (పాణమి(త్రము 

య రెన్సి. పాచ్చించును 

తుయరోగులకు మిగుల మంచిది 

కాసరోగులకు అమృతము 

గుండి కాయకుమిక్కి_లి బలముని చ్చును 

ఊపిరి లీత్తులక అధిక బలము జేయును 

ఉబ్బ'సరోగులకు మిగులపీతము 

వెలబుడ్డి 1-కి రు. 8-0-0. 

12 బుకు వెల రు. 84-.0-0. 

వ్యాకింగు పో స్టేజి వేరుగా 
నివ్వవ లెను. 


అమృతాములక తెలం 

(న 

శిరస్సునుకండ్లను సర్భదాకెపొగడును 

అన్ని విభ శ శిరోరోగములనుబోగొట్టును 

ఈార్శ పనొప్పులను దూరము ? న 

స నిర్తూలము 'ప్రేయును 
నసరోగముల రానివ్వమ 

మెదడుకు బలము బేయును 

కర్ణ రోగములను నశింపజేయును 

కండ్లకు చలువజేయును 

అపసాగ్టరముల దూరము బేయును 

తలనరములకు బలమునిచ్చును 

“నే తరోగములకు పాతము 

మూర్చృలను బోగొట్టును 

తలచుండును బోనణ-చును 

వెంట్బక లను నెరయకుండ జేయును 

విద్యాష్థలకు సర్వదా హతము 

వెంటృకలను పట్టుకుంచ చవ లెబెంచును 

రమో-చన క మిక్కిలి హితక 
రము 

మాడుపోట్లను నిర్యూలము జేయును 

చర్మరోగులకు మంచి సేంయయును 

తలమంటలను మానును 

అధికన్నిద్రను తేగ్టించును 

న్మిద లేమిని బోేనొట్టును [సును 

దీనిగుణములను అనుభవజ్ఞులక్కైలు 


వెల బుడ్డి 18 ఆశాలు 12. 


వైద్యరత్న పండిత దీ. గ పాలాచార్లు 


చ న నర స న. 





నగుముందులు. 
మహాోమారి (శైగు) నుండి 
ఎంతమా! తము భయము లేదు 
శ్రీ గద్వాల మహారాజుగారి మె 
పృచె బంగారు పతకమును బొందిన 
మా సేగు మందులను గడచిన పదునా 


“లుగు వత్సరములుగ బధ్రాలోేను ఇండి 


యాయండలి పలుభాగములయందును 
వుపయోగించి అనేక (పాణులు సుఖ 
ము బొందిరి, 
ప్లేగుగల [పబేశముల దీనిని మేము 
చెప్పు పకారము సేవించుచుండిన ప్లేగు 
aggre యెంతమ్మాతము బాధించదు, 
చిన్న లు గఫి౯ాణి స్టీగీలకు 
కూ-డా నుపయోగించవచ్చును, 
ంహామాదిపానకం. 
య. ఎకి ర్చ. 10.0 
చిన్న సీసా 1కి 0_10.__0 


శ తథాతఘ్మ్ఫుతం. 
చెద్దసీ సా 1కి రు. 0_12__0 
చిన్న సీసా 1.8 0.__8___0 


చెదలు 
రు 9 


దూ లా దానా వరదా జం జారటం య్యా 


కలరానుందులు. 


మాకలరామందులు అనేక మ్యువి 
వీపాలిటీల వారిచేత బాగడబడి యు 
న్నది. 

ఈరాజధానిలో నీకలరావ్యాధికై 
నుపయోగించెడు మందులలో నెల్ల నూ 
కలరామందులు (శేస్ట్రమైనవని ఖ్యాతి 
వహీం చెను, 

మామందులుకలచోట కలరా చేద 
నియే నమ్మవచ్చును, “మేము ఆనేక వేల 
జనులకు యిచ్చిచూచి దీనిమపోమను 
దెలిసి సికొనియున్నాము _ అనుట అలతి 
శయో_క్టిగా నెంచకూడదు, పశ బిడ్డలు 


ము | శ్ర 
మొదలు పెద్దలకును, ౫ ఫి౯ాణి శ్ర్రీలకు 


కూడా నాపయోగించనగునూ ఇతర 
మందులవ లె మూత్రము బంధించుట 
మొదలగు దుభ్రణములు లేవు, 


కర్ఫ్యూ రా ద్యరిస్థం 0-8-0 12 
లు అ, 
విషాచిసంజీవని 0_4-_0 | 


ప్యాకింగు బు పేజి ప్రత్యేకము. 








అ ఎక్వేదా శ్ర మం, జి. టి. మవరాన్‌,. 


